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Juurilla -kirkkokonsertti

Vaasan ja Vihinkyrén kunta-
liitoksen  10-vuotisjuhlavuoden
kunniaksi JUURILLA —kirkko-
konsertti

Konsertissa esiintyy: Vaasan kau-
punginorkesteri, Eero Lehtiméki,

kapellimestari, Kreeta-Maria
Kentala, viulu

Vaasan kaupunginorkesterin pi-
tdmd konsertti pidetddn torstal—

na 15.9. klo 19.00 Véhinkyr

kirkossa, jossa kuullaan Jean Albert Edelieltin maalaukset “y‘ Ateneumin llaYllelYSSil
Sibeliuksen, Toivo Kuulan ja Albert Edelfelt oli suomalainen taidemaalari, joka eli vuosina 1854—
1905. Hén oli merkittdvd hahmo suomalaisessa taidemaailmassa, ja
hénen teoksiaan kunnioitetaan ja tutkitaan edelleen..

Viahidssakyrossd syntyneen Erik
Tulindbergin sdvellyksia.

Sanna Marin lahtee val-
tiopaivista uuteen 1yo-
hon
Suomen entinen p@dministeri
Sanna Marin (SDP) jattdd val-
tiopdivdn, kun hénet on nimitet-
ty Lontoon Tony Blair Instituten
strategiseksi neuvonantajaksi.
Marin ilmoitti paatdksestd leh-
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kuntavaaleissa yli 35 000 &énel-
1a Birkalandin vaalipiirissd. Han
oli vaaleissa toiseksi eniten &i-
nid saanut nainen Riikka Purran

distotilaisuudessa valtiopdivissa
torstaina. Hén sanoi uskovansa
voivansa palvella dénestdjid pa-
remmin uudessa tehtdvassa.

— Adnestijit ovat ddnestineet
minua tietyn arvopohjan puoles-
ta, ja uskon voivani toteuttaa sen
arvopohjan vield paremmin tdssa
uudessa tehtidvissd, Marin sanoi.

ehdokkaista vuoden 2023 edus-
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Riivarsiek
Bandil steak
Sananrenkni creiis

Marin oli yksi suosituimmista
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(Sannf) jéalkeen.

Marin kiitti ddnestdjid heididn
tuestaan ja sanoi ymmartdvansi
heiddn ymmértavan, ettd hénen
on edettdvd eldméassédan.

— Olen hyvin kiitollinen kai-
kille minua &inesténeille, myos
edellisissd vaaleissa. Uskon, ettd
samalla he ymmartavit, ettd tulee
aika siirtyd eldméssd eteenpdin

4§ henkilokohtaisella tasolla. Sanna

Marin oli varmasti pettynyt viime
kevddnd, kun hinen puoluecensa
ei noussut suurimmaksi eikd han
siksi voinut jatkaa padministeri-
na.

Eduskunta hyvéiksyy varmasti
irtisanomisen.

Ruoka- ja ravitsemusta-

! pahtumia eldkeldisille

Vaasaan fana syksyna

Vaasassa jérjestetddn tind syksy-
nd sarja ruokaan ja ravitsemuk-
seen liittyvid tapahtumia, jotka
palvelevat ikddntyvad véestoa.
Néama tapahtumat ovat osa Elin-
tarvikeviraston Ravitseva ruoka
ja ruoka yhdesséd -kampanjaa.
Elintarvikeviraston ~ Syksyl-
le 2023 suunnitellun Ravitse-
vaa ruokaa ja ruokailua yhdessd
-kampanjan tavoitteena on paran-
taa ikddntyneiden ravitsemusta ja

Kukat Vaasassa. Kaupungin puutarhaosasto tekee varmasti upeaa tyotd tancilisétd tietoisuutta sen merkityk-
kevddnd. Tehdddn kaupungistamme kaunis ja viihtyisd!

sestd hyvén terveyden ylldpita-

misessa.

Kampanjan paikalliset yhteis-
tyokumppanit jarjestavit erilaisia
erityisesti senioreille suunnitel-
tuja ruoka- ja ravitsemusaiheisia
tapahtumia lapi kauden. Vaasassa
nditd tapahtumia isdnnoivat jér-
jestot, kuten Aikuiskoulutuskes-
kus Alma, Seniorineuvosto ja
useat muut tahot.

Suunnitelluissa  tapahtumissa
levitetddn tietoa ravitsemuksesta
esimerkiksi ruoanlaittotunneilla,
sienestysmatkoilla, sadonkorjuu-
juhlilla ja yhteisilld ruokailuel-
myksella.

Tassd on esimerkki yhdesta tél-
laisesta tapahtumasta:

Eldkeldisten lounas

Torstaina 14. syyskuuta klo
11.30

Suuri seurakuntatalo. Vaasan
Suomalainen seurakunta on mu-
kana jérjestdmassa.

”Nauti yhdessd herkullinen
ateria 8 eurolla. Lyhyt pohdiske-
luhetki pidetdén sekd suomeksi
ettd ruotsiksi. Olet ldmpimaisti
tervetullut joukkoomme nautti-
maan ihastuttavasta ruokailuko-
kemuksesta!”

Kirja Mustasaaren Kkai-
Kista kylista

Tédmai Jane Trygg-Kaipiaisen kir-
joittama kirja on nyt ilmestynyt.

KOVINA AIKOINA
Kertomus Suomen viimeisten

nilkivuosien ajoilta

KARL A. TAVASTSTJERNA
Suomentanut Juhani Aho
Julkaistu 1892.

OSA 34

Lehtimaa kutsuttiin sisddn kuu-
lemaan oikeuden paatosta. Han
astui esiin silmat riemusta lois-
taen, mutta silloin vetaisi nimis-
mies kakluunin pellin auki, niin
ettd salissa kuului iso ramays.
Lehtimaa vavahti ja katsahti sai-
kdhtyneena taakseen; — nyt vie-
taisiin hanet valalle, arvasi han.
Mitenkd hadn nyt suoriutuisi?
Jumala oli auttanut hénta tahan
saakka mutta nyt naytti jattavan
hénet saatanan haltuun.

Pieni tuomari tekeytyi hyvin
juhlalliseksi, apulaiset kohottau-
tuivat tuoleillaan, lautamiehet
kakistelivat, ja odotuksen suhaus
kavi kuulijajoukon lapi. Mutta
Lehtimaa alkoi vapista niin ettd
kahleet kalisivat. Tallaista loppua

hédn ei ollut ajatellut. Nyt van-
noisi Jumalan oma viélikappale
itsensd helvettiin. Mutta nyt ei
ollut aikaa sitd ajatella. Ja han
heitti taas asiansa kaikkivaltiaan
haltuun.

Siina seisoi han vaaleana ja vapi-
si. Tuomari kiinnitti haneen pit-
kdn, arvelevan katseen ja ryhtyi
julistamaan oikeuden paatosta.
Lehtimaa aikoi kysyd, saisiko han
esittdd muutamia kohtia puolus-
tuksekseen, kun tuomari alkoi.
Vanki kuunteli henkedan pidatel-
len ja koetti pakottaa itsensa ym-
martdmaan ruotsalaisia sanoja.
Kun ei siitd apua lahtenyt, yritti
hén tuomarin kasvoista arvata
tuomion sisdltdd. Mutta tuosta
siledstd, parrattomaksi ajetusta
naamasta ei voinut mitaan lukea.
Naytti siltd kuin han olisi lukenut
jotain, joka ei liikuttanut hanta
itseddn eikd ketddn muutakaan.
Vihdoinkin oli lukeminen lopus-
sa, ja nurkkakirjuri kddnsi oikeu-
den paatoksen suomeksi muuta-

milla lyhyilla lauseilla. Lehtimaan
kasvot lavahtivat palttinan vaa-
leiksi, han kddnnahti tuomarin
puoleen pikaisella nykaykselld,
joka oli olevinaan kumarrus, ja
sanat tarttuivat hanelle kurk-
kuun, kun han sanoi:

— Pitddkd minun siis vannoman
itseni vapaaksi?

Kaikkia ldsndolijoita pyrki nau-
rattamaan, mutta tuomari alkoi
suomeksi selittdd Lehtimaal-
le, mikd on rangaistus siitd jos
vannoo vaarin ja kuinka vaaran
valan tekija heittda sielunsa ian-
kaikkisesti paholaisen haltuun.
Merkillistd, kuinka voimakkaasti
tuo pikkuinen mies vaikutti. Nuo
leikilliset silmat rypistyivat uh-
kaavan totisiksi ja sanat tunkivat
kuin terdvat seipaat lapi Lehti-
maan luiden ja ytimien. Tuomari
paatti varoituksensa synkalla, uh-
kaavalla danella:

— Ja voitko sind, Karl Juhanan-
poika Lehtimaa, nyt Jumalan ja
korkean oikeuden edessa, oikean

kdden etu- ja keskisormi Pyhan
Raamatun pdaalle pantuna, otsa
avoinna ja sydan rauhallisena
kaikkien ndiden rehellisten ihmis-
ten lasndollessa sielusi iankaikki-
sen autuuden nimeen vannoa
olevasi viaton, niin tulkoot siita
seuraukset paallesi ajassa ja ian-
kaikkisuudessa. — Aamen! lisasi
han paremman vakuuden vuoksi
ja katsoi polttelevilla silmillaan
Lehtimaata, niin ettd tdma tunsi
niiden tunkevan syyllisen syda-
mensa sisimpdan sopukkaan ja
alkoi jalleen vapista.

Apulaiset panivat pois kynan-
vartensa ja kadet ristissa rinnan
paalld tarkastivat hanta uhkaa-
viin asentoihin asettuneina. Leh-
timaa katsoi sivulleen ja naki lau-
tamiesten tuikeat katseet, takana
olivat taas kuulijat kymmenine
silmineen. Hanen polvinivelen-
sa pettivat, niin ettad jalkaraudat
kalisivat, ja vanginvartijat tuli-
vat hanta tukemaan. Han puristi
silmdnsa pieniksi, kokosi kaikki
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'Mustasaaren kylahistoriikkien

kymmenet kylit

Jane Trygg-Kaipiainen (toim.)
Paikallishistorian kustantamo

Kirja on nimeltddn “Mustasaa-
ren kyldhistoritkkien kymmenet
kylat” ja kirjoittaja on filosofian
maisteri, pedagogic magister ja
tietokirjailija, Pohjanmaalla asu-
va kunnallispoliitikko ja maail-
man tarkkailija.

Kirja kertoo lyhyesti nykyi-
sen Mustasaaren jokaisen kylidn
historiasta, hallinnosta, elinkei-

noista, kulkuyhteyksistd, yhdis-
tyksistd ja sosiaalisesta eldmaista,
ihmisistd, rakennuksista, omi-
naispiirteistd ja tarinoista. Kir-
ja auttaa ymmartdimédan erittdin
suuria maankohoamisen ja histo-
riallisen kehityksen aiheuttamia
muutoksia kylien asukkaiden
elinolosuhteissa ja kertoo, miten
niistd kylistd tuli sellaisia, kuin
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ne tdnd paivand ovat.

426 sivua ja vdrikuvia jokaises-
ta kylédsta. Ja kylid onkin monta
Mustasaaressa! Léahes 40 kylaa
ja jokaisen kyldn historiaa esitel-
la4n kirjassa.

Kirjaa voi ostaa esimerkiksi Ad
Libriksesta:

https://www.adlibris.com/
fi/kirja/mustasaaren-kyla-
historiikkien-kymme-
net-kylat-9789528021063

Uusi aboritilaki helpot-
taa palvelujen saata-
viuita Pohjanmaalla

Pohjanmaan Hyvinvointipalvelu-
jen lddnissd on tulossa merkitta-
vid muutoksia aborttipalvelujen
alalla 1.9. alkaen. Uuden lain mu-
kaan raskauden keskeyttdmista
hakevien henkil6iden ei tarvitse
endd ldhetettd terveyskeskukses-
ta. Sen sijaan voit varata suoria
aikoja Gynekologian poliklini-
kalle.

Keskeinen muutos yksinker-
taistaa aborttien tekemistd en-
nen kahdestatoista raskausviik-
koa. Toisin kuin aikaisemmissa
sddnnoksissd, raskaana olevien
el endd tarvitse perustella irtisa-
nomista tai hakea lupaa uscalta
laakariltd. Nyt riittdd naisen oma

pyynto.

”Aiemmin aborttiin oli ter-

veyskeskuksen ldhete pakollinen,
mutta nyt voit soittaa suoraan gy-
nekologian poliklinikallemme ja
varata ajan”, kertoi yligynekologi
Jennica Ko6pikka.

Neuvolaan ottamisen jéilkeen
irtisanomisen hakijoille tehddin
laboratoriotutkimuksia, = minké
jilkeen konsultaatiot sairaanhoi-
tajan ja ladkédrin kanssa. Useim-
missa tapauksissa tarjotaan lda-
ketieteellisid abortteja, jolloin
potilaat voivat suorittaa toimen-
piteen kotona.

On tiarkedd huomata, ettd uusi
menettely ei muuta 12. raskaus-
viikon jilkeisid abortteja koske-
via madrdyksid. Irtisanominen
edellyttad jatkossakin Sosiaali- ja
terveysalan valvontaviraston Val-
viran toimilupaa. Nama tapauk-
set ovat suhteellisen harvinaisia
ja liittyvét tyypillisesti sikion ke-
hityshéiridihin, didin terveyson-
gelmiin tai muihin perusteltuihin
syihin. (Pohjanmaan hyvinvoin-
tialue)

Aborttimaaran lasku

Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
toksen (THL) mukaan aborttien
méérd on ollut tasaisessa laskus-
sa viimeisten vuosikymmenten
aikana. Abortin hakemisen syitd
voivat olla esimerkiksi ehkdisyn
kayton puute, taloudelliset haas-
teet, rajalliset tukiverkostot tai

voimansa viimeiseen ponnistuk-
seen, vetdytyi tuomarinpdydan
dareen ja paiskasi koko kdamme-
nensad Raamatun paille.

— Ainoastaan etusormi ja keski-
sormi! karjaisi tuomari.

Lehtimaa veti pois liiat sormet,
ja niin alkoi tuomari juhlallisella
danelld lukea valan sanoja.
Lehtimaa oli herennyt ajattele-
masta, han odotti vain joka hetki,
ettd paholainen tempaisisi hanet
mukaansa, mutta kun niin ei ta-
pahtunut, saneli han sanansa
tuomarin mukaan koneellisesti,
vapisevalla danelld ja niin epa-
selvasti, ettd yleinen syyttdja ja
lautakunta tulivat ldhemma ja
tuomari alkoi alusta vaatien, etta
hdnen taytyy puhua niin ettad
kuuluu. Juuri kun han melkein
tiedottomassa tilassa oli paassyt
niin pitkalle, ettd hanen olisi pita-
nyt vannoa pois sielunsa autuus,
tuntui kuin olisi Jumala yhtakkia
ottanut kaikki hdanen voimansa.
Han vaikeni, kalpeni ja horjahti,

kadet liukuivat pois kirjan paalta,
vanginvartijat tarttuivat hanen
kainaloihinsa estddkseen hanta
kaatumasta, ja hdnen edessaan
seisoi virkatakkinen yleinen syyt-
tdja ja huusi vahingonilosta satei-
levin silmin:

— Ahaa! Siina se nyt on valapat-
to!

Lehtimaan mielikuvitus, joka
aina oli ollut vilkas, oli kiihottu-
nut ddrimmilleen oikeuden edes-
sd, ja nyt han oli vahalla pyortya.
Neljannestunnin kuluttua oli han
matalalla ja uupuneella danell3,
tuolilla istuen, vanginvartijain
tukemana ja uteliaiden ihmisten
ympardéimana tunnustanut kai-
ken.

Tunnustuksen jalkeen tuomit-
tiin tuo puolikuollut pahantekija
mestattavaksi ja teloitettavaksi
tahallisesta kaksoismurhasta,
joka rangaistus kuitenkin heti lie-
vennettiin elinkautiseksi vankeu-
deksi Siperiassa.
Oikeudenistunto paattyi rukouk-

sella sitten kun vanginvartijat
melkein kantamalla olivat vie-
neet Lehtimaan ulos salista. Tuo-
marin kasvoista katosi virallinen
ilme, nimismies poyhistelihe kuin
riikinkukko, apulaiset niistivat
tyytyvaisind nenansa, vaihdettiin
muutamia sanoja asian odot-
tamattomasta paattymisesta,
lautakunta ldksi pois, ja ivallinen
viisaustieteen kandidaatti kut-
suttiin illanviettoon totilasin ja
kahden korttipakan dareen, jos-
sa han vihdoinkin sai tilaisuuden
taitoaan nadyttaa.

KUUDESTOISTA LUKU

Kauan odotettu kesa tuli hyvissa
ajoin tuoden lampoa paleltu-
neille ja hyvia toiveita nalkaisil-
le. Kuukautta aikaisemmin kuin
viime vuonna vihersivat lehdot,
ja niilla pelloilla, jotka oli saatu
kylvetyksi, kohosi oras vihreana
ja mehevana, teki tahkaa ja he-
delmoi hyvin entein. Mutta suu-
ri, vasta herannyt toivo lamautui
taas pian, ja naytti siltd kuin ei

karsimysten mitta viela olisi ollut
tdysi. Kulkutaudit lahtivat liik-
keelle epaterveellisista pesadpai-
koistaan rautatien varrelta, levi-
sivat nopeasti kuin kulo kuivassa
kanervassa ja heittivdat sadat ja
tuhannet niistd, jotka vaivoin
olivat péaidsseet kovan talven
vli, kurjille tautivuoteille, joilta
he eivat koskaan tulisi hengissa
nousemaan.

Pettuleivalld oli koyhid Kotkais-
ten kartanossa saatu ruokkia aa-
musta iltaan. Nyt tdytyi muuttaa
sairashuoneeksi suuri olkilato,
jonka varatuomari kernaasti oli
luovuttanut rouvansa ja neiti
Anne Charlotten kaytettavaksi.
Sinne levitettiin kaikki talon jou-
tilaat makuuvaatteet ja peitteiksi
saatiin huutokaupasta ostaa so-
tavaen filtteja. Samalla sovittiin
erddan nuoren Hameenlinnan
|aakarin kanssa, ettd han kerran
viikossa tulisi tarkastamaan tata
tilapdistd sairashuonetta.

JATKUU
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mutta helpoin tapa on luultavasti lukea se tabletilla, kuten taélld Voi-

tilan koskella

ikddn liittyvét huolenaiheet. Uu-
den lain mukaan ihmisten ei endd
tarvitse perustella terveydenhuol-
tohenkilostoa.

”Uusi laki linjaa Suomen kdy-
tdinndt muiden Pohjoismaiden
kanssa”, K6opikka totesi.

THL:n tietojen mukaan Suo-
messa tehtiin viime vuonna noin
7 900 aborttia, joista 252 tehtiin
Pohjanmaalla. Luvut osoittavat
raskauden keskeytysten vihenty-
misté erityisesti nuorten keskuu-
dessa.

Alle 25-vuotiaiden ilmaisen
ehkdisyn vaikutusta aborttien
médrddn seurataan tarkasti. Koo-
pikkd korosti, ettd tarjolla on
erilaisia ehkdisyvaihtoehtoja ja
rohkaisi etsimédn itselleen sopi-
vimman. Ehkédisyklinikka palve-
lee kaiken ikdisid ihmisid heiddn
ehkiisytarpeensa kanssa.

Raskauden keskeyttdmista
harkitseville Pohjanmaan Hyvin-
vointipalvelut lddnissd 1.9.2023
alkaen ajan voi varata soittamal-
la:

Vaasa puh. 06 213 2011 ar-
kisin klo 14.00-14.45 tai

Pietarsaari/Pietarsaaret puh.
050 4616337 arkisin klo 13.00-
13.30.

Ensimmaéisen  ajanvarauksen
jélkeen ldhetetddn ldhete labo-
ratorioon ja aika Gynekologian
poliklinikalle sekd seurantatutki-
mus neljén viikon kuluttua abor-
tin jalkeen.

(Pohjanmaan hyvinvointialue)

Seniorilinja laajentaa

Toukokuussa Vasassa ja Lai-
hiassa kéynnistetty Seniorilinja

laajentaa nyt palveluaan katta-
maan koko Pohjanmaan hyvin-
vointialueen. Senior Line on
palvelunumero yli 65-vuotiaille
henkilgille, jotka tarvitsevat arvi-
oinnin terveydenhuollon tarpeis-
taan. Kun soitat seniorilinjalle,
sinun ei tarvitse selata valikko-
vaihtoehtoja; puheluihin vastaa
ammattitaitoisesti koulutettu ter-
veydenhuollon henkildstd, joka
osaa arvioida terveydenhuollon
tarpeita, antaa ohjausta, neuvoja
ja ohjeita itsehoitoon.

”Jos puheluun vastaaja ei pys-
ty valittomasti  kisitteleméain
soittajan pyyntdd, hdn ohjaa tie-
dustelun toimivaltaiselle viran-
omaiselle, joka ottaa soittajaan
yhteyttd mahdollisimman pian.
Emme siirrd puheluita numeroon,
jossa soittajan on odotettava. lin-
ja uudelleen”, sanoo osastopail-
likko Erja Lahti.

Lahti korostaa, ettd Seniorilinja
on kayttdjaystavallinen eldkeldis-
ten yhteydenpitokanava, jonka
hyvinvointialue on kehittényt
asiakaspalautteen  perusteella.
Monien eldkeldisten mielestéd
asiakaspalveluun soittaminen on
haastavaa, koska se vaatii selaa-
mista eri valikkovaihtoehdoissa.

He saivat kesén aikana useita
tiedusteluja naapurikunnilta.

”Vasan ja Laihelan asiakkaiden
palaute on ollut positiivista. Vii-
me kevédnd ja kesdnd seurasim-
me puheluiden médrdd arvioidak-
semme, kuinka monta tyontekijaa
tdhédn palveluun tarvittaisiin. Kun
teknologia antoi meille mahdol-
lisuuden laajentaa palvelua, paa-
timme tehdd sen mahdollisim-
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man pian. mahdollisimman.”
Seniorilinja on osa asiakaspal-
velukeskusta, ja puheluihin vas-
taavat hyvinvointialueen tervey-
denhuollon ammattilaiset.
”Voimme tasapainottaa puhe-
luhuippuja  asiakaspalvelukes-

. kuksessa ja kohdistaa tarvittaessa

lisdd henkilokuntaa Senior Line

g -linjalle ja pdinvastoin.” (Pohjan-

maan hyvinvointialue)

Vilta ruuhka-aikoja -

Maanantaiaamut ovat Senior-lin-
jan vilkkaimpia aikoja.

”Jos asia ei ole todella kiireel-
linen, kannattaa odottaa iltapéi-
védn, silld silloin on aina hiljai-
sempaa”, sanoo Heidi Kangas,

yksi  Seniorilinjan  puheluihin
vastaajista.
Asiakkaat tarvitsevat usein

terveydenhuollon tarpeidensa ar-
viointia, mutta he tietdvit usein
myo0s laboratoriotuloksiaan tai
rontgenkuviaan.

”Mutta terveyteen tai hyvin-
vointiin liittyvissd matalakynnys-
kysymyksisséd voit soittaa Senio-
rilinjaan”, Kangas sanoo.

Elédkeldiset voivat edelleen ot-
taa yhteyttd asiakaspalveluun, jos
he tarvitsevat terveydenhuollon
tarpeidensa arviointia, neuvontaa
tai varata ajan ladkarin tai sai-
raanhoitajan vastaanotolle.(Poh-
janmaan hyvinvointialue)

Rokkikoulussa vapaita paikko-
ja nuorille muusikoille

Vaasan kaupungin nuorisopal-
veluiden ylldpitdmassd Rokki-
koulussa on tille syksylle vapaita
oppilaspaikkoja bandiopetukses-
sa. Rokkikoulussa 13-17-vuotiaat
vaasalaiset voivat harrastaa pop-
ja rock-musiikkia eri muodoissa.

Rokkikouluon todellista ma-
talan kynnyksen harrastamisesta
nuorille, silldi mukaan voi tulla
ilman mitdan kokemusta; vaadi-
taan vain kiinnostus musiikkia ja
bandisoittoa tai —laulua kohtaan.

- Omia soittimiakaan ei alkuun
tarvitse olla, vaan ne saa meiltd
lainaksi. Osallistumismaksu ban-
diopetukseen on vain 11,50 euroa
per henkild lukukaudessa, kertoo
Rokkikoulun ohjaaja Sami Sil-
lanpaa. (vaasa.fi)

THL suosiitelee

THL suosittelee idkkdille ja
tietyille riskiryhmille korona-
rokotteen syystalven 2023 te-

hosteannosta uudella variantti-
valmisteella

Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos (THL) suosittelee, ettd tou-
kokuussa annetun ennakkoarvi-
on mukaisesti koronarokotteen
syystalven 2023 tehosteannos
annetaan 65 vuotta tdyttdneille,
18 wvuotta tdyttineille lddketie-
teellisiin riskiryhmiin kuuluville
sekd 12 vuotta tayttaneille voi-
makkaasti immuunipuutteisille.
Rokotteena kéytetddn uutta XB-
B.1.5-varianttivalmistetta sitten
kun se saa myyntiluvan.

Suurimmassa vakavan korona-
taudin riskissd oleville ryhmille
suositellaan tehosteannosta, kos-
ka koronatautia esiintyy mahdol-
lisesti jalleen enemmain syksylld
ja talvella. Uuden tehosteannok-
sen on tarkoitus vihentdd vakavia
sairastumisia, sairaalahoidon tar-
vetta ja koronaan liittyvid kuole-
mia.

”Laajaan koko vieston rokot-
tamiseen ei ole ladketieteellistd
perustetta. Alle 65-vuotiailla,
joilla ei ole vakavalle koronatau-
dille altistavia sairauksia, aiem-
min suositellut kolme rokote-
annosta sairastetut koronataudit
mukaan lukien antavat yha hyvin
suojan vakavaa koronatautia vas-
taan”, sanoo THL:n asiantuntija-
ladkari Mika Muhonen.

Ei ole odotettavissa, ettd XB-
B.1.5-rokotteet antaisivat mer-
kittdvad suojaa lievdd koronatau-
tia ja tartuntoja vastaan. Tdmédn
vuoksi sosiaali- ja terveyden-
huollon tyontekijéille syystal-
ven tehosteannosta suositellaan
vain silloin, jos tyontekija kuu-
luu ikénsa tai perussairauksiensa
vuoksi tehosteannoksen kohde-
ryhméén. Kaikkien sote-ammat-
tilaisten tehosteannoksille ei ole
ladketieteellisid perusteita.

IIkka-Pohjalainen

Lokauun alusta ldhtien lehti ei
endd ilmestu sunnuntaisin. Vii-
meinen sunnuntainumero ilmes-
tyy 23.9.23. Sen sijaan lauantai-
lehti tulee olemaan laajempi, eli
siind tulee olemaan runsaasti lu-
kemista koko pyhéksi.

Syy tdhdn muutokseen ovat
kohonneet paperi- ja jakelukus-
tannukset.

Myoskédéan digilehti ei endd il-
mesty sunnuntaisin, vaikka sen
julkaisemiseen ei liity paperi- ja
jakelukustannuksia. Mutta leh-



den verkkosivulla on sunnuntai-
sinkin tuoretta luettavaa.

Lehdillamme on ISSN-nume-

rot
Suomen ISSN-keskus on antanut
sanomalehdillemme kansain-

viliset lehtikoodit, niin sanotut
ISSN-koodit. Tdma varsin perus-
teellisen harkinnan jélkeen. Joten
nyt olemme virallisesti osa suo-
malaista sanomalehtimaailmaa.
Olemme sanomalehtid “oikeasti”

Mika on rasismi?

Rasismin késitteen hallitus dskei-
sessd tiedonannossaan ymmartad
seuraavasti: Rasismi perustuu
yksiléiden tai ihmisryhmien méaa-
rittelyyn alempiarvoisiksi esi-
merkiksi etnisen alkuperén, ihon-
vérin, kansalaisuuden, kulttuurin,
didinkielen tai uskonnon perus-
teella. Rasismia voi ilmetd yh-
teiskunnassa syrjivind normeina
tai kdytdntoind esimerkiksi tyo-
elamdssd. Rasismi voi nadyttdy-
tyéd yksildiden ja ryhmien vililld
syrjivind kéytoksend. Yksiloi-
den ja ryhmien véliset ennakko-
luulot ja vierauden pelko voivat
toimia kasvualustana rasismille.
Rasismi luo eriarvoisuutta ja va-
hingoittaa sen kohteiden lisdksi
koko yhteiskuntaa.

Anthony Blinken,

USAn ulkoministeri. vieraili Uk-
rainassa viime keskiviikkona.

Héan ilmoitti Ukrainan presi-
dentille Volodymys Zelenskylle,
ettd Yhdysvallat tarjoaa Ukrai-
nalle uuden tukipaketin, joka
siséltdd sotilaallista, humanitaa-
rista ja taloudellista apua. Paket-
tiin sisidltyy myds 200 miljoonaa
euroa, jotka kédytetddn Ukrainan
oikeusjdrjestelmian  tukemiseen
ja korruption torjunnan tehosta-
miseen.

Myo6s Tanskan péadministeri
Mette Frederiksen vieraili Kio-
vassa keskiviikkona. Hén piti pu-
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heen osavaltion parlamentissa.
Tanska on luvannut antaa Uk-
ralnalle 19 F-16-hévittajaa.

Hoitotakuu

Hoitotakuuta ei Kiriste-

takaan

Syyskyyn alussa astui tiuken-
nettu hoitotakuu voimaan. L&a-
kériin pitdd padstd kahden vii-
kon sisilld myos ei kiireellisissé
tapauksissa. Hyvinvointialueilla
on ilmeisid vaikeuksia noudat-
taa tata.

Tarkoitus oli ettd tdma kahden
viikon aika noin vuosen kulut-
tua lyhenesi yhteen viikkoon.

Uusi hallitus harkitsee nyt
ettd tdtd vuoden kuluttua tapah-
tuvaa kiristysté ei toteutetakaan.
Ehdotus on ettd kahden viikon
hoitotakuu pidetddn voimassa,
henkilstopulan takia.

Linfu-iniluenssa

Tartunta loytynyt 26
turkistarhalta

Lintuinfluenssaepidemia alkoi
pohjalaisilla turkistarhoilla hei-
ndkuun puolivilissd. Ensimmai-
nen tartunnan saanut turkistarha
16ytyi Ruokaviraston laboratori-
otutkimuksissa 13. heindkuuta,
ja sittemmin lintuinfluenssatar-
tuntoja on varmistunut kaik-
kiaan 25 turkistarhalta. (Ruoka-
virasti.fi)

| Presidentti-vaalit|

Presidenttiehdokkaat
tahdn mennessa

Ehdottaita on jo lukuisasti. Tés-
sd lista tarkeimmista:

\J

Liike Nyt valitsi puoluekoko-
uksessaan 18. kesdkuuta 2022
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Frosterus-Saltin

Kirja ”Alexandra Theodora Frosterus-Saltin 6ch
hennes tavlor” on ilmestynyt. Myynissi mm tialla:

- https://akateeminenwebshop.com/
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puheenjohtajansa, kansanedus-
taja Hjallis Harkimon president-
tiehdokkaakseen.

Vihredt péitti puoluekokouk-
sessaan 10. kesdkuuta 2023 tukea
vaaleissa Pekka Haavistoa, joka
pyrkii  presidenttichdokkaaksi
valitsijayhdistyksen kautta. Mah-
dollisesti Pekka Haavisto haluaa
télld tavalla hiukan etdéntyd vih-

reistd vaaliessa, vihreiit epdonnis- |

tuivat raskaasti viime eduskunta-
vaaleissa.

Euroopan komisaari Jutta Ur-
pilainen on kertonut harkitsevan-
sa ehdokuutta hdnen kdydessdin
Vaasassa viikko sitten ja SDP on
paattanyt kutsua héntd puolueen
ehdokkaaksi marraskuussa.

Sanna Marin kannusti Juttaa
tulemaan ehdokkaaksi toissapdi-
vana.

Kokoomuksen puheenjohtaja
Petteri Orpo kertoi 14. elokuuta
2023, ettd kokoomuksen pre-
sidenttichdokkaaksi  pyydetdan
Alexander Stubbia, joka sittem-
min on tdhdh suostunut. Aiem-
min presidenttiehdokuutta
harkinnut Antti Hikkinen ker-
tol samana pédivdnd tukevansa
Alexander Stubbin ehdokkuutta.
Pditds oli yksimielinen vaikka
useat johtavassa asemassa olivat
kannattaneet Hakkéstd aikaisem-
min.

Li Andersson on kertonut har-
kitsevansa ehdokkuutta. Varmaan

ei ithan hyvai idea, koska hénelle
annettuja d4nid vdhentdvit Jutta
Urpilaisen mahdollisuuksia pais-
ta toiselle kierrokselle.

Perussuomalaisten kandidaatti
on Jussi Halla-aho, puolueen en-
tinen puheenjohtaja ja nyt edus-
kunnan puhemies.,

Kristillisdemokraattien
luekokous on asetttanut puolueen

puo-

puheenjohtajan, ministeri Sari
Essayah’n puolueen president-
tiehdokkaaksi.

Suomen Pankin péaéjohtaja Olli
Rehn ilmoitti halukkuutensa pre-
sidenttiehdokkaaksi 21. kesdkuu-
ta 2023. Hén alkoi kerétd kannat-
tajakortteja presidentinvaaleihin
valitsijayhdistyksen avulla.

Entinen kansanedustaja Paa-
vo Viyrynen (Keskusta) ilmoitti
halukkuutensa presidenttiechdok-
kaaksi 12. kesékuuta 2023. Héan
alkoi kerddmiédn kannattajakort-
teja presidentinvaaleihin valitsi-
jayhdistyksen avulla. Vayrynen
ilmoitti, ettei voinut kannattaa



mahdollista Olli Rehnin (Kes-
kusta) ehdokkuutta. Paavo ei
varmaan itsekddn muista kuinka
monta kertdd hén on ollut ehdok-
kaana.

Ulkopoliittisen instituutin
johtaja Mika Aaltola ilmoitti 3.
elokuuta 2023 tavoittelevansa
ehdokkuutta valitsijayhdistyksen
avulla.

RKP:11a ei ole president-
tiehdokasta

Asiasta ilmoitti puheenjohtaja
Anna-Maja Henriksson torstaina.
Puolue ei mydskddn tue ketddn
ehdokkaista.

Tanaan

Antii Lindtman ja histo-
rian funtemus

Antti Lindtman valittiin sosiaali-
demokraattisen puolueen, SdP:n,
puheenjohtajaksi viikko sitten.

3.9 uusi puheenjohtaja piti lin-
japuheen. Seuraavassa on pieni
ote tastd linjapueesta:

”Sen tieddmme, ettd sosialide-
mokraattien dénta ei ole koskaan
voitu vaimentaa.

Ei tuolloin 1930-luvun alussa,
jolloin SDP torjui oikean dirilai-
dan, kun Lapuan liike terrorisoi,
muilutti ja murhasi. Siind missé
maltillinenkin oikeisto pysyi hil-
jaa, sosialidemokratia puolusti
laillisuutta. Monet tekivdt sen
jopa henkensd uhalla, jotkut sen
menettden.

Eikd &intdimme vaimennettu
sodan jélkeisind vaaran vuosina,
kun torjuimme vasemman #éri-
laidan. Jélleen poliittinen oikeis-
to oli hiljaa, nyt valvontakomis-
sion pelossa, kun kommunistit
aiheuttivat epédjirjestystd ja mie-
lipideterroria yrittden soluttautua
valtion eri organisaatioihin. Se
pysdytettiin SDP:n “Jo riittdd”
-kampanjalla 1948.

Aina maamme kohtalon hetkil-
14 SDP on voimakkaimmin puo-
lustanut demokratiaa, oikeusval-
tiota ja my0s lehdistonvapautta,
koska ne ovat maamme edistyk-
sen turva ja tae. SDP on ollut se
liikke, joka on aina taistellut dari-
liikkeitd vastaan, torjunut varjot,
ndyttdnyt valoa. Liike, joka on
ollut taantumuksellisuuden vah-
vin vastavoima. Sitd me olemme
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myds tdndén!”

Eli Antti Lindtmanin mieles-
td SDP on aina voimakkaimmin
puolustanut demokratiaa, oikeus-
valtiota ja my0s lehdistonvapaut-
ta. Hin ottaa kantaa esimerkik-
si tapahtumiin 30-luvun alussa.
Entd jos menemme siitd ajasta
hiukan  toistakymmentédvuotta
taaksepdin?

Puolue perustettiun  vuonna
1899. Vuoden 1916 vaaleissa
puolue sai murskavoiton ja sil-
1a oli enemmistd eduskunnassa.
Seuraavassa vaalissa porvarit
voittivat.

Syksylla 1917 pidettiin yli-
médrdinen puoluekokous, jossa
puhujana oli muun muassa itse
Josef Stalin. Puoluekokous paétti
luopua parlamentaariesta linjasta
ja kannattaa vallankumousta.

Porvarillinen eduskunta julisti
Suomea itsendiseksi 6.12.1917.
SDP vastusti julistusta, mutta Le-
nin kannatti Suomen itsendisyyt-
td, joka siis toteutui.

SDP:n  puolueneuvosto  ko-
koontui 23 tammikuuta 1918. Sii-
na tehtyjen pédatosten nojalla aloi-
tettiin 28 tammikuutta aseellinen
konflikti, jossa alkuun otettiin
valta pois lailliselta hallitukselta
ja vaaleilla valitulta eduskunnal-
ta. Missd SDP oli silloin? Ensim-
maisid toimentiteitd oli kieltda
porvarillinen lehdisto eli ei SDP
puolustanut mitdédn lehdiston va-
pautta.

Syntyi raaka siséllissota jossa
murhia tehtiin puolin ja toisin.
Kymmeniituhansia suomalaisia
kuoli tdméan sodan aloittamisen
takia. Meilld ei ole endd tarvetta
tuomita ketddn mukana ollutta,
he eivit ole endd joukossamme.
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Mutta kun ison puolueen uusi
puheenjohtaja ndyttdd unohtavan
ndmd Suomen historian traa-
gisimpia hetkid niin se eittdmétta
himmastyttad.

Tapahiumat

Sunnuntaikévely
Joka sunnuntai 10 km:n kéve-
ly kauppatorilta. Kuten tdndén
10.9.23.
Kévelemme yhdessa eri puolilla
Vaasaa, tahdin méaradviat muka-
naolijat, ketddn ei jatetd yksin.
Lyhyempikin matka mahdolli-
nen. Kévelyn jdlkeen kdymme
jossakin sopivassa kahvilassa
juomassa omakustanteinen kah-
vi tai tee.
Vaasan Kaivelyklubin jarjesté-
ma.
http://www.vaasanmarssi.fi
Soderfjardenin Meteoriihi
vierailukeskus
Néyttelyt ja multimedia Soder-
fjdrden-kraatterin  historiasta.
Téhtiobservatorio. Kahvila van-
hassa rithiymparistossa.
520 miljoonaa vuotta sitten iso
taivaankappale putosi tdhdn
paikkaan, seurauksena pian 5
km leved kraatteri, nykyinen
Soderfjarden.
10.9.2023
klo 12.00 — 18.00
13.9.2023
klo 18.00 —20.00
17.9.2023
klo 12.00 — 18.00
20.9.2023
klo 18.00 —20.00
24.9.2023

 Miki talo tiimi on?
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Viime viikon talo:
Salteriet, Svedjehamn, Bjorkoby

.

PensilSketchApp

klo 12.00 — 18.00
27.9.2023
klo 18.00 —20.00
Juurilla -kirkkokonsertti
Vaasan ja Vahinkyron kunta-
liitoksen 10-vuotisjuhlavuoden
kunniaksi JUURILLA —kirkko-
konsertti
Konsertissa esiintyy: Vaasan
kaupunginorkesteri, Eero Leh-
timéki, kapellimestari, Kree-
ta-Maria Kentala, viulu
Vaasan kaupunginorkesterin pi-
tama konsertti pidetddn torstai-
na 15.9. klo 19.00 Vihinkyron
kirkossa, jossa kuullaan Jean
Sibeliuksen, Toivo Kuulan ja
Vihiassakyrossd syntyneen Erik
Tulindbergin sivellyksia.
ATENEUM, Helsinki
ALBERT EDELFELTIN néyt
tely on avattu ja jatkuu 17.9
asti.
Todella ndkemisen arvoinen!
TIKANOJAN TAIDEKOTI
Kaarina Heikinheimon 5+
huonetta nayttely

o v,

Tekstiilitaidetta, kuparilangasta

tekstiilireliefeihin

Vaasalainen tunnettu tekstiili-

taiteilija. Nayttelyssd mittavan

kaavan esteettinen kokonaisuus.

Nayttely jatkuu 24.9.asti
WASA TEATER

”Vénd om min langtan”

Ensi-ilta 16.9-2

Ann-Luise  Bertellin, Tho-
mas Enrothin, Asa Jinderin,
Nils-Petter Ankarblomin uusi



pohjoismainen musikaali. Ohja-
us Erik-André Hvidsten.
https://www.wasateater.fi/
BOCK’S OKTOBERFEST
2023
20-23.9.23
https://bockscornerbrewery.
com/fi/event
Minna Canth-seminaari ja mi-
niooppera
“Nainen Kkuin jadtynyt samp-
panja”
8.10.23 klo 12-15
Vaasab kaupungintalo
Vaasan Naisklubi
VAASA BAROQUE
Syksyn oopperatapaus — Hos-
tens operahdndelse!
Joseph Martin Kraus: PRO-
SERPIN
Krausin ooppera Proserpin saa
Vaasa Baroquessa Suomen
ensi-iltansa kansainvilisen
solistikaartin ja Vaasan kau-
punginorkesterin  esittimana.
Esitykset ovat pe 13.10.2023 ja
la 14.10.2023 klo 19.00 Vaasan
kaupungintalon juhlasalissa.
https://vaasabaroque.com/
ATENEUM
VARIA & VALOA - IMPRES-
SIONISMIN PERINTO
20.10.2023-25.2.2024
Nayttely esittelee impressionis-
tista ja uusimpressionistista tai-
detta ajanjaksolta 1860—1916.
Virid & valoa rinnastaa kan-
sainvilisen taiteen huippuni-
met suomalaisen véritaiteen
lyhyeen, mutta intensiiviseen
kukoistuskauteen.
”Lautasella”-messut 28-29.10
2023
Keliakialiitto ja Messukeskus
jarjestdvdt Lautasella 2023
-messut Helsingisséd lauantaista
sunnuntaihin  28.-29.10.2023.
Messut pidetddn samaan aikaan
Kirjamessujen ja Viini & Ruo-
ka -tapahtuman kanssa.
Lautasella-messut kokoavat eri
erityisruokavaliot saman katon
alle Helsingin Messukeskukses-
sa. Luennot ja tietoiskut Lauta-
sella-lavalla antavat vinkkeja
hyvéi, turvalliseen ja maukkaa-
seen arkeen.
Gluteeniton eldma -alueella
esitellddn, maistatetaan ja myy-
dadn pelkéstddan gluteenittomia
tuotteita.
keliakialiitto.fi/messut.
RUSK
Kamarimusiikkia Pietarsaaressa
21.-25.11.2023
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Kuninkaallinen juhla
Kansainvélistd luovuutta vuo-
den pimeimpain aikaan
https://ruskfestival.fi/fi/

Iimaston
muutos

Ndrimmaiset sdatapah-
tumat Kreikassa: merkki
ilmastokriisista

Kreikka on kérsinyt useista da-
rimmdisistd sddilmidistd viime
viikkoina, mukaan lukien tuhoi-
sat metsdpalot, rankkasateet ja
ennédtykselliset helleaallot. Nama
tapahtumat ovat jyrkkd muistutus
ilmastonmuutoksen  vaaroista,
mikd tekee ddrimmdisistd saiil-
miodistd yleisempid ja vakavam-
pia.

Viime viikkoina Kreikan halki
richuneet metsidpalot ovat olleet
maan historian pahimpia. Tu-
lipalot ovat tuhonneet metsié,
koteja ja yrityksid, ja ne ovat pa-
kottaneet tuhannet ihmiset eva-
kuoimaan kodeistaan. Tulipalot
ovat my0s olleet suuri terveys-
riski, silld niistd on vapautunut
haitallisia epdpuhtauksia ilmaan.

Myds Kreikassa viikon takaiset
rankkasateet ovat aiheuttaneet
laajoja vahinkoja. Paikka paikoin
on satanut 500 millimetria (mel-
kein Suomen kokonaisen vuoden
sademdérd) muutamassa tunnis-
sa- Sateet ovat aiheuttaneet tulvia
ja mutavyoryjé, jotka ovat tuhon-
neet koteja ja infrastruktuuria.

Kreikkaan viime viikkoina is-
keneet ennétykselliset helleaallot
ovat my0s olleet suuri terveysris-
ki. Helleaallot ovat aiheuttaneet
lampohalvauksia ja muita hel-
teeseen liittyvid sairauksia seké
vaikeuttaneet ihmisten tyotd ja
jokapdivaista elamaa.

Kreikan darimmadiset sddilmiot
ovat merkki ilmastokriisista. Il-
mastonmuutos tekee &ddrimmai-
sistd sddilmidistd yleisempid ja
ankarampia, eikd Kreikka ole ai-
noa maa, joka on karsinyt. Viime
vuosina on ollut tuhoisia metsa-
paloja muualla Euroopassa, ku-
ten Portugalissa ja Espanjassa, ja
rankkoja sateita ja tulvia muualla
maailmassa, kuten Kiinassa ja In-
tiassa.

Ilmastokriisi on vakava uhka
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planeetallemme, ja meiddn on
ryhdyttdvd toimiin sen ratkaise-
miseksi. Meidén on vihennettdva
kasvihuonekaasupédidstéjamme,
investoitava uusiutuvaan ener-
giaan ja suojeltava metsidmme.
Meidédn on myds sopeuduttava jo
tapahtuviin  ilmastonmuutoksen
vaikutuksiin.

Adrimmiiset sdiilmiot Krei-
kassa ovat heratyssoitto. Meidan
on toimittava nyt ilmastokriisin
ratkaisemiseksi, muuten koh-
taamme vield tuhoisemmat seu-
raukset tulevaisuudessa.

UKkraina

Volodymyr Zelenskyy:
Ukraina on monille maail-
massa nyt henkilokohtainen
moraalinen valinta - presi-
dentin puhe Jaltan Euroopan
Sirategiaioorumissa

Hyvit naiset ja herrat!

Paljon kiitoksia kutsusta ja toi-
votan teidat kaikki tervetulleiksi
vuotuiseen Jaltan eurooppalai-
seen strategiafoorumiin.

Tamédn vuoden foorumin teema
on “Tulevaisuus on padtetty Uk-
rainassa”. Mutta kun sanomme
nyt ”Ukrainassa”, tarkoitammeko
vain Ukrainan valtiota?

Sota Ukrainaa vastaan on sota
moraalia vastaan. Ja Ukrainan
puolustaminen on ennen kaikkea
moraalin puolustamista.

Itse asiassa, kun ihmiset pu-
huvat Ukrainasta, he puhuvat
aggressiosta maatamme vastaan
ja kyvystimme voittaa. Ukraina-
laisten rohkeudesta. Maastamme,

inhimillisesti ja maantieteellises-
té tilasta, jossa ei padtetd vain Uk-
rainan itsendisyyden, vaan myds
globaalin vakauden kohtalosta ja
sddnnoistd, joiden mukaan suurin
osa maailmasta on tottunut ela-
maan rauhanomaisesti.

Ukrainaa koskevissa keskuste-
luissa on kuitenkin jotain, miké ei
ole niin ilmeisté.

Monille maailmassa Ukraina
ei ole vain maa Euroopassa, joka
puolustaa itseddn Vendjan hyok-
kdystd vastaan. Monille Ukraina
on nyt henkil6kohtainen moraali-
nen valinta. Valinta siitd, mikd on
heille todella arvokasta. Valinta
siitd, mihin he todella haluavat
uskoa. Valinta siitd, mitd asetat
korkeimmalle ja todelliselle pri-
oriteettillesi. Ukraina symboloi
nyt vapauden tasoa, jossa eri
maiden ihmiset tunnustavat omat
standardinsa. Tunnista heidén
asenteensa elimidn ja eldmén
arvo. Kunnollista, suojattua ela-
méd. Elimi, jossa ihmisilld on
vélid. Joten kun puhumme nyt
Ukrainasta, puhumme itse asias-
sa valtavasta moraalisesta tilasta,
ja se on paljon laajempi kuin vain
Ukrainan alue.

Thmisen moraalin on voitettava
tdma sota. Ja tdmd ei ole vain Uk-
rainan asia valtiona, se on Ukrai-
nan asia meidén kaikkien kanssa.
Jokainen maailmassa, joka arvos-
taa vapautta, joka arvostaa ihmis-
elamad, joka uskoo, ettd ihmisten
on voitettava.

Ja menestyksemme, Ukrai-
nan erityinen menestys, ei riipu
vain meistd, ukrainalaisista, vaan
myos siitd, missd midrin koko
maailman valtava moraalinen
tila haluaa sdilyttdd itsensa. Sii-

taivaastamme, Mustastameres- td, missd miérin maailma pysyy
tdmme. Toisin sanoen maamme moraalisesti mobilisoituneena.

(Vi on kuva

-

.

Suomen eduskunta aloitti tiistaina syksyn istuntokausi
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Marsin pinta 5 metrin korkeudelta

Five Meters over Mars
Image Credit: NASA, TPT -Caliech. Inggmnity,

Explanation: Cin massion ol £72 (Earth date Avgust 3} Ingemuty !I:l.1;l;!ﬂ! this
shiarp unepe oo its S4th et above the surdace of the Foed Planet. Durng the
flight the Mars Helicopser hovered about 5 maters, or just over 16 feet, above the
Jerero crater floar. Tips of Ingenuiny's landing begs peek over the left and righ

J/

Ja uskon vahvasti tdhdn. Ja siksi
olemme taall4.

Kunnia Ukrainalle!
Lisenssi:  Creative =~ Commons  Ni-

med-Ei-kaupallinen-Ei johdannaisia 4.0
International. Linkki: www.president.
gov.ua

Terveys

Lilkunta estaa aivojen
vanhenemisia - tai aina-
Kin hidastaa!

Liikunnan myonteiset vaiku-
tukset aivojen ikdfntymiseen
ovat tunnettuja, ja liitkunnan
seurauksena verenkiertoon erit-
tyvét exerkinit — litkunnan seu-
rauksena erittyvit tekijit — ovat
nousseet esiin ndiden vaikutusten
mahdollisina vélittdjind. Kuiten-
kin nédiden exerkien alkuperd ja

tarkka toiminta ovat pysyneet
epdselvind, kunnes nyt uusi tutki-
mus valaisee osan titd mysteerid.
Tutkimus on tehty Australiassa,
Queenslandin yliopistossa, toh-
tori Odette Leiterin johdossa, ja
luokset on julkaistu Nature-leh-
dessi nyt elokuussa.
Tutkimuksessa esitetddn nayt-
tod siitd, ettd erds anti-ikdan-
tymiseen vaikuttava exerkini
erittyy verihiutaleista. Tutkimus
osoittaa, ettd liikunta aktivoi ve-
rihiutaleita ja ettd ne ovat valtta-
méttomid liikkunnan aiheuttamal-
le hippokampuksen esiasteiden
solujen lisdéntymiselle vanhene-
vissa hiirissd. Tutkimuksessa ha-
vaittiin my0s, ettd verihiutaleiden
erittimdn CXCL4/verihiutalete-
kiji 4 (PF4) -nimisen exerkinin
systeemisen tason lisddminen pa-
rantaa ikdén liittyvid regeneratii-

.. . R . . . e (
visia ja kognitiivisia heikentymia

Ensi viikolla: Bodvattnetin ympdri

m

edistyy.

Tédma kuva on otettu 28.8.2023.
webkamera 10ytyy taalta:
https://www.vaasa.fi/siilolive/

\
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Sillojen purkaminen Siiloliven Kautta
Vaasan betonisiilot rakennettiin vuosina 1958-63. Niiden lahei-
syydessé toimi mylly, jonka toiminta sitten lopetettiin vuonna
1992. Sen jélkeen siilot eivét ole olleet kdytossd. Parikymmentd
vuotta sitten suunniteltiin opiskelija-asuntoja siiloihin. Mainio
idea, mutta esteend oli betonirakenteiden sienikasvustot.

Nyt siilojen purkaminen on aloitettu, huhtikuun lopussa tdna
vuonna. Webkameran avulla vuodaan seurata miten purkaminen

hippokampuksen neurogeneesiin
vaikuttavalla tavalla.

Némai 16ydokset korostavat
verihiutaleiden roolia liikun-
nan ikddntymistd hidastavissa
vaikutuksissa aivojen fysiolo-
gisen ikddntymisen yhteydes-
sd. Tutkimus tuo uutta valoa
sithen, kuinka liikunta voi
parantaa aivojen toimintaa
ikddntymisen myotd ja miten
verihiutaleet vaikuttavat ta-
hén prosessiin. Tdma tutkimus
voi auttaa kehittimiin uusia
strategioita aivojen terveyden
yllapitdmiseksi ik&éntymisen
aikana.

Ilmoita WP:ssi

Téssé historiallisessa ja hy-
permodernissa pdivélehdessd
ensimmadisten joukossa mai-
nostamisella voi olla PR-ar-
voa.

Ilmoitushinta on 6 €/palsta-
millimetri.  Vakioilmoitukset
ovat halvempia (25 mm kor-
kea = 140 €, 50 mm = 280 €,
75 mm = 400 €. Toistuvat il-
moitukset = 30 % alennus. La-
heta ilmoitukset osoitteeseen

waasanpaivalehti@gmail.
com

jpg-, tiff- tai png-muodossa.
Mainokset pienennetdin sitten

46 mm:n sarakkeen leveyteen.
. J/

Huumoria

Oikeudessa. Tuomari: — Olette-
ko varma, ettid syytetty oli juo-
vuksissa. . Todistaja: — Sitd en
voi sanoa, herra tuo-mari, mutta
hédnen vaimonsa kertoi, ettd mies
oli tullut kotiin ja tuonut muka-
naan kdymaéldnkannen ja yritta-
nyt sitd kdyttdd gramofooninle-
vyna.

Selva johtopddtds. — Mistd voit
sen paattaa, ettei Alli pida sinus-

ta? — Kerroin hénelle kerran,
ettd joka perheessd on yksi idi-
ootti. — Ja mitd hin sanoi? —

Han kysyi, olinko ainoa lapsi.

) Monoloogi. — Isd, mitd

on monoloogi (yksinpuhe-
lu). — Monoloogi on se,
kun miné keskustelen ditisi
kanssa.

Lukijoilta

Otamme erittdin mielellimme vas-
taan  lukijoidemme kommentteja.
Kommentteja, tarinoita, muistoja,
keskustelua, uutisia kotoa. Tdmé on
luultavasti timén paperin tirkein osa.
Mutta tilaa on rajoitetusti, joten kir-
joita mahdollisimman lyhyesti! Joten
lahetd viestit osoitteeseen:

waasanpaivalehti@gmail.com
.

aasan Paivalehti

waasanpaivalehti@gmail.com
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Kutsu

VAASAN KAUPUNGINTALON JUHLASALI
8.10.2023

KAMARIOOPPERA AINO KALLAKSENM

ELAMASTA 6

| MESAAZAOSOPREAAND

1 |"ﬂ,u Kukka-Maaria Kallie
KRUIN QA

NN T VIULU

\\‘ T i
-3.\-\.,_ "| "“jf f""};})\ Ninja Jakobsson
e . j,f'
h _.f’f ‘}; SELLO
,r"; rI.-"'r /ﬂl\\ Elena H¥mdldinen
A \y
.{ = PLAND

SAMPPAN]JA Levl 7

TANSSIJAT
; Viigi Sjablom, Aaron Saira

SAY., ILKEKKA KUUSISTO, LIB, AIND PIIRQLA

Hyvat ystavat,

SI Vaasalla on ilo kutsua Teiddt mukavaan tapaamiseen
Sunnuntaina 8.10 klo 12-15

Herkullinen aamiainen on tarjolla klo 10-12 Original Sokos hotelli Vaakuna Ylatorilla
hintaan 14€.

Klo 12.00 alkaa Minna Canth -seminaari Vaasan Kaupungintalon juhlasalissa. Tama on samalla
Suomalaisen Naisliiton ja Vaasan Suomalaisen Naisklubin juhla. Ohjelmassa on esitelma ”Voi-
manaisten merkitys nykynaisilla” ja ”Sydén tdynnai tulta’, Aino Kallaksen kirjailijakuvasta.

Viliajalla nautitaan lasillinen kuohuvaa joka sisaltyy hintaan.

Kl6 13.45 alkaa kamariooppera ”Nainen kuin jéddtynyt samppanja, joka kuvaa Aino Kallaksen
dramaattista eldmaa.

Tilaisuuden tuotto kdytetddn lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistimiseen.
Lipun hinta 20€
Lisatiedot ja ilmoittautumiset
marjatta.bjorknas@gmail.com

0400368371

Lampimadsti tervetuloa Vaasaan!

SI VAASA - VASA
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Nyheter

Sondagspromenad

Varje sondag, en 10 km promenad
fran torget. Som idag 10.9.23.

Vi vandrar tillsammans i olika
delar av Vasa, tempot bestims av
deltagarna, ingen lamnas ensam.
En kortare resa ar ocksd mojlig.
Efter promenaden gar vi till ett
lampligt café for att dricka kaffe
eller te pa egen bekostnad.
Arrangeras av Vasa Vandrin-
gsklubb.
http://www.vaasanmarssi.fi

"Juurilla” Kyrkokonsert

JUURILLA kyrkokonsert till dra
av Vasa och Vihdnkyré kom-
munforbunds 10-arsjubileum

I konserten medverkar: Vasa
stadsorkester, Eero Lehtimaki,
dirigent, Kreeta-Maria Kentala,
fiol

Konserten som hélls av Vasa
stadsorkester hélls torsdagen den
15 september. kl 19:00 i Vahaky-
6 kyrka, dér vi far héra kompo-
sitionerna av Jean Sibelius, Toivo
Kuula och Erik Tulindberg, fodd

| hup

H‘ 11101

Veckans konstupplevelse:

Malningar av Albert Edelfelt kan beses i Ateneums utstéllning
Albert Edelfelt var en finldndsk malare som levde mellan 1854 och
1905. Han var en betydande gestalt i den finska konstvirlden och
hans verk ar fortfarande respekterade och studerade.

Har Sorg 1894

i Lillkyro.
Sanna Marin lamnar
riksdagen for nytt jobb

Finlands tidigare statsminister
Sanna Marin (SDP) ldmnar riks-
dagen efter att ha utsetts till stra-
tegisk radgivare vid Tony Blair
Institute i London.

Marin meddelade beslutet pa
en presskonferens i riksdagen
pa torsdagen. Hon sa att hon tror
att hon kan tjéna véljarna béttre i
det nya uppdraget.

— Viljarna har rostat pa mig
for en viss virdegrund, och jag
tror att jag kan forverkliga den
virdegrunden @nnu béttre 1 det
hér nya uppdraget, sa Marin.

Marin var en av de mest popu-
lara kandidaterna i riksdagsvalet
2023, med over 35 000 roster i
Birkalands valkrets. Hon var den

andra mest rostade kvinnan i va-
let, efter Riikka Purra (Sannf).

Marin tackade véljarna for de-
ras stdd och sa att hon forstar att
de forstar att hon méaste gé vidare
i livet.

— Jag é@r vildigt tacksam for
alla som har rostat pd mig, ocksa
i tidigare val. Jag tror samtidigt
att de forstar att det kommer en
tid for att ga vidare i livet pa ett
personligt plan. Sanna Marin var
sikerligen besviken i véras da
hennes parti inte blev storst och
hon dérmed inte kunde bortsétta
som statsminister..

Riksdagen kommer sékerligen
att bevilja avsked.

Hosvapakll

Rivarsiek

Bandil steak
Gananresruil creils

Fotobilaga pa sid 27

(  Bestall Wasa Dagblad - det kostar ingenting. Sand en email med rubriken Prenumeration till wasadagblad@gmail.com )
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Mat- och Kostevenemansg
planerade for seniorer i
Vasa i host

Till hosten 1 Vasa kommer en rad
mat- och néringsrelaterade eve-
nemang att dga rum for den aldre
befolkningen. Dessa evenemang
ar en del av Livsmedelsverkets
kampanj "Nérande mat och mid-
dagar tillsammans”.

%l Livsmedelsmyndighetens kam-
B’ % panj "Nurishing Food and Dining
- e | Together”, planerad till hosten
: ,""' 2023, syftar till att forbdttra de
L4 "‘.‘ dldres kost och 6ka medvetenhe-
; ﬁ"" L« 1 ten om dess betydelse for att up-
155 - priitthalla god hilsa.

' £ 5 Lokala partners i aktionen
P ' kommer att organisera olika eve-
13 nemang med mat och néringste-
ma som ér sérskilt utformade for
seniorer under hela sdsongen.
I Vasa arrangeras dessa evene-
mang av organisationer som
4 Alma vuxenutbildningscentrum,
Seniorrddet och flera andra or-
gan.

De planerade evenemangen
kommer att sprida information
om niring genom aktiviteter som
matlagningskurser, svampplock-
ningsturer, skordefestivaler och
gemensamma middagsupplevel-
Blommor i Vasa. Visst gér stadens tréddgdrdsavdelning ett underbart Ser.

arbete s@ hdr pé véren. Fér att géra vér stad vacker och trivsam! Hér ér ett exempel pd en sddan

5l -

handelse:

Seniorlunch

Vasa Svenska forsamlign &r
medarrangor.

Torsdagen den 14 september
klockan 11:30

Stora forsamlingshemmet

”Njut av en utsokt maltid till-
sammans for 8 euro. En kort
stunds reflektion kommer att ha-
llas pa bade finska och svenska.
Du ér varmt vilkommen att folja
med oss for en hérlig matupple-
velse!”

Ny abortlag underldttar
tillgangen till tjanster i
Osterbotten

Fran och med den 1 september
kommer betydande foréndringar
pa omradet for aborttjénster i Os-
terbottens Friskvardsldan. Enligt
den nya lagstiftningen kommer
individer som vill avbryta gra-
viditeten inte ldngre behdva en
remiss fran en véardcentral. Istdl-
let kan direkta tider bokas in hos
Gynekologiska polikliniken.

Det viktigaste &ndringsforsla-
get forenklar tillgangen till abor-
ter fore tolfte graviditetsveckan.
Till skillnad fran de tidigare reg-
lerna kommer gravida personer
inte ldngre att behdva ange skél
for uppsédgning eller soka tillsta-
nd frén flera lakare. Nu racker det

Jarl Hemmer: Onni Kokko Del 4

Lredvad o stin Rdnstidurska pojkans. Jag seratt da fovaoas, och
samlmgen & ju fan i min momma lite widerdiz. Men jag ska sign
dig en sk Nu G det en sdn td, st allt vad bossiga jannar Beter
nhste hdlln thep. %1 har vikngare saker an tinka pab &n sios gamla
gral. Det fr darfior som Kalle Makmen racker handen dt sipa fien-
der ech tinker Vo dem skjma. For snart galler det an klamna il
pa slakiargardena. Och om du fnom &r forbanwad Gver att jag lar
kallat dig shabtarpojke, i ber jag dig begripa s det bara var sagt
pa givlighet. Mog vet jag att du dr en hederbig janne och hie nll
varn pojkar Men 1 stiller mbste din halla kiiren och inte skhilla pa
vssarma, tor di gar det pi 1ok med dig.

Han kniippte vilaligt med fingmma pd gevarslaset, spottde ut
cigametten och hissade upp sina vida byvxor med en millmng pa ba-
len. Si gjonde han el om, Inde geviirsrenmen nll ot dver axeln
och Elev ut pé Lanedbsvimen. De andia [ljde howom.

- Wirfri bar dhu fane bssan? fiagnde Onimi

- Laun, beor mumn, sade Kalle kowt. Men da de passerade
Jamvigstvergingen tillade han:

= Ser i korkrornet dir borta 1 stan™ O det on sitter en slakiare
et omn boubspruta e eppe. s it ska ni o o biller Sr foe Bngr
WVisserligen ar hin liten som en nmiveea, men ded giller bara att vara
aadiz pd hand, < nog plockar man wer hosom allnd. En sdn leir
bessa skpter pé ire klometer genom tee man 1 rad Ocl e finns
det eller viiggar som stoppar

D fyra pogkamea sdgo alla bort mot staden och kyritomet, vars
spets den uppgfends solen som bist hall pa am hlanka allt grann-
re, Deras Sgon stodo vidéppna mot det gula skenet, och de rvste nll
1en blandwing nv morgonkyla
och stolthet.

hien Kalle brdt av

- Mo ska mte std diir och gapa ut 2 Inften, v bas wvilctigare saloer
fise o5 1

HEn klappade sig pia byxbickoma, dir det skramlade av patroner

- Rocka pa nu, des giller i dag an visa vad man duger nli Vi -

Her ey ochi baldar F-kowpmet i Bos oss, men Laun hae sagt, an
et fan s ante insom ramiar cmbkull @ hin skjuter forsta skoreer

D vancdiade vidare Gver sdgaa Gt och mat skogen. Morgonen
var frostig och klar P Akrama Fgo jordkokonin léeda som Sten
det knastrade 1 en 8t isskorpa meellan dem bir och var, Man klev
dver en girsgard. den var hal och liksom frsilvad svfrosten. Ocl
1 skopgshrvnet plhimmade bydrkamas ovlbsa grenas

=Yt gir vi egentllgen® frdgade Ouni

Kalle pekade pa en bygenad hdzre upp 1 backen.

- Vi vinker plama bly genom Lmdstréans na. Om nhgon kamier
och sthr oss, s tar jag bara fram mun réda armbande], och da vagas
fe fn sjily pd oss. Det e mite soim fm 1 varlden, di man fick
ranna for polisen. Det & andra der oo, pogkar.

e klevo frman mellan tridden och ggorde halt pa den dppon plat-
sen framibr nan. Marken var Lfir betdckt mved en matta av gula
halmstram, allt vitare ju nimoare ma gick mnll odémen. T dess
springa poste fram en bel kirve av utirdskade ax

Crmi rev ut et strd och bérgade masa ph det
Han kdnde sig alla bl mods, Haw stod imte pa nkhgt god fotr med
nfigontmng inom sig sEilv. Det var of barn hinsger, men ocksd nhgo
med Kalles gevar,

54 kom frigan upp bar man skulle ordng skjutander. Dee blev en
radplignmg, under vilken Kalle fog fram en flaska och 6t den gé
laget mm

- Hegsan jannar. en smaskare hos nnll gansten! Starkt ska det vara
i kiimten likasom 1 bossan, si gar der bist. Bam v bar skjutit b
na, s& dicker vi varenda dag s& v sir kometer, Det [ar pog finnas
av den Wir sorten 1 deras kallare

Hiin tog en duktie Kusk, groade och sokackade, De bida bro-
dern gjorde efter, och det seplade dgonblickhigen fram on rad sky
over alla tres ansikten. Men da Haskan kom till Onm, stinkade han
finam viwrre o de andra, men g stoppade hane som en propp 1
mviungen, di hin vinde botten 1 vadret. Han hade en dilig erfa-
renhet och e hembigt 6t bakom sig

sig




med en kvinnas egen begéran.

”Tidigare var det obligatoriskt
med en remiss frén en vardcent-
ral for abort, men nu kan du ringa
véar gynekologiska poliklinik di-
rekt for att boka tid”, forklarade
chefsgynekolog Jennica K6opik-
ka.

Efter att ha kontaktat kliniken
kommer de som soker uppsig-
ning att genomga laboratorietes-
ter, foljt av konsultationer med
en sjukskoterska och en ldkare. I
de flesta fall kommer medicinska
aborter att erbjudas, vilket gor att
patienter kan slutfora proceduren
hemma.

Det ar viktigt att notera att det
nya forfarandet inte dndrar regler-
na for aborter efter tolfte gravidi-
tetsveckan. Sadana uppsigningar
kommer dven fortsattningsvis att
krava tillstand fran Valvira, Till-
synsmyndigheten for vélfard och
hélsa. Dessa fall ar relativt sill-
synta och ar vanligtvis relaterade
till  fosterutvecklingsstérningar,
mddrars hilsa eller andra motive-
rade skal.

En bok om alla byar i
Korsholm

Denna finsksprakiga bok skriven
av Jane Trygg-Kaipiainen har nu
kommit ut. Boken heter ”Musta-
saari kyldhistoriikkien kymmenet
kyldt” och forfattaren &r filosofie
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magister, pedagogikmistare och
facklitteraturforfattare, kommun-
politiker bosatt i Osterbotten och
iakttagare av vérlden.

administrationen, forsorjningen,
transportforbindelserna, fore-
ningslivet och det sociala livet,
ménniskor, byggnader, egenska-
per och beréttelser i varje by i
Korsholm. Boken hjélper till att
forsta de mycket stora fordandrin-
gar i levnadsvillkoren for byarnas
invanare orsakade av landh6jning
och historisk utveckling och be-
rattar hur dessa byar blev som de
ar idag.

426 sidor och férgfoton fran
varje by. Och det finns manga
byar i Korsholm! Néstan 40 byar
och varje bys méanga ganger fas-
cinerande historia presenteras

. utmaningar,

hér.
Man kan kdpa boken till exem-
pel fran Ad Libris:
https://www.adlibris.com/
fi/kirja/mustasaaren-kyla-
historikkien-kymme-
net-kylat-9789528021063

En minskning av antalet
aborter

Enligt Finlands institut for hal-
sa och vilfard (THL) har antalet
aborter stadigt minskat under de
senaste decennierna. Skilen till
att soka abort kan vara problem
som bristande anvindning av
preventivmedel, ekonomiska
begransade stod-
nitverk eller aldersrelaterade
problem. Enligt den nya lagen
kommer individer inte ldngre att
behdva ldmna motiveringar till
vardpersonal.

”Den nya lagen anpassar Fin-
lands praxis till den i andra nor-
diska lander”, konstaterade Ko66-
pikka.

Enligt uppgifter fran THL gjor-
des cirka 7 900 aborter i Finland
forra aret, varav 252 i Osterbot-
ten. Siffrorna visar pa en minsk-
ning av graviditetsavbrott, sirs-
kilt bland unga individer.

Effekten av gratis preventiv-
medel for personer under 25 ar
pa abortfrekvensen kommer att
Overvakas noggrant. Koopikka

betonade att olika preventivme-
del finns tillgédngliga och upp-
muntrade individer att utforska
det som passar dem bést. Preven-
tivkliniken ar tillgdnglig for att
betjina ménniskor i alla aldrar
med deras behov av preventiv-
medel.

Seniorlinjen betjanar nu
hela vilidrdsomradet

Seniorlinjen, som lanserades i
Vasa och Laihela i maj, utokar
nu sin tjdnst till att omfatta hela
Osterbottens vilfirdsregion. Se-
niorlinjen &r ett dedikerat ser-
vicenummer for personer Over
65 ar som behover en bedomning
av sina vardbehov. Nér du ringer
Seniorlinjen behéver du inte na-
vigera genom nédgra menyalter-
nativ; samtalen besvaras av pro-
fessionellt utbildad vardpersonal
som kan bedoma vardbehov, ge
vagledning, rdd och egenvard-
sinstruktioner.

”Om den som besvarar samta-
let inte omedelbart kan hantera
uppringarens  forfragan kom-
mer denne att rikta forfragan till
lamplig myndighet som d& kon-
taktar den som ringer si snart
som mojligt. Vi 6verfor inte sam-
tal till ett nummer diar den som
ringer maste vénta in linje igen,
sdger avdelningschef Erja Lahti.

Lahti framhéller att Seniorlin-

- Jag tycker vi hiksom tar och skjuter 1 kapp, Girestog den yogre
pojken Rvstrim

= Duelleran beter det, rittade luns dldre Lo

= Men vi kan inte skjuta pa varandra, focklarade Kalle med en
frnyndares overlagsenhet. DA far vioalla &t helvete, och det &
inte meningen att spilla folk | cnddan. Vi kommer nog att behvas
. Men vi bar jio vica mossor, pa dem kan vi skjuta

Farslazet vann albngint gillasde ech atfolides av en oy klunk

4 gick man fam bl nvagezen, kicde m fa Kippar 1 en nat
mellan stockama och hingde vpp massoma | rad, Sedbin Merviinde
man till garsgarden ett stveke darnifran

Kalle tog ur bwxfickan en patonmagasm och laddade. Déirpa
drack lein ensam en klunk igen och tinde en cigamen

= Ska v1 inte bérja, skrek hin. Varfor fan sthr nd och gapar pd bis-
sanl min® MNog sidiller dent, bara wan wycker pd dea

= Mlen b ska v skjuta? Gagade Ounn

= D i mdissan [iugst 0l hisger d min
och jag ar natrhetvis dgandist, den saken ar kKlar som bdionan
Men tva av oss nste bli slaktare, sa vi far knga

- Inte jag, ropade den dldre Rorstrom. Jag ar lika réd som Kalle!
[¥ror mun fir bl virgardist,

- My, jag blir ryvss! ropade denne

= Men o v o pd sanune sida

Ja vasst fan, men inte blir jag slakiare.

- Lugna er, dundrade Kalle. Den som inte vill, bebwver inte hel-
ler, Men jag fidgar er my, finns hir imgen som 1 dag vill skjura oo
slaktarna? Det r ju bara lek, for sakmn

- Jag kan gora det, sade Omi.

Han nsirkee med detsammma art hin sagr nagonring vidligt. Kalles
Modsprimgda Geon bievo alldeles mnda och vita som pd en fus-
tanche héist, och de bada biademna fissade ikt Men ingen sade
g, fonndin Kalle stallt app dew alla fee i en ead vad gdsginden

- M skyter vi fesn skott var och en, och jag som kan kousten
lnddar &t er. Ingen ric en fena findin allt & kKlart. Rejélr ska det

varn, Vitgardisten bar tre mdssor an vitlia pa, och vi e tillsam-
mans komumer att traktera slakiar kalotten med bly, <8 den blie full
soun e bsns ganda podia

Dt slog giont fisr Omms dgon, wen hin beldirskade sig och svan-
de Blot:

- V1 ska se forst

Han meirkte att de andra betinklizt gungade die de stodo, och
hanes nllforsikt steg yiterheare nir Kalle ater 1og en sup och rhckie
flnskan at de sinn. Den Atervinde utan aft ha natt radens slut, dar
Cmmi stod, Hin markte att hin dter var wtesimten och ensam. Hon
DMev plotshizt underligt lugn.

D4 Kalle hide bissan blev han an lugnare, Pipan vaggade 1 en
vid bige, och Kalle sl dgonen innan hiin med en grimas myekte
v Rarstromska poikama hoppade tll
Dhee fern skotren follu e pa varanden. O

stodd ocly spejade mot st mbsse, men bin kmde e se an den
rat s1g

S kom turen il beddema. Kalle laddade och overriackie med
wistrzickt arm geviret. Det fiaddrade en vanm anga ombaing prpan i
den frostiga morgonluften.

- Wi, jannar, kiim ou nll 1 slaktarkalotten!

Bridema tvistade om vem som skulle skjuta f8is1, Bada ville
spen sig Dl senare. Men en dowmsord av Kalle aveorde tvisten b
den yugres nackdal

Ommni sag genast aft han var ofarlig. Han stodde foten bakat i
garsedrden, knasvaz av bade radslan och brasmvinet, och fenan
han wyekre av vinde hin lnnudes an sidan. Han nundes tydligen
vanungen att itz ramba omkull. Kalle markre nog hans yakedom,
men humdsforvantskapes forbdd pnmera alla bdrda ord.

Foign bamre gick det fr den dldre brodem. Oo bade Sonw ¢
kumnat nppticka an missan tiat sig det ringasie

St ko turen il henom: En sakta frossa rann igenom hans kropg
i hin grep tag am det tiga vapnet. Han hade nog foul provat sin
tur som sk, dskilliga gamger till och med. men abdng med gevi
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Denna tidning kan man lasa
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var som helst

men enklast dr det nog att ldsa den med en tablett, som hér vid

Voitby forsen

jen ar en anvandarvénlig kontakt-
kanal for seniorer, som utvecklats
av valfardsregionen som svar pa
kundernas feedback. Manga &ld-
re tycker att det dr utmanande att
ringa kundtjénsten eftersom det
kréver att man navigerar genom
olika menyalternativ.

Under sommaren fick de flera
forfragningar frdn grannkommu-
ner.

nen frdn kunder i Vasa och
Laihela har varit positiv. Forra
véren och sommaren Overvaka-
de vi samtalsvolymerna for att
uppskatta hur manga anstéllda
som skulle behdvas for den hir
tjidnsten. Nar tekniken tilldt oss
att utdka tjansten beslutade vi
att gora det sa snart som mgjligt.
som mdjligt.”

Seniorlinjen &r en del av kundt-
jénstcentralen och samtal besva-
ras av vardpersonal fran valfard-
sregionen.

”Vi kan balansera samtalstop-
par vid kundtjénstcentret och kan
allokera mer personal till Senior-
linjen och vice versa vid behov.”

Undvik rusningstid - ring
pa eitermiddagen

Mandag morgon dr de mest tra-
fikerade tiderna pa Seniorlinjen.

”Om det inte &r ett genuint
bradskande &drende &r det lamp-
ligt att vénta till eftermiddagen,
eftersom det alltid &r tystare da”,
sdger Heidi Kangas, en av de per-
soner som svarar pad samtal pa
Seniorlinjen.

Kunder behdver ofta sina var-
dbehov utvirderade, men de fra-
gar ocksé ofta om deras laborato-

rieresultat eller rontgenbilder.

— Men ring gérna Seniorlinjen
for eventuella vard- eller vélférd-
srelaterade fragor med 14g tros-
kel, sdger Kangas.

Seniorer kan fortfarande kon-
takta kundtjénsten om de behover
fa sina vardbehov bedomda, s6ka
rad eller boka tid hos en ldkare
eller sjukskdterska

I Rockskolan finns det
lediga plaiser for unga
musiker

I Rockskolan, som upprétthalls
av Vasa stads ungdomsservice,
finns det i host lediga elevplatser
i bandundervisningen. I Rocks-
kolan kan 13-17-ariga Vasabor
hélla pa med pop- och rockmusik
i olika former.

Rockskolanerbjuder  hobby-
verksamhet med 14g troskel for
ungdomar, eftersom man kan
komma med utan négon erfaren-
het, det krdvs bara intresse for
musik och att spela eller sjunga
i ett band.

- 1 borjan behdver man inte
heller ha ett eget instrument, utan
det kan man lana av oss. Deltaga-
ravgiften for bandundervisningen
ar endast 11,50 euro per person
under en termin, berdttar Sami
Sillanpad, handledare vid Rocks-
kolan. (vaasa.fi)

THL rekommenderar
Under hostvintern 2023 rekom-
menderar THL en boosterdos av
coronavaccin med ett nytt varian-
tpreparat for dldre och vissa ris-
kgrupper

Institutet for hélsa och valfard
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(THL) rekommenderar i enlig-
het med den prelimindra upps-
kattningen som gjordes i maj att
en boosterdos av coronavaccin
under hdostvintern 2023 ges till
personer som fyllt 65 ar, perso-

% ner som fyllt 18 ar och hor till en

medicinsk riskgrupp samt perso-

s ner som fyllt 12 ar och som har

kraftig immunbrist. Som vaccin
anvinds det nya variantpreparatet
XBB.1.5 efter att det fatt forslj-
ningstillstdnd.

For grupper som l6per storst
risk for allvarlig coronasjukdom
rekommenderas en boosterdos,
eftersom coronasjukdom even-
tuellt kommer att férekomma i
storre utstrackning pa hosten och
vintern. Syftet med den nya boos-
terdosen &r att minska antalet al-
lvarliga sjukdomsfall, behovet av
sjukhusvérd och dodsfall i anslut-
ning till coronaviruset.

”Det finns ingen medicinsk
grund for att vaccinera hela be-
folkningen. Hos personer under
65 éar som inte har en sjukdom
som Okar risken for allvarlig co-
ronasjukdom ger de tre tidigare
rekommenderade vaccindoserna
inklusive genomgéngen coronas-
jukdom fortfarande ett bra skydd
mot allvarlig coronasjukdom”,
siger THL:s sakkunnigldkare
Mika Muhonen.

Ilkka-Pohjalainen

Sedan boérjan av oktober kommer

tidningen inte langre att dyka upp |

pa sondagar. Sista sondagsnu-
mret utkommer 23.9.23. Istillet
blir 16rdagsmagasinet mer om-
fattande, vilket innebdr att det
blir mycket ldsning under hela
semestern.

Orsaken till denna foréndring
dr de 0kade pappers- och distri-
butionskostnaderna.

Den digitala tidningen ges inte
langre ut pa sdondagar, 4ven om
publiceringen inte medfoér pap-
pers- och distributionskostnader.
Men tidningens hemsida har
farsk ldsning dven pa sondagar.

Vara tidningar har
ISSN-nummer

Det finska ISSN-centret har gett
véra tidning internationella tid-
skriftskoder, sa kallade ISSN-ko-
der. Detta efter ganska ingdende
Overviagande.

Sa nu &r vi officiellt en del av
den finldndska tidningsvérlden.

Vi dr tidningar “pa riktigt”.

Vad ar rasism?

Regeringen uppfattar begreppet
rasism 1 sitt meddelande pa fol-
jande sitt:

Rasism bygger pa att indivi-
der eller grupper av ménniskor
beskrivs som mindre vérda till
exempel pa grundval av etnici-
tet, hudfirg, nationalitet, kultur,
modersmal eller religion. Rasism
kan ta sig uttryck i diskrimineran-
de normer eller praxis i samhél-
let, exempelvis i arbetslivet. Ra-
sism kan komma till synes som
diskriminerande beteende mellan
individer och grupper. Férdomar
mellan individer och grupper och
rddsla for det frimmande kan ut-
gora grogrund for rasism. Rasism
skapar ojamlikhet och skadar inte
bara dem som utsdtts for den,
utan skadar hela samhallet

Anthony Blinken,
USA+s utrikesminister. besokte
Ukraina i onsdags.

Han meddelade Ukrainas pre-
sident, Volodymys Zelensky, att
USA ger ett nytt stodpaket till
Ukraina, omfattande militért, hu-
manitért och ekonomiskt bistand.
I paketet ingar ocksa 200 miljo-
ner som skall anvidndas for att
stdda Ukrainas réttsvdsende och
effektivera kampen mot korrup-
tion.

Danmarks premidrminister
Mette Frederiksen besokte ocksa
Kiev i onsdags. Hon holl ett tal
i landers parlament. Danmark
har lovat att ge Ukralna 19 F-16
stridsflygplan.

Vardgaranti

Vardgarantin skarps inte
efter ett ar

I borjan av september tridde den




skédrpta vardgarantin i kraft. Du
maste fa tid till lakare inom tva
veckor, dven i icke-bradskande
fall. Valfardsomraden har up-
penbara svarigheter att efterleva
detta.

Avsikten var att denna tvavec-
korsperiod skulle forkortas till en
vecka efter cirka ett ar.

Den nya regeringen overviger
nu att inte genomfora denna ut-
pressning som kommer att ske
om ett ar. Forslaget ar att tva vec-
kors vardgaranti ska behéllas, pa
grund av personalbristen.

Fageliniluensa

Smittan hittades 1 26
palsiarmer

Fagelinfluensaepidemin startade
i pilsfarmer i Osterbotten i mit-
ten av juli. Den forsta infekterade
pélsfarmen hittades i Livsme-
delsverkets laboratorietester den
13 juli och sedan dess har fige-
linfluensainfektioner  bekriftats
pa totalt 25 pélsfarmer. (Ruoka-
virasto.fi)

Klimat-
forandringen

Extrema vaderhandelser
i Grekland: ett tecken pa
klimatkrisen

Grekland har drabbats av en rad
extrema vaderhandelser de senas-
te veckorna, inklusive forédande
skogsbrénder, kraftiga regn och
rekordstora védrmeboljor. Dessa
handelser &r en stark paminnelse
om farorna med klimatf6randrin-
gar, som gor extrema viderhédn-
delser mer frekventa och allvar-
liga.

De skogsbrander som har svept
igenom Grekland de senaste vec-
korna har varit négra av de varsta
i landets historia. Brinderna har
forstort skogar, bostidder och fo-
retag och har tvingat tusentals
manniskor att evakuera sina hem.
Brénderna har ocksa varit en stor
halsorisk, eftersom de har sléppt
ut skadliga fororeningar i luften.

De kraftiga regnen som fallit i
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Grekland for en vecka sedan har
ocksd orsakat omfattande ska-
dor. Stillvis kom det Sver 500
millimeter regn pa nagra timmar.
Regnet har orsakat 6versvamnin-
gar och lerskred, som har forstort
hem och infrastruktur. .

De rekordstora varmebdéljorna
som har drabbat Grekland de se-
naste veckorna har ocksa varit en
stor hédlsorisk. Varmebdljorna har
orsakat varmeslag och andra vér-
merelaterade sjukdomar, och har
ocksa gjort det svart for ménnis-
kor att arbeta och gé i vardagen.

De extrema vaderhdndelserna
i Grekland ar ett tecken pa kli-
matkrisen. Klimatfériandringarna
gOr att extrema vdderhdndelser
blir vanligare och allvarligare,
och Grekland &r inte det enda
landet som har drabbats. De se-
naste aren har det varit forodande
skogsbrander i andra delar av Eu-
ropa, som Portugal och Spanien,
och kraftiga regn och oversvim-
ningar i andra delar av vérlden,
som Kina och Indien.

Klimatkrisen ar ett allvarligt
hot mot var planet, och vi maste
vidta atgérder for att ta itu med
den. Vi maste minska véra uts-
lapp av vaxthusgaser, investera i
fornybar energi och skydda vara
skogar. Vi maste ocksd anpassa
oss till effekterna av klimatforan-
dringar som redan sker.

De extrema védderhdndelserna i
Grekland &r en vackarklocka. Vi
maste agera nu for att ta itu med
klimatkrisen, annars kommer
vi att méta dnnu mer forédande
konsekvenser i framtiden.

Presidentvalet

Presidentvalskandidater
hittills

Det finns redan manga forslag.
Hir &r en lista 6ver de viktigaste:

Vid sitt partim6te den 18 juni
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(Historiefiirlaget i Finland:

Boken om Alexan(ii‘a Theodora Frosterus-Saltin
och hennes tavlor kan kopas bland annat hér:
Akasemiska bokhandelns nitbokhandel

L%

.

2022 valde Liike Nyt sin ordfo-
rande, riksdagsledamot Hjallis
Harkimon, till sin ordforande-
kandidat.

De grona beslutade pa sitt par-
timdte den 10 juni 2023 att stod-
ja Pekka Haavisto i valet, som
kandiderar till presidentposten
genom véljarféreningen. P& sé
satt kanske Pekka Haavisto vill ta
avstand lite frdn de grona i valet,
de grona misslyckades kapitalt i
senaste riksdagsvalet.

EU-kommissionédr Jutta Urpi-
lainen har sagt att hon dvervéger
en kandidatur ndr hon besdkte
Vasa for en vecka sedan och SDP
har beslutat att bjuda in henne
som partiets kandidat i november.
Sanna Marin uppmuntrade Jutta
att bli kandidat hdromdagen.

Koalitionens ordforande Pet-

J/
Li Andersson har sagt att han
overviager kandidaturen. For-
modligen inte en sérskilt bra idé,
eftersom rdsterna som ges till
honom minskar Jutta Urpilainens
chanser att nd andra omgangen.
Finlands Banks chef, Olli
Rehn, meddelade att han var
villig att kandidera till presiden-
tposten den 21 juni 2023. Han
borjade samla in supporterkort
till presidentvalet med hjélp av
en valmansforening. .

teri Orpo sa den 14 augusti 2023 ==

att Alexander Stubb kommer att *
bli tillfragad att vara koalitionens |

presidentkandidat, som sedan har
tackat ja. Antti Hékkénen, som
tidigare funderat pé att kandide-
ra till presidentposten, sa sam-
ma dag att han stdder Alexander
Stubbs kandidatur. Beslutet var
enhilligt &ven om flera personer
i ledande positioner hade stott
Hakkénen tidigare.

= s

Sannfinldndarna har valt den
tidigare ordforanden Jussi Hal-
la-Aho, riksdagens nuvarande
talmanl, till sin kandidat.
Tidigare  riksdagsledamoten
Paavo Viéyrynen (Centrum) med-
delade att han var villig att vara
presidentkandidat den 12 juni
2023. Han boérjade samla in sup-



porterkort till presidentvalet med
hjalp av valjarforeningen. Véyry-
nen meddelade att han inte kun-
de stodja Olli Rehns (Centrum)
eventuella kandidatur. Paavo
sjalv minns nog inte hur ménga
ganger han har varit kandidat.

Mika Aaltola, chef f6r Utrikes-
politiska institutet, meddelade
den 3 augusti 2023 att han skulle
soka kandidatur med hjilp av en
valmansforening.

Kristdemokraternas partikon-
ferens har beslutat att nominera
partiets ordforande, minister Sari
Essayah, till partiets president-
kandidat.

SFP har ingen presidenkan-
didat

Detta meddelades av ordfora-
dnden Anna-Maja Henriksson i
torsdags. Partiet stoder inte heller
nagon av kandidaterna.

| dag

Antii Lindtman och his-
toriens vingslag

Antti Lindtman valdes till ord-
forande for det socialdemokratis-
kapartiet, SAP, for en vecka sedan.
3.9 holl den nye ordforanden
ett huvudtal. Hér &r ett litet
utdrag fran denna linjeklanning:
”Vi vet att Socialdemokra-
ternas rost aldrig har tystats.
Inte i borjan av 1930-talet, nér
SDP forkastade extremhogern,
nir Lapua-rorelsen terrorisera-
de, antastade och mordade. Me-
dan dven den moderata hogern
forblev tyst, forsvarade social-
demokratin lagligheten. Ménga
gjorde det till och med med risk
for sina liv, vissa forlorade det.
Och vara roster tystnade inte un-
der éren av fara efter kriget, nér
vi kimpade mot extremvénstern.
Aterigen var den politiska hdgern
tyst, nu av radsla for kontroll-
kommissionen, medan kommu-
nisterna orsakade oordning och
asiktsskrick och forsokte infilt-
rera olika statliga organisationer.
Det stoppades av SDP:s ”Enough
is  enough”-kampanj  1948.
I varje 6gonblick av vart lands
6de har SDP starkast forsvarat
demokratin, réttsstatsprincipen
och &dven pressfriheten, efter-
som de &r sékerheten och garan-
tin for vart lands framsteg. SDP
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har varit den rorelse som alltid
har kdmpat mot extremism, stott
bort skuggorna, visat ljuset. En
rorelse som varit den starkas-
te motkraften till reaktionen.
Det dr de vi ar idag ocksa!”

Sé enligt Antti Lindtmans upp-
fattning har SDP alltid forsva-
rat demokratin, réttssdkerheten
och dven pressfriheten star-
kast. Han tar till exempel stil-
Ining till hindelser i bdrjan av
1930-talet. Tank om vi gar til-
Ibaka 12-13 &ar frén den tiden?

Partiet grundades 1899. I valen
1916 vann partiet ett jordskredss-
teg och hade majoritet i riksdagen.
I ndsta val vann de borgerliga.

Hosten 1917 holls ettt ext-
ra partimote, dir talare var
bland andra Josef Stalin sjalv.
Partimotet beslutade att Over-
ge den parlamentariska lin-
jen och stédja revolutionen.

Den borgerliga riksdagen fork-
larade Finland sjélvstindigt den
6 december 1917. SDP motsat-
te sig deklarationen, men Lenin
stodde Finlands sjdlvstandighet
som dirmed blev verklighet.

SDP:s partiradd sammantriadde
den 23 januari 1918. Utifran de

10.9..2023

beslut som fattades dér borjade
en vipnad konflikt den 28 ja-
nuari, dir makten till en borjan
togs fran den legitima regeri-
ngen och det valda parlamen-
tet. De fOrsta atgdrderna var att
forbjuda den borgerliga pres-
sen, det vill sdga att SDP inte
forsvarade nagon pressfrihet.
Ett brutalt inbordeskrig fod-
des ddr mord begicks pa bada
sidor. Tiotusentals finldndare
dog pé grund av att kriget star-
tade. Vi behover inte léngre
doma nagon som var inblandad,
de finns inte ldngre bland oss.

Men nédr den nya ordféranden
for ett stort parti tycks glomma
dessa mest tragiska dgonblick i
Finlands historia &r det verkligen
forvanande.

Evenemang

”Juurilla” kyrkokonsert
JUURILLA kyrkokonsert till
dra av Vasa och Vihinkyro

kommunforbunds  10-arsjubi-
leum
Konserten medverkar: Vasa

stadsorkester, Eero Lehtiméki,
dirigent, Kreeta-Maria Kentala,
fiol

Konserten som hélls av Vasa

~\

Vad @r det har ior eft hus?

Salteriet, Svedjehamn, Bjorkoby

PensilSketchApp
J

stadsorkester halls torsdagen
den 15 september. kI 19:00 i
Vihiakyro kyrka, dér vi far hora
kompositionerna av Jean Sibeli-
us, Toivo Kuula och Erik Tulin-
dberg, fodd i Lillkyro.

Soderfjardens Meteoria - be-

sokscentrum
Utstéllningar och multimedia
om Soderfjardenkraterns histo-
ria. Stjarnobservatorium. Café
pé den gamla landsbygden.

For 520 miljoner ar sedan foll
en stor himlakropp pé denna
plats, vilket resulterade i en 5
km bred krater, dagens Soderf-
jarden.

10.9.2023

fran 12:00 till 18:00
13/09/2023

fran 18:00 till 20:00
17/09/2023

fran 12:00 till 18:00
2023-09-20

fran 18:00 till 20:00
24/09/2023

fran 12:00 till 18:00
27/09/2023

fran 18:00 till 20:00

Sondagspromenad
Varje sondag, en 10 km pro-
menad fran torget. Som idag
10.9.23.

Vi vandrar tillsammans i olika
delar av Vasa, tempot bestdms
av deltagarna, ingen ldmnas en-
sam. En kortare resa dr ocksa
mdjlig. Efter promenaden gar
vi till ett lampligt café for att
dricka kaffe eller te pa egen be-
kostnad.
Arrangeras av Vasa Vandrin-
gsklubb.
http://www.vaasanmarssi.fi

ALBERT EDELFELTS utstill
ning i
ATENEUM i Helsingfors
pagar fram till den 17.9.23
Sevird!

TIKANOJAS KONSTHEM
Kaarina Heikinheimos
rumsutstéillning
Textilkonst, fran koppartrad till
textilreliefer
En viélkand textilkonstnar fréan
Vasa. I utstéllningen en estetisk
ensemble av stor skala.
Utstéllningen pagar till den 24
september

KUNTSIS MUSEUM FOR
MODERN KONST
Linjens dimenstioner
9.9.23-14.4.24
Hur konstnérer arbetar med lin-
jen, dér dess form sétter sig som

5+



en enkel penn- och kolteckning
eller som en rumslig installati-
on. Linjens variationer kan ses
i grupputstéllningen pa Kunt-
si museum for modern konst.
Béde finldndska och interna-
tionella samtidskonstnérer — 18
konstnérer och grupper av kons-
tndrer — presenterar sig sjélva
som en del av sitt konstnérliga
arbete.
WASA TEATER
Vind om min léngtan
Urpremiér 16.9.2023
J;._:_ﬂ- '

Ny nordisk musikal av Ann-Lui-
se Bertell, Thomas Enroth, Asa
Jinder, Nils-Petter Ankarblom.
Regi av Erik-André Hvidsten.
https://www.wasateater.fi/
BOCK'’S OKTOBERFEST
2023
20-23.9.23
https://bockscornerbrewery.
com/fi/event
FINLADS NATIONALGAL-
LERI KIASMA, HELSING-
FORS
GRATISDAG 6.10.23 KL 10-20
https://kiasma.fi/sv/
VAASA BAROQUE
Hostens operahéndelse!
Joseph Martin Kraus: PRO-
SERPIN
Kraus opera Proserpin har finsk
premidr pa Vasa Barock, fram-
ford av en internationell solis-
tgarde och Vasa stadsorkester.
Forestillningarna &r fredagen
den 13 oktober 2023 och 16r-
dagen den 14 oktober 2023 kl
19:00 i festsalen i Vasa stads-
hus.
https://vaasabaroque.com/
ATENEUM
FARG & LJUS — ARVET EF-
TER IMPRESSIONISMEN
20.10.2023-25.2.2024
Utstdllningen presenterar imp-
ressionistisk och neoimpres-
sionistisk konst fran perioden
1860-1916. Utstéllningen jam-
for de frdmsta namnen inom den

-16-
internationella konsten med den

finldindska fargkonstens korta
men intensiva blomstringstid.

”Lautasella”(Pa tallri-
ken)-missan 28-29 oktober
2023

Celiakiforbundet och Messu-
keskus anordnar missan Lau-
tasella 2023 i Helsingfors fran
l6rdag till sondag 28-29 oktober
2023. Missan halls samtidigt
med Bokmissan och evene-
manget Vin & Mat.
Lautasellamdssan samlar olika
specialkoster under ett tak pa
Helsingfors Maisscentrum. Fo-
reldsningar och informationstil-
Iféllen pa Lautasellascenen ger
tips for en bra, trygg och vils-
makande vardag.

Inom omradet Glutenfritt liv
presenteras, smakas och siljs
endast glutenfria produkter.
keliakialiitto.fi/messut.
FINLADS NATIONALGAL-
LERI KIASMA, HELSING-
FORS

GRATISDAG 3.11.23 KL 10-20
https://kiasma.fi/sv/
RUSK

Kammarmusik i Jakobstad
21-25.11.2023

Kungligt kalas

Internationell kreativitet den
morkaste tiden pa éret
https://ruskfestival.fi/
FINLADS NATIONALGAL-
LERI KIASMA, HELSING-
FORS

GRATISDAG 1.12.23 KL 10-20

https://kiasma.fi/sv/.

UKkraina

Volodymyr Zelenskyy:
For méanga i vérlden ar Uk-
raina nu ett personligt mo-
raliskt val - presidentens tal
vid Jalta European Strategy
Forum

Kaéra damer och herrar!

Tack sa mycket for inbjudan
och jag vilkomnar er alla till det
arliga Yalta European Strategy
Forum.

Temat for &rets Forum é&r
”Framtiden avgors 1 Ukraina”.
Men nér vi sdger i Ukraina” nu,
menar vi da bara staten Ukraina?

Kriget mot Ukraina &r ett krig
mot moralen. Och foérsvaret av

10.9..2023

( Veckans astronomiska bild

Mars yta fran S meters hojd

Tmage Credit: MNASS,

Explanation: O mussion sol 872 (Eanh «

L edpes m the camvera’s feld of view,

Five Meters over Mars

slarp nege oo its S9th flipht gbove the surdace of the Red Planet. Durng the
flight the Mars Helicopser hovered about 5 meaters, or just over 16 feet, above the
Jerero crater floor. Tips of Ingenuity's landing begs pesk over the left and right

JPL-Caktech. Insginity

date August 3) Ingemuity snapped this

J

Ukraina ér framfor allt forsvaret
av moralen.

Faktum dr att nér folk pratar
om Ukraina talar de om aggres-
sionen mot vért land och var for-
méga att vinna. Om ukrainarnas
mod. Om vért land, himmel, vart
Svarta hav. Det vill sdga om vért
lands ménskliga och geografiska
utrymme, dér 6det for inte bara
Ukrainas sjdlvstdndighet, utan
ocksa global stabilitet och de reg-
ler som storre delen av vérlden &r
vana vid att leva fredligt avgors
efter.

Det ér dock négot som inte ar
sa sjalvklart i samtalen om Ukrai-
na idag.

For manga i vdrlden ar Ukraina
inte bara ett land i Europa som
forsvarar sig mot rysk aggres-
sion. For ménga dr Ukraina nu ett

personligt moraliskt val. Ett val
av vad som verkligen ér véardeful-
It for dem. Ett val av vad de verk-
ligen vill tro pa. Ett val av vad du
satter som din hdgsta och sanna
prioritet. Ukraina symboliserar
nu en frihetsstandard dér mén-
niskor fran olika lander erkénner
sina egna normer. Erkénna deras
instéllning till livet och livets
viarde. Ett anstdndigt, skyddat
liv. Ett liv ddr ménniskor betyder
nagot. S ndr vi talar om Ukraina
nu, talar vi faktiskt om ett enor-
mt moraliskt utrymme, och det ar
mycket bredare dn bara Ukrainas
territorium.

Den ménskliga moralen maste
vinna detta krig. Och detta &r inte
bara en frdga for Ukraina som
stat, det &r en fraga for Ukraina

Veckans bild

Finlénd; ri.ks-da-g inledde -stse
.
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ssionen pa tisdagen




som oss alla. Alla i virlden som
virdesitter frihet, som vérde-
sitter méanniskoliv, som tror att
ménniskor maste vinna.

Och var framgang, Ukrainas
specifika framgéng, beror inte
bara pa oss, pa ukrainare, utan
ocksd pa i vilken utstrickning
hela virldens stora moraliska ut-
rymme vill bevara sig sjdlv. Om
i vilken utstrackning vérlden for-
blir moraliskt mobiliserad. Och
jag tror starkt pa detta. Och det ar
darfor vi ar har.

Ara till Ukraina!

Licens: Creative Commons Attribution-NonCom-
mercial-NoDerivatives 4.0 International. Lank: www.
president.gov.ua

Dagens cital

Laakarleht 18.8.23
Fara iran Iuiten
Pekka Nykinen

Nu star vi inte pa torget i Wuhan.
Utan i Finland, Osterbotten.

Fagelinfluensan som upptéckts
pa palsfarmerna ar av annan kali-
ber 4n coronan. Smittorisken for
maénniskorna ar liten, och sedan
ar 2020 har viruset orsakat blott
nagra fa smittofall i Europa. Pa-
tienterna har varit symtomfria,
och sjukdomen tycks inte ha
smittat mellan ménniskor

Pa farmerna gror emellertid
bakteriestammar som antyder att
viruset muterar hos smittade dég-
gdjur. Sérskilt stor ar risken hos
minkar. Deras luftvigar har lik-
heter med manniskans.

Rutten till ménniskan existerar
séledes.

Slakter som hotar en hel nérin-
gsgren dr en tuff atgdrd. Likval dr

-17-
det latt att forstd myndigheternas
beslut. Internationella hdlsomyn-
digheter och forskare fruktar i
vérsta fall en pandemi.

For allmédnheten &r det vikti-
gaste radet att inte vidrora déda
faglar. Matningsstillen for sma-
faglar tillats, bara hygienen skots
korrekt. Att mata faglar fran hand
ska undvikas redan med tanke
pa salmonellarisken. Fégelspil-
Ining ska inte vidroras. Om sa
danda sker ska hdnderna tvittas
med tval och vatten. Spillning
pa mobler tvittas med vatten och
tvittmedel.

Torget i Wuhan &r langt borta,
men vérlden &r liten. Ju ldngre vi
later viruset vara i omlopp, desto
storre risk for att den Sverfors till
manniskan. Vi vill inte veta vilka
konsekvenserna av det blir.

Och framfor allt vill vi inte att

det sker i Finland.

Ateneum

Pa Ateneum i host: sol,
ljus och livsgladje

Utstéllningen Féarg & ljus — ar-
vet efter impressionismen visas pa
Konstmuseet Ateneum 20.10.2023—
25.2.2024. Pa utstéllningen stills
den internationella konstens frimsta
namn sdsom Claude Monet, Auguste
Renoir, Camille Pissarro och Alfred
Sisley ut sida vid sida med den fin-
lindska fargkonstens blomstringspe-
riod aren 1906-1916. Fordndringen

ledde till nya motivval i finlindska ,

konst; hért arbete och vildmarksna-
tur fick ge vika for medelklasslivets
bekvamligheter, parker, solbad och
nakenhet.

10.9..2023
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Nedmonteringe

https://www.vaasa.fi/siilolive/

av silorna kan ses genom Siilolive
Vasas betongsilos byggdes 1958-63. I ndrheten av dem fanns en kvarn
som sedan lades ner 1992. Silorna har inte anvénts sedan dess. For tjugo
ar sedan planerades studentldgenheter for silos. En bra idé, men hindret
var svamptillvixten pd betongkonstruktionerna.

Nu har nedmonteringen av silorna paborjats, i slutet av april i dr. Med
hjilp av en webbkamera kan du folja hur demonteringen fortskrider.
Denna bild togs den 28 augusti 2023. Webbkameran hittar du hér:

J

1 oktober fylls Konstmuseet Ate-
neum med sol och livsglddje da uts-
tillningen Féarg & ljus — arvet efter
impressionismen Oppnas for allmén-
heten.

Impressionismen &r en konststrom-
ning som tog fart i Frankrike pa
1870-talet, och dir den domineran-
de faktorn var snabba observationer
och intryck, impressioner. I slutet
av 1800-talet reste néstan alla fin-
landska yrkeskonstndrer till Paris
och fick didrmed ta del av allt nytt i
konstens huvudstad — inklusive imp-
ressionismen. Ingen av véra konstné-
rer fastnade emellertid &nnu i slutet
av 1800-talet for denna konstriktning
som sé radikalt skulle fornya synen
pa konst.

Fran ldsarna
Vi tar vildigt gdrna emot inldgg
fran vara ldasare. Kommentarer,
historier, minnen, debatt, ny-
heter fran hemorten. Sannolikt

Ndsta vecka: Runt Bodvattnet

Vs

koimmer detta att vara den vik-
tigaste delen i denna var tidning.
Men utrymnmet ar ju begrénsat,
s skriv gdrna ritt s& kort! S4
sénd gérna inldgg till:

wasadagblad@gmail-com
. J/

Annonsera i WD
Det kan ha ett visst PR-virde att vara
bland de forsta som annonserar i den-
na historiska och hypermodarna dags-
tidning.

Annonspriset dr 6 €/spaltmillime-
ter. Standardannonser ar billigare (25
mm hog=140 €, 50 mm = 280 €, 75
mm=400 €. Upprepade annonser =
30% rabatt. Sand annonser till

wasadagblad@gmail.com
som jpg, tiff eller png, annonserna for-
minskas sedan till spaltbredd 46 mm.

Humor

I domstol. Domare: — Ar du siker
pa att den atalade var berusad. . Vit-
tne: — Det kan jag inte séga, herr
domare, men hans fru sa att mannen
hade kommit hem och tagit med sig
en toalettstol och forsokt anvinda

den som grammofonskiva.

En klar slutsats. — Hur kan du
bestdmma dig for att Alli inte gillar
dig? — Jag sa till honom en gang att
det finns en idiot i varje familj. — Och
vad sa han? — Han frdgade om jag
var ensambarn.

En monolog. — Pappa, vad
dr en monolog?. — Monolog
ar det nir jag pratar med din

mamma.
-

Operaupplevelser
Hundratals operor - som

kan avnjutas hemma:

Det ar inte alls sa latt ga pa opera.
Det ar langt till Helsingfors och
till de stora operahusen i London
och New York. Men vi kan dnda
njuta av opera, virtuellt, och be-
soka varldberomda operahus. Via
denna sida kan vi se manga av de
bésta operorna framforda av var-
ldens framsta operasangare. Vil-
kommen med i denna grupp!

Ga till Facebook och
skriv in operaupplevelser
i sokrutan.

\. J/

\
asa Dagblad

wasadagblad@gmail.com
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Inbjudan

VAASAN KAUPUNGINTALON JUHLASALI
8.10.2023

KAMARIOOPPERA AINO KALLAKSENM

ELAMASTA 6
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SAMPPANJA £+ 7 ==
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; Viigi Sjablom, Aaron Saira
SAY., ILKEKKA KUUSISTO, LIB, AIND PIIRQLA

Basta vanner,

SI Vasa har glddjen att inbjuda er till en trevlig samvaro
sondagen den 8.10 kl 12-15

En lacker frukost-brunch kan avnjutas klo 10-12 pa Original Sokos hotel Vaakuna vid Ovre
torget, 14€.

K112.00 borjar Minna Canth -seminariet pa Stadshuset i Vasa,. Detta dr samtidigt en arsfest for
Finska Kvinnoférbundet rf. Musik, foredrag (pé finska) om starka kvinnors betydelse for nuti-
den och om Aino Kallas och hennes litterédra karriar.

Under pausen serveras ett glas porlande, ingér i priset.

Kl 13.45 borjar kammaroperan ”Nainen kuin jddtynyt samppanja”. Det ér fraga om en
vérldspremiir for denna opera, som handlar om Aino Kallas” liv.

Inkomsterna fran operan anvénds for att framja barns och ungdomars vélbefinnande.
Biljettpris 20€
Tillaggsinfo och anmilningar
marjatta.bjorknas@gmail.com

0400368371
Varmt vialkomna!

SI VAASA - VASA
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YKpaiHi! A warm welcome to all Ukrainians in Vaasa! We hope you will enjoy yourself here and even stay after the war in Ukraine is over!
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News

Sunday walk

Every Sunday, a 10 km walk
from the market square. Like to-
day 10.9.23.

”We walk together in different
parts of Vaasa, the pace is deter-
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mined by the participants, no one §rt experience of the week:

is left alone. A shorter trip is also- pangings py Albert Edelielt now in the Ateneums Exibition
Albert Edelfelt was a Finnish painter who lived between 1854
and 1905. He was a significant figure in the Finnish art world,
and his works are still respected and studied.

possible. After the walk, we go to
a suitable cafe to drink coffee or
tea at our own expense.”
Organized by Vaasa Walking
Club.
http://www.vaasanmarssi.fi

What is racism?

The Government understands the
concept of racism in its statement
as follows:

Racism means defining indivi-
duals or groups of people as being
inferior based on_ethnic

Here we :

Here Grief, 1894

skin colour, nationality, culture,
native language or religion.

Racism can manifest in socie-
ty as discriminatory norms and
practices, for example, at work.
Racism can manifest between
individuals and groups as discri-

rigin, .

WWW.Vpress.

minatory behaviour. Prejudice
between individuals and groups
and fear of the unfamiliar can
serve as a breeding ground for
racism. Racism creates nequality
and not only damages its targets,
but all of society.

"Helene Schjeribeck: An
Artist's Life”

An online book free to downlaod
A groundbreaking new book
that delves into the life and ar-

tistry of an exceptional Finnish
artist, Helene Schjerfbeck
Page 25

Sanna Marin is leaving
parliament for a new job

The former Prime Minister of
Finland, Sanna Marin (SDP), is
leaving the Diet after being ap-
pointed as a strategic advisor to
the Tony Blair Institute in Lon-
don.

Marin announced the decision
at a press conference in the Diet
on Thursday. He said he believes

Hasvopalsi

Rivarsiek

Bandil steak
Gananreskui creilk

o

Photo Supplement on page 27
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Order Wasa Daily - it s free. Please, send an email to wasadagblad@gmail.com
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he can better serve constituents in
the new role.

- The voters have voted for me
for a certain value base, and I be-
lieve that I can implement that
value base even better in this new
position, Marin said.

Marin was one of the most
popular candidates in the 2023
parliamentary elections with over

4 35,000 votes in the Birkaland

constituency. She was the woman
with the second most votes in
the elections, after Riikka Purra
(Sannf).

Marin thanked voters for their

« support and said she understands

Bt they understand that she needs to

.‘Il’
o

bk -

Flowers in Vasa. The city s horticulture department certainly does a won-

derful job this spring. To make

our city beautiful and pleasant!

move on with her life.
- I am very grateful to everyo-

4 ne who voted for me, also in the
8 previous elections. I believe that

at the same time they understand
that it is time to move on in life
on a personal level. Sanna Marin
was certainly disappointed last
spring when her party did not

* become the largest and therefore

she could not continue as prime
minister.

Parliament will certainly ap-
prove the dismissal.

= "Jumilla” church con-
' cert

JUURILLA church concert in ho-
nor of the 10th anniversary of the

Vaasa and Vihidnkyré municipal
union

The concert will feature: Vaasa
City Orchestra, Eero Lehtimaki,
conductor, Kreeta-Maria Kenta-
la, violin

The concert held by the Vaasa
City Orchestra will be held on
Thursday, September 15. at 19:00
in the church of Viahéakyro, where
we will hear the compositions of
Jean Sibelius, Toivo Kuula and
Erik Tulindberg, who was born in
Vihiasdkyro.

There are vacancies for
young musicians in the
Rock School

In the Rockskolan, which is
maintained by the Vaasa city’s
youth service, there are student
places available in band lessons
this autumn. In Rockskolan,
13—17-year-olds from Vasa can
play pop and rock music in va-
rious forms.

Rock school offers hobby acti-
vities with a low threshold for

THE KING’S RING

BEING A ROMANCE OF THE
DAYS OF

GUSTAVUS ADOLPHUS

AND THE THIRTY YEARS’ WAR

TRANSLATED FROM THE SWE-
DISH OF

ZACHARIAS TOPELIUS

BY

SOPHIE OHRWALL AND HER-
BERT ARNOLD

Part 23:

”Swedes!” cried Bertel boldly,
just as he did at the Wiirzburg
sally-port, and fired off a pistol
in the direction of the voice, and
saw by the flash a large band of
peasants, who had encamped by
the barricade. He then turned
his horse, and, calling upon his
companions to follow him, rode
at full gallop on the road back to
Landshut.

But the peasants had by the

flash also seen the three horse-

and Vitikka were taken prisoners

men, and now hurried to cut off and bound with their hands be-

their retreat. Bertel’s horse easily
distanced the pursuers, but Vitik-
ka’s fell over the stump of a tree,
and Pekka’s clumsy animal was
hurt by the thrust of a pitchfork
in his neck as he tried to get out
of the marsh. Bertel saw his fol-
lowers’ danger, and would not
leave them; he turned back and
killed the nearest peasants, and
caught Pekka’s horse by the brid-
le and tried to pull him up, calling
also to Vitikka to leave his horse
and jump on the back of Lapp.
This brave effort was success-
ful, and the three were on their
way to safety, when suddenly a
whizzing noise was heard, and a
lasso settled upon Bertel’s shoul-
ders, tightened, and jerked him
from his saddle. Vitikka fell at
the same moment, and Lapp, thus
delivered from his heavy burden,
galloped off, and Pekka followed
with or without his will. Bertel

hind their backs.

”Hang the dogs before the ot-
hers arrive!” cried one.

”Hang them by the heels!” sug-
gested another.

”With a little fire underneath!”
said a third.

”No fire! no noise!” ordered
a fourth, who appeared to be in
command. ”Listen, comrades,”
whispered he Ito the prisoners
lying on the ground, “was it Fin-
nish you spoke?”

”Go to the devil!” said Vitikka
in a rage.

”Maledicti, maledicti Fenno-
nes!” said the former speaker in
the darkness. ”You are mine!”

”Now they are coming!” cried
one of the band, and the tramp-
ling of horses was heard on the
road to Ingolstadt. The peasants
remained still, and for greater
safety gagged the prisoners. The
approaching troop were provi-
ded with torches, and seemed to
be Germans, who were returning
from a marauding expedition.
They were riding so quickly that
they did not notice the barricade
until they were close upon it; at
the same moment a murderous
fire opened upon them from be-
hind this obstruction. Ten or
twelve of the foremost fell to the
ground, and their riderless horses
reared and dragged them along
by the stirrups; the greatest con-
fusion prevailed amongst them,
some turned back, riding over
their comrades and the pack-hor-
ses; others fired off their pistols
towards the enemy behind the
barricade. The peasants rushed
from their ambush and furious-



young people, as you can join
without any experience, all you

need is an interest in music and i

playing or singing in a band.

- In the beginning, you don’t have
to have your own instrument eit-
her, but you can borrow one from

us. The participation fee for the |

band lessons is only 11.50 euros
per person for one semester, says
Sami Sillanpdi, supervisor at the
Rock School. (vaasa.fi)

Food and Nutrition Events
Planned for Seniors in
Vaasa This Fall

This autumn in Vaasa, a series
of food and nutrition-related
events are set to take place, ca-
tering to the elderly populati-
on. These events are part of the
Food Authority’s ’Nourishing
Food and Dining TogeThe Food
Authority’s ’Nourishing Food
and Dining Together’ campaign,
scheduled for the fall of 2023,

L

This magazine can be read anywher

-21- 10.9..2023

but the easiest way is probably to read it with a tablet, like here at

the Voitby Rapid

tions such as Alma Adult Educa-
tion Center, the Senior Council,
and several other entities.

The planned events will dissemi-
nate information about nutrition
through activities such as coo-

aims to improve the nutrition of king classes, mushroom-picking

the elderly and raise awareness
about its importance in maintai-
ning good health.

Local partners of the campaign
will organize various food and
nutrition-themed events specifi-
cally designed for seniors throug-
hout the season. In Vaasa, these
events will be hosted by organiza-

outings, harvest festivals, and
communal dining experiences.
Here’s an example of one such
event:

Senior Citizens’ Luncheon
Thursday, September 14th at
11:30 AM

Large Parish Hall

”Enjoy a delicious meal toget-

her for 8 euros. A brief moment
of reflection will be held in both
Finnish and Swedish. You are
warmly welcome to join us for a
delightful dining experience!”

New Abortion Law Eases
Access to Services in 0st-
robothnia

Starting September 1st, signifi-
cant changes are coming to the
field of abortion services in the
Wellbeing Services County of
Ostrobothnia. Under the new le-
gislation, individuals seeking a
termination of pregnancy will

no longer require a referral from
a health center. Instead, direct
appointments can be scheduled
with the Gynaecology Outpatient
Clinic.

The key amendment simplifies
access to abortions before the
twelfth week of pregnancy. Unli-

% ke the previous regulations, preg-

nant individuals will no longer
need to provide grounds for ter-
mination or seek permission from
multiple doctors. Now, a wo-
man’s own request is sufficient.
”In the past, a referral from a
health center was mandatory for
an abortion, but now you can call
our Gynaecology Outpatient Cli-
nic directly to make an appoint-
ment,” explained Chief Gynaeco-
logist Jennica Koopikka.

After contacting the clinic, those
seeking a termination will under-
go laboratory tests, followed by
consultations with a nurse and
a doctor. In most cases, medical
abortions will be offered, allo-
wing patients to complete the
procedure at home.

It’s important to note that the
new procedure doesn’t alter the
regulations for abortions after the
twelfth week of pregnancy. Such
terminations will continue to re-
quire a license from Valvira, the
National Supervisory Authority

ly attacked those that remained,
and pulled them off their horses
with lassos. In vain the horsemen
endeavoured to defend themsel-
ves; in less than ten minutes the
whole troop was scattered; eight
or ten had escaped, fifteen were
lying wounded on the road, and
six or seven were made prisoners.
Only four of the peasants had fal-
len. The revenge of the Bavarians
was inhuman. They fired blank
charges in the prisoners’ faces,
which burnt them black, and par-
tially buried some of them in the
ground and stoned them slowly to
death.

When this terrible work was
finished, they carried away the
booty to a place of safety. Bertel
and his companion were thrown
across one of the horses, and they
marched deep into the forest.
After some time they stopped at
a lonely farm, and the prisoners
were dragged in and thrown on

the floor in a separate room, whi-
le the peasants in the next room
rejoiced over their victory, and
drank captured wine. A deathly
pale monk now entered the room,
carrying a sword by his side with
a rope. He held up a torch to the
prisoners’ faces, took away their
gags, and looked at them in silen-
ce.

”Am I right,” said he at last,
sarcastically; “this is Lieutenant
Bertel, of the king’s life-guards.”

Bertel looked up and recogni-
sed the Jesuit Hieronymus.

”You are welcome to me, lieu-
tenant, and thank you for our last
meeting. Such an important guest
must be well entertained. I fancy
I have seen this comrade before,
also,” he said, pointing to Vitik-
ka.

The wild Finn looked him
straight in the eyes and opened
his mouth with an obstinate grin.

”What have you done with
your ears, monk?” he said tau-
ntingly. ”Take away your skull-
cap, foul thief, and let us see if
you have grown any ass’s ears in
their place.”

At this daring remark about
the incident at Breitenfeld a dark
frown contracted the Jesuit’s
eyebrows, and a blush arose on
his pale features; he bit his lips
with rage.

”Think of your own ears, com-
rade,” said he. ”Anathema mara-
natha! They will soon have heard
enough in this world.”

With these words the Jesuit
clapped his hands twice, and
a blacksmith with his leather
apron entered, carrying a pair of

red-hot pincers.

”Well, comrade, do your ears
begin to burn?” said the monk
cruelly.

Vitikka replied stubbornly,
”Now you think you are clever,
but you are only a fumbler in
comparison with the devil. Your
lord and master does not need
any pincers, he uses his claws.”

”The right ear,” said the Jesuit.
The smith approached the Finn
and put the pincers to his head.
Vitikka smiled disdainfully. A
sudden blush coloured his brown
cheeks, but only for a moment.
He had now only one ear.

”Will you now abjure your
faith, and believe in the Holy
Father and damn Luther, and you
shall keep your other ear?”

TO BE CONTINUED



for Welfare and Health. These
cases are relatively rare and are
typically related to fetal develop-
mental disorders, maternal health
concerns, or other justified rea-
sons.

A book about all the vil-
lages of Mustasaari

This book written by Jane
Trygg-Kaipiainen is now publis-
hed, in Finnish. The book is cal-
led ”Mustasaari kyléhistoriikkien
kymmenet kyllat” and the author
is a master of philosophy, master
of pedagogy and non-fiction wri-
ter, a municipal politician living
in Ostrobothnia and an observer
of the world.

kymmenet kyEit
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The book briefly tells about
the history, administration, live-
lihoods, transport connections,
associations and social life,
people, buildings, characteristics
and stories of every village on
Mustasaari. The book helps to
understand the very large chan-
ges in the living conditions of the
inhabitants of the villages caused
by land elevation and historical
development and tells how these
villages became the way they are
today.

426 pages and color photos
from every village. And there are
many villages in Mustasaari! Al-
most 40 villages and the history
of each village are presented in
the book.

You can buy the book, for
example, from Ad Libris:

https://www.adlibris.com/
fi/kirja/mustasaaren-kyla-
historikkien-kymme-
net-kylat-9789528021063

A Decline in Abortion
Numbers

According to the Finnish Institu-
te for Health and Welfare (THL),
the number of abortions has been
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steadily declining over the past
few decades. Reasons for seeking
an abortion may include issues
such as a lack of contraception
use, financial challenges, limited
support networks, or age-related
concerns. Under the new law, in-
dividuals will no longer need to
provide justifications to healthca-
re staff.

”The new Act aligns Finland’s
practices with those of other Nor-
dic countries,” noted Koopikka.
According to THL data, approxi-
mately 7,900 abortions were per-
formed in Finland last year, with
252 taking place in Ostrobothnia.
The numbers show a decrease in
pregnancy terminations, espe-
cially among young individuals.
The impact of free contraception
for those under 25 on abortion
rates will be closely monitored.
Koopikkd emphasized that va-
rious contraceptive options are
available and encouraged indivi-
duals to explore the one that suits
them best. The Contraception
Clinic is available to serve people
of all ages with their contracepti-
ve needs.
For those considering a termi-
nation of pregnancy in the Wel-
lIbeing Services County of Ost-
robothnia starting September 1,
2023, appointments can be made
by calling:

Vaasa at tel. 06 213 2011 on
weekdays from 14:00 to 14:45, or

Pietarsaari/Jakobstad at tel.

050 4616337 on weekdays from
13:00 to 13:30.
Following the initial appoint-
ment, a referral to the laboratory
and an appointment at the Gyna-
ecology Outpatient Clinic will
be provided, with a follow-up
examination scheduled for four
weeks after the abortion.

The Senior Line now ser-
ves the entire weliare
region

The Senior Line, which was lau-
nched in Vasa and Laihia in May,
is now expanding its service to
cover the entire Ostrobothnia
welfare region. The Senior Line
is a dedicated service number for
individuals over the age of 65
who need an assessment of their
healthcare needs. When calling
the Senior Line, there is no need
to navigate through any menu op-
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tions; the calls are answered by
professionally trained healthcare
personnel who can assess heal-
thcare needs, provide guidance,
advice, and self-care instructions.

”If the person answering the call
cannot immediately handle the
caller’s request, they will dire-
ct the inquiry to the appropriate
authority, which will then contact
the caller as soon as possible. We
do not transfer calls to a number
where the caller has to wait in
line again,” says department head
Erja Lahti.

Lahti emphasizes that the Seni-
or Line is a user-friendly con-
tact channel for seniors, which
was developed by the welfare
region in response to customer
feedback. Many seniors find it
challenging to call the customer
service center because it requires
navigating through various menu
options.

During the summer, they re-
ceived several inquiries from
neighboring municipalities.

”The response from customers
in Vasa and Laihela has been po-
sitive. Last spring and summer,
we monitored call volumes to
estimate how many employees
would be needed for this service.
When technology allowed us to
expand the service, we decided to
do so as soon as possible.”

The Senior Line is part of the cus-
tomer service center, and calls are
answered by healthcare profes-
sionals from the welfare region.
”We can balance call peaks at the
customer service center and can
allocate more staff to the Senior
Line and vice versa when nee-
ded.”

Avoid Rush Hours - (all
in the Aiternoon

Monday mornings are the busiest
times on the Senior Line.

”If it’s not a genuinely urgent
matter, it’s advisable to wait until
the afternoon, as it’s always quie-
ter then,” says Heidi Kangas, one
of the individuals who answers
calls on the Senior Line.
Customers often need their heal-
thcare needs assessed, but they
also frequently inquire about
their laboratory results or X-ray
images.

”But feel free to call the Senior
Line for any healthcare or wel-

fare-related questions with a low
threshold,” says Kangas.

Seniors can still contact the cus-
tomer service center if they need
to have their healthcare needs as-
sessed, seek advice, or schedule
an appointment at a doctor’s or
nurse’s office

Watch out for scam
messages sent in Suomi.

fl services’ name

The Digital and Population Data
Services Agency warns of scam
messages being sent in the name
of Suomi.fi services. In addition
to text messages, scam messa-
ges are also being sent via social
media channels. The message in
question is a phishing message
that attempts to get the user to
click a link in the message.

Do not click on any links in
e-mail or text messages. Do not
access the services through links
or search engine results. Instead,
enter the full address of the web-
site in the address bar, such as
www.suomi.fi.

THL recommends

the booster dose with a new va-
riant-tailored product in late au-
tumn 2023 for older people and
certain risk groups

In accordance with the preli-
minary assessment issued in May,
the Finnish Institute for Health
and Welfare (THL) recommends
that the booster dose of the CO-
VID-19 vaccine in late autumn
2023 be given to persons aged 65
or over, persons belonging to me-
dical risk groups aged 18 or over,
and persons with severe immune
deficiencies aged 12 or over. The
vaccine will be a new product
tailored for the XBB.1.5 variant
after it has been granted a marke-
ting authorisation.

The booster dose is recommen-
ded for groups at the highest risk
of severe coronavirus disease as
the disease may again become
more prevalent in autumn and
winter. The new booster dose is
aimed at reducing the number of
cases of the severe disease, the
need for hospitalisation and de-
aths associated with COVID-19.

“There are no medical grounds
for extensive vaccination of the
entire population. For those un-
der 65 years of age who do not
have diseases that predispose



them to severe coronavirus disea-
se, the previously recommended
three vaccine doses, including
previous coronavirus infections,
continue to provide good prote-
ction against severe coronavirus
disease,” says Mika Muhonen,
Medical Specialist at THL.

We have ISSN-numbers!

The Finnish ISSN center has gi-
ven our newspaper international
journal codes, so-called ISSN
codes. This after quite thorough
consideration. So now we are of-
ficially part of the Finnish news-
paper world. We are newspapers
”for real”.

Ilkka-Pohjalainen

Since the beginning of October,
the magazine will no longer ap-
pear on Sundays. The last Sun-
day issue will be published on
23.9.23. Instead, the Saturday
magazine will be more extensi-
ve, meaning there will be plenty
of reading throughout the whole
holiday.

The reason for this change is
the increased paper and distribu-
tion costs.

Also, the digital magazine is
no longer published on Sundays,
even though its publication does
not involve paper and distribu-
tion costs. But the newspaper’s
website has fresh reading even
on Sundays.

Anthony Blinken,

US Secretary of State. visited

He announced to the President
of Ukraine, Volodymys Zelensky,
that the United States is provi-
ding a new support package to
Ukraine, including military, hu-
manitarian and economic assis-
tance. The package also includes
200 million to be used to support
Ukraine’s judicial system and
make the fight against corruption
more effective.

Danish Prime Minister Mette
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Frederiksen also visited Kiev on
Wednesday. She gave a speech in
Ukrainas Parliament. Denmark
has promised to give Ukralna 19
F-16 fighter jets.

Care Guaran-
fee

Care within 2 weeks irom
1.9.23

Starting on 1 September 2023,
non-urgent care in primary health
care must be provided to people
more quickly. The maximum wai-
ting time for outpatient care will
be shortened from three months
to 14 days, and the maximum
waiting time for oral health care
from six months to four months.

In addition, from 1 September
onwards, patients must receive
an assessment of the need for and
urgency of treatment on the same
day as they have been in contact
with the health care unit.

This also applies to oral health
care in primary health care. An
individual assessment of the need
for treatment must also determine
whether the patient needs treat-
ment faster than the maximum
waiting time required by law.

Parliament adopted the legis-
lative amendment on the maxi-
mum waiting times for access to
care in November 2022, and the
Ministry of Social Affairs and
Health sent the wellbeing ser-
vices counties instructions on the
implementation of the provisions
on 14 July 2023. In addition to
primary healthcare, which is the
responsibility of the wellbeing

services counties or the City of

Helsinki, the amendment will af-
fect student healthcare and prison
healthcare.

The shortened maximum wai-
ting times apply to care in cases
involving an illness, an injury, an
exacerbation of a long-term ill-
ness, new symptoms or a deterio-
ration of capacity for work.

The care guarantee will
not he tightened aiter
one year

At the beginning of September,
the tightened care guarantee
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A book in Swedish about the famous woman artist i Vaasa,
Alexandra Frosterus-Saltin, You can buy it here:
- adlibris.fi
- https://akateeminenwebshop.com/
.
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came into effect. You must see
a doctor within two weeks, even
in non-urgent cases. Welfare
areas have obvious difficulties in
complying with this.

The intention was that this two-
week period would be shortened
to one week after about a year.

The new government is now
considering that this tightening,
which will take place in a year,
will not be implemented. The
proposal is that the two-week
care guarantee will be kept in ef-
fect, due to the staff shortage.

Presidential
Election

SFP has no presidential can-
didate

This was announced by An-
na-Maja Henriksson last Thurs-
day. The party also does not sup-
port any of the candidates.

Presidential
candidates so far

There are already numerous pro-

posals. Here is a list of the most * .

important ones:

At its party meeting on June
18, 2022, Liike Nyt chose its
chairman, MP Hjallis Harkimon,
as its presidential candidate.

election |

European Commissioner Jutta
Urpilainen has said that she is
considering a candidacy when
she visited Vaasa a week ago, and
SDP has decided to invite her as
the party’s candidate in Novem-
ber. Sanna Marin encouraged
Jutta to become a candidate the
other day.

The Greens decided at their
party meeting on June 10, 2023
to support Pekka Haavisto in
the elections, who is running for
president through the voters’ as-
sociation. In this way, possibly
Pekka Haavisto wants to distance
himself a little from the Greens
in the election, the Greens failed
miserably in the last parliamenta-
ry elections.

e —
The True Finns Candidate is
Jussi Halla-aho.

The chairman of the coalition,

Petteri Orpo, said on August 14,



2023, that Alexander Stubb will
be asked to be the coalition’s pre-
sidential candidate, who has sin-
ce agreed. Antti Hakkdnen, who
previously considered running
for president, said on the same
day that he supports Alexander
Stubb’s candidacy. The decision
was unanimous even though se-
veral people in leading positions
had supported Hékkis earlier.

Li Andersson has said that he
is considering the candidacy.
Probably not a very good idea,
because the votes given to him
reduce Jutta Urpilainen’s chances
of reaching the second round.

The Governor of the Bank of
Finland, Olli Rehn, announced
his willingness to run for presi-
dent on June 21, 2023. He start-
ed collecting supporter cards for
the presidential election with the
help of the voters’ association.

Former Member of Parlia-
ment Paavo Viyrynen (Centre)
announced his willingness to be
a presidential candidate on June
12, 2023. He started collecting
supporter cards for the presiden-
tial election with the help of the
voters’ association. Viyrynen
announced that he could not sup-
port the possible candidacy of
Olli Rehn (Centre). Paavo him-
self probably doesn’t remember
how many times he has been a
candidate.

Mika Aaltola, director of the
Foreign Policy Institute, an-
nounced on August 3, 2023, that
he would seek candidacy with the
help of the voters’ association.

The party conference of the
Christian Democrats decided to
nominate the party’s chairman,
minister Sari Essayah, as the par-
ty’s presidential candidate. Ima-
ge; Eduskunta.fi

Climate chan-
g¢

Extreme Weather Evenis
in Greece: A Sign of the
Climate Crisis

Greece has been hit by a series
of extreme weather events in re-
cent weeks, including devasta-
ting wildfires, heavy rains, and
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record-breaking heat waves. The-
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se events are a stark reminder of Portugal and Spain, and heavy

the dangers of climate change,
which is making extreme weather
events more frequent and severe.

The wildfires that have swept
through Greece in recent weeks
have been some of the worst in
the country’s history. The fires
have destroyed forests, homes,
and businesses, and have forced
thousands of people to evacuate
their homes. The fires have also
been a major health hazard, as
they have released harmful pollu-
tants into the air.

The heavy rains that have fal-
len in Greece in recent weeks
have also caused widespread
damage. The rains have caused
flooding and mudslides, which
have destroyed homes and inf-
rastructure. The rains have also
made it difficult to fight the wil-
dfires, as they have made it diffi-
cult for firefighters to access the
affected areas.

The record-breaking heat wa-
ves that have hit Greece in recent
weeks have also been a major
health hazard. The heat waves
have caused heatstroke and other
heat-related illnesses, and have
also made it difficult for people
to work and go about their daily
lives.

The extreme weather events in
Greece are a sign of the climate
crisis. Climate change is making
extreme weather events more fre-
quent and severe, and Greece is
not the only country that has been
affected. In recent years, there
have been devastating wildfires
in other parts of Europe, such as

rains and flooding in other parts
of the world, such as China and
India.

The climate crisis is a serious
threat to our planet, and we need
to take action to address it. We
need to reduce our emissions of
greenhouse gases, invest in re-
newable energy, and protect our
forests. We also need to adapt to
the effects of climate change that
are already happening.

The extreme weather events in
Greece are a wake-up call. We
need to act now to address the cli-
mate crisis, or we will face even
more devastating consequences
in the future.

Bird flu

The infection was iound
in 26 fur farms

The bird flu epidemic started
in fur farms in Ostrobothnia
in mid-July. The first infected
fur farm was found in the Food
Agency’s laboratory tests on July
13, and since then bird flu infe-
ctions have been confirmed at a
total of 25 fur farms. (Ruokavi-
rasto.fi)

Today

Antti Lindtman and
knowledge oi history

Antti Lindtman was elected
chairman of the social democra-

it i

Last weeks house:

PensilSketchApp

Salteriet, Svedjehamn, Bjorkoby

tic party, SDP, a week ago.

3.9 the new chairman
made a  keynote spee-
ch. Here is a small excerpt:
”We know that the voice
of the Social Democrats
has never been silenced.

Not at the beginning of the
1930s, when the SDP rejected the
extreme right, when the Lapua
movement terrorized, molested
and murdered. Whereas even the
moderate right-wing remained si-
lent, social democracy defended
legality. Many did it even at the
risk of their lives, some losing it.

And our voices were not silen-
ced in the years of danger after
the war, when we fought off the
extreme left. Again, the political
right was silent, now in fear of
the control commission, while
the communists caused disorder
and terror of opinion, trying to
infiltrate various state organiza-
tions. It was stopped by SDP’s
”Enough is enough” campaign in
19438.

At every moment of our count-
ry’s fate, SDP has most strongly
defended democracy, the rule
of law and also freedom of the
press, because they are the secu-
rity and guarantee of our count-
ry’s progress. SDP has been the
movement that has always fought
against extremism, repelled the
shadows, shown the light. A
movement that has been the st-
rongest counterforce to reaction.
That’s who we are today too!”

So, in Antti Lindtman’s opi-
nion, the SDP has always defe-
nded democracy, the rule of law
and also the freedom of the press
most strongly. For example, he
takes a stand on events in the ear-
ly 1930s.

What if we go back a little
twenty years from that time?
The party was founded in 1899.
In the 1916 elections, the party
won a landslide and had a majo-
rity in parliament. In the next ele-
ction, the bourgeois won.

In the fall of 1917, an extra
party meeting was held, where
the speaker was, among others,
Josef Stalin himself. The party
meeting decided to abandon the
parliamentary line and support
the revolution.

The bourgeois parliament de-
clared Finland independent on
December 6, 1917. SDP opposed



the declaration, but Lenin sup-
ported Finland’s independence,
which thus came true.

The party council of the SDP
met on January 23, 1918. Based
on the decisions made there, an
armed conflict began on January
28, in which power was initially
taken away from the legitimate
government and the elected par-
liament.

The first actions were to ban
the bourgeois press, that is, the
SDP did not defend any freedom
of the press.

A brutal civil war was born in
which murders were committed
on both sides. Tens of thousands
of Finns died because of starting
this war. We no longer need to
judge anyone who was involved,
they are no longer among us.

But when the new chairman of
a big party seems to forget these
most tragic moments in Finnish
history, it is certainly surprising.

Events

Soderfjarden’s Meteoriihi - vi-
sitor center
Exhibitions and multimedia
about the history of the Soder-
fjérden crater. Star observatory.
Cafe in the old countryside.
520 million years ago, a large
celestial body fell in this place,
resulting in a 5 km wide crater,
today’s Soderfjarden.
10.9.2023
from 12:00 to 18:00
13/09/2023
from 18:00 to 20:00
17/09/2023
from 12:00 to 18:00
20/09/2023
from 18:00 to 20:00
24/09/2023
from 12:00 to 18:00
27/09/2023
from 18:00 to 20:00
”Juurilla” church concert
JUURILLA church concert in ho-
nor of the 10th anniversary of the
Vaasa and Vihidnkyrd municipal
union
The concert will feature: Vaasa
City Orchestra, Eero Lehtiméki,
conductor, Kreeta-Maria Kentala,
violin
The concert held by the Vaasa City
Orchestra will be held on Thurs-
day, September 15. at 19:00 in the
church of Vihikyr6, where we
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will hear the compositions of Jean
Sibelius, Toivo Kuula and Erik Tu-
lindberg, who was born in Vahisé-
kyré6.

ATENEUM, Helsinki
ALBERT EDELFELT art ex-
hibition until 17.9.

Worth visiting!
TIKANOJA’S ART HOME
Kaarina  Heikinheimo’s

rooms exhibition

Textile art, from copper wire to
textile reliefs

A well-known textile artist from
Vaasa. In the exhibition, an aes-
thetic ensemble of a large scale.
The exhibition continues until
September 24

KUNTSI MUSEUM OF MO-

DERN ART

Dimensions of a line-exhibition
9.9.23 - 14.4.24
How artists work with the
line, where its shape settles as
a simple pencil and charcoal
drawing or as a spatial installa-
tion. The variations of the line
can be seen in the group exhi-
bition at the Kuntsi Museum of
Modern Art. Both Finnish and
international Contemporary Ar-
tists — 18 artists and groups of
artists — present themselves as
part of their artistic work.

WASA TEATER
”Viand om min ldngtan”
Premiere on 16.9-23
New Nordic musical by
Ann-Luise Bertell, Thomas
Enroth, Asa Jinder, Nils-Petter
Ankarblom. Directed by Erik-
André Hvidsten.
https://www.wasateater.fi/

BOCK'S OKTOBERFEST

2023
20-23.9.23
https://bockscornerbrewery.
com/fi/event

FINNISH NATIONAL GAL-

LERY KIASMA, HELSINKI

FREE ADMISSION DAY
6.10.23 at 10-20.30

VAASA BAROQUE
Autumn opera event!

Joseph Martin Kraus: PRO-
SERPIN

Kraus’s opera Proserpin will
have its Finnish premiere at
Vaasa Baroque, performed by
an international soloist guard
and the Vaasa City Orchestra.
The performances are on Friday
13 October 2023 and Saturday
14 October 2023 at 19:00 in the
ballroom of Vaasa City Hall.

5+
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https://vaasabaroque.com/
ATENEUM

COLOUR & LIGHT - THE
LEGACY OF IMPRESSIO-
NISM

20.10.2023-25.2.2024

The exhibition introduces Imp-
ressionist and Neo-Impressio-
nist art from the period 1860—
1916. The exhibition draws

parallels between the great
masters of international art and
Finnish art.
FINNISH NATIONAL GAL-
LERY KIASMA, HELSINKI
FREE ADMISSION DAY
3.11.23 at 10-20.30
RUSK

Chamber Music in Jakobstad

21-25.11.2023

A Royal Feast

International creativity at the

darkest time of the year
FINNISH NATIONAL GAL-
LERY KIASMA, HELSINKI
FREE ADMISSION DAY

1,12.23 at 10-20.30

BOOKS

“Helene Schjeribeck: An
Artist’s Life”

An online book free to downlaod

A groundbreaking new book that
delves into the life and artistry of an
exceptional Finnish artist, Helene
Schjerfbeck. Titled "Helene Schjer-
fbeck: An Artist’s Life” this captiva-
ting biography, authored by esteemed
art historian Marja Lahelma, offers a
comprehensive exploration of the ar-
tist’s journey, shedding light on her
contributions to Finnish art history
and her impact on the global artistic

landscape.

Rediscovering a Beloved Finnish
Artist

While Helene Schjerfbeck’s master-
pieces have garnered immense ad-
miration within Finland, her legacy
extends beyond borders, captivating
international audiences through re-
cent exhibitions in Europe and Japan.

Helene

ATENER™M

These exhibitions, such as those at
the Schirn Kunsthalle in Frankfurt,
Tokyo, and London’s Royal Acade-
my, have propelled Schjerfbeck’s art
onto the global stage. Yet, until now,
there has been a notable absence of a
concise biography of Schjerfbeck in
foreign languages.

A Biography Rooted in Research
This biography, authored by Marja
Lahelma, fills the void by presen-
ting the first-ever comprehensive
English-language biography of He-
lene Schjerfbeck. The demand for in-
sights into Schjerfbeck’s life and art
has grown, and this publication add-
resses the curiosity of both professio-
nal enthusiasts and wider audiences.
Being available as an online book, it
ensures universal accessibility for all
those intrigued by her artistic jour-
ney.

A Collaborative Endeavor

The genesis of this remarkable book
stems from a collaboration between
the Ateneum Art Museum and the
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The Finnish Parliament started the autumn session on _Tuesday
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[ Astronomic Picture of the week

The surface of Mars from 5 meter above

Five Meters over Mars
Image Credilz MASA, JPL-Calech. Ineemnty
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Dismantling silos seen through Siilolive

Vaasa’s concrete silos were built in 1958-63. There was a mill near
them, which was then closed in 1992. The silos have not been used sin-
ce then. Twenty years ago, student apartments were planned for silos. A
great idea, but the obstacle was the mushroom growth on the concrete

edges in the comwera’s fiekd of view.

.

Explanation: On mission sol 872 (Earth date Angust 3) Ingermity snapped this
sharp image on its S4th Might above the supfsce of the Red Planet. During the
Might the Mars Helicopter hovered about 5 meters, or just over 16 feet, above the
Jezero crater Hoor. Tips of Ingenmty’s landing legs peek over the left and right

J/

Finnish National Gallery. Spear-
headed by chief curator Anna-Maria
von Bonsdorff, this project has been
part of an ongoing research initiati-
ve focused on Schjerfbeck’s impact.
Collaborations with conservators
from the Finnish National Gallery
have led to fresh insights into the
artist’s materials and techniques,
enriching our understanding of her
work.

Beyond Traditional Biographies
What sets Schjerfbeck apart from her
contemporaries is her extensive ca-
reer, spanning from her early formal
training at the age of 11 to her pas-
sing at 83. This period aligned with
the formative years of Finnish iden-
tity, where she contributed actively
to the evolution of artistic trends.
Transitioning from naturalism to mo-
dernist expression, she demonstrated
a unique artistic vision that defied
conventions.

A Portrait of Resilience

Marja Lahelma’s biography captu-
res Schjerfbeck’s indomitable spirit,
dispelling earlier portrayals of fra-
gility. Rather than an isolated artist,
she emerges as a strong, purposeful
individual who overcame health
challenges to establish a flourishing
career. Lahelma presents an artist un-
burdened by disability, showcasing
Schjerfbeck’s innovation and self-as-
suredness.

INluminating Artistic Evolu-
tion

The book is divided into six
chapters, each spotlighting a
distinct phase in Schjerfbe-
ck’s life and artistic journey.
Drawing from archival mate-
rials, letters, sketches, and ar-
tworks, Lahelma meticulously
traces Schjerfbeck’s evoluti-
on, from her prodigious begin-

is progressing.
The webcam can be found here:

https://www.vaasa.fi/siilolive/
.

structures. - This picture was taken on August 28..
Now the dismantling of the silos has started, at the end of April this
year. With the help of a webcam, you can monitor how the dismantling

nings recognized by her go-
verness to her influential
years as a professional artist.
A Contribution to Art History
In unveiling Schjerfbeck’s story,
this biography transcends indivi-
dual narrative to illuminate broa-
der aspects of Finnish art history. It
underscores the artist’s interconne-
ctedness with the global art scene,
demonstrating the significance of
her contributions in the context of
modernism.
A Testament to a Bold Visionary
In “Helene Schjerfbeck: An Ar-
tist’s Life” we encounter an artist
who defied conventions, blazed her
own trail, and enriched Finnish art
history in the process. This book,
made possible by the Jane and Aa-
tos Erkko Foundation, has been
meticulously curated to offer a fresh
perspective on a luminary who de-
serves her place among the world’s
finest artists.

Download here:

https://research.fng.fi/wp-content/up-
loads/2023/04/fngr 2023-1_hs_screen.
pdf
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Advertise in Wasa
Daily

Being among the first to ad-
vertise in this historic and hy-
per-modern daily may have
some PR value.

The advertising price is 6 €/
gap millimetre. Standard ads are
cheaper (25 mm high = 140 €,
50 mm =280 €, 75 mm =400 €.
Repeated ads = 30% discount.
Send ads to

wasadagblad@gmail.com

Humour

In court. Judge: — Are you sure
that the accused was drunk. .
Witness: — 1 can’t say that,
Mr. Judge, but his wife said
that the man had come home
and brought a toilet seat with
him and tried to use it as a gra-
mophone record.

A clear conclusion. — How can
you decide that Alli doesn’t like
you? — I told him once that the-
re is one idiot in every family.
— And what did he say? — He

asked if I was an only child.

A monologue.

— Father, what is a mono-
logue (single talk). — The
monologue is when I talk

4 \
From our readers

We very much welcome submis-
sions from our readers. Com-
ments, stories, memories, debate,
news from home. Probably this
will be the most important part
of this spring paper. But space is
limited, so please write as short
as possible! So please send posts
to:

wasadagblad@gmail-com

\,
'ASA DAILY
wasadagblad@gmail.com
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Rosvopaisti
Rovarstek
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Rovarsiek Svartpeppar
Kryddor efter din smak

Finsk litteratur och matkultur ar bada barare av rik . Papp cr och aluminiumfolie

D .. . . . Tillverkning:
historia och tradition. Att kombinera dessa tva unika .

. . . Du kommer behdva:
omriden skapar intressanta beréttelser och fenomen. G
Ett sddant fall r forfattaren Veikko Huovinen och hans ~ Otti d
inflytande pa rovarstekens popularitet i Finland. - kryddor
- gott om ved

Veikko Huovinen (1927-2009) var en finldndsk for-
fattare och journalist, vars mest kdnda verk inkluderar
”Ténkaren fran Havukka-aho” och Pestklockorna”.
Huovinens forfattarskap priaglades av humor och en
positiv livsdskadning och genom sina verk speglade
han sirdragen i det finska mentala landskapet. I hans
bok “Lampansyo6jét” finns en detaljerad beskrivning av
framstillningen av rovarstek.
Litteratur har alltid speglat den omgivande kulturen
och livsstilen. Mat &r en central del av kulturen och
den har anvints 1 litteraturen pa manga olika sétt. Mat
kan symbolisera gemenskap, tradition eller till exempel
vissa epoker. Forfattare har ofta anvédnt mat for att skapa
stimningar och stirka berdttelsernas autenticitet.
Rovarstek dr en traditionell, om &n séllan tillagad finsk
ritt, som vanligtvis bestdr av kott och olika kryddor, och
som tillagas pé klassiskt sétt i jorden. Namnets ursprung
hérrdr fran gamla beréttelser om banditer och banditer
som strovade omkring i skogsomrédena. Rovarsteken
kombinerar matkultur och berittande pé ett sitt som
vécker intresse och skapar en mystisk atmosfar.
Huovinen var en mésterlig berittare som kénde fin-
landarnas mentala landskap pa djupet. Han anvéinde
ofta finsk natur och landsbygd som bakgrund for sina
berittelser. I Huovinens verk symboliserar rovarsteken
gemenskap, glddje och livsglddje snarare én brott.
Rovarstek dr ett bra exempel pa hur litteratur och mat-
kultur kan smélta samman. I Huovinens verk ar ro-
spopaisti inte bara en matritt, utan den representerar
en djupare mening och forenar méinniskor. Ett sidant
forhdllningssatt kan vara en del av ett storre behov av att
forsta sambandet mellan mat och kultur.
Veikko Huovinens inflytande pa finsk litteratur och
rovarstekens popularitet dr ett tydligt exempel pa hur
tvd separata &mnen kan korsas och skapa ndgot unikt.
Hans skicklighet som beriéttare och hans formaga att
fora fram den finska vardagen har satt sina spar i bade
litteraturen och matkulturen. Rovarsteken r inte ldngre
bara en matritt, utan en del av en storre beréttelse om
finldndskhet.
TILLAGNING AV ROVARSTEK:
Du behover

Lammkott, notkott eller flask (t.ex. stek, revben,
axel). Hona gar ocksa, och Du kan kombinera olika
kottslag.

Salt

- tandstickor (ifall Du inte vill gora upp eld pd gammalt
sétt, utan tandstickor)

- spade

- skottkarra

Vilj en stek eller en bit notkott eller flask eller kyckling
som kott. Du kan anvénda till exempel rostbiff som &r
lagom saftigt och gott.

Gnid in kottets yta med salt och svartpeppar och, om s&
onskas, andra kryddor efter din smak. Du kan anvénda
till exempel vitlok, rosmarin eller andra orter.

S1a forst in det kryddade kottet i flera lager vatt smor-
papper, sedan bldta tidningar, sedan tétt i aluminiumfo-
lie och forstirk hela paketet med t ex kycklingnit. Du
kan dven lagga till till exempel 16k eller rotfrukter inuti
folien for att ge ytterligare smak.

Grév ett hal, ca 70 cm djupt och brett, fodrat med stenar.
Brinn en eld i denna grop, ca 3 timmar. Under denna
tid har du gott om tid att forbereda det eller de nimnda
kottpaketen.

Nér lagerelden star pd glod lyfter man ner lite av gloden
1 skottkdrran, lagger kottpaketen pa botten av gropen
ovanpa gloden och héller tillbaka gloden i skottkdrran i
gropen.

Ovanpé detta ett jordlager pa cirka 10 cm tjockt, sa titt
att anga inte kan passera genom det.

En brasa ldggs sedan ovanpa marklagret som brianns i ca
4-6 timmar. En stek som véger cirka 3 kg ar klar pd sex
timmar.

Nér brasan slocknat kan du liagga kélrot, potatis eller
andra rotter inlindade i folie pd gldden i ungefdr en
timme.

Grav sedan upp kottpaketen forsiktigt med en spade
Oppna foliepaketet forsiktigt eftersom det kan finnas het
anga inuti. Servera med nigon ldmplig farggrann sallad.
Njut av en lacker rovarstek!

Rovarstek dr ett trevligt sétt att laga mat ute och det ger
mojlighet att njuta av naturen och umgés under manga
timmar medan maten tillreds. Beredningsmetoden och
kryddorna kan appliceras enligt dina 6dnskemal, sa att du
kan skapa din egen unika rovarstek!

Ténk dock pé att vara forsiktig med 6ppen eld och folj
sakerhetsinstruktionerna.
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Tuli ilman tulitikkuja - Eld utan tdndstickor - Fire without matches - Bocous 6e3 cipHuxis
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Rosvopaisti

Suomalainen kirjallisuus ja ruokakulttuuri ovat mo-
lemmat rikkaan historian ja perinteen kantajia. Ndiden
kahden ainutlaatuisen alueen yhdistdminen luo mie-
lenkiintoisia tarinoita ja ilmioitd. Yksi téllainen tapaus
on kirjailija Veikko Huovinen ja hinen vaikutuksensa
rosvopaistin suosioon Suomessa.
Veikko Huovinen (1927-2009) oli suomalainen kirjailija
ja toimittaja, jonka tunnetuimpia teoksia ovat Havuk-
ka-ahon ajattelija ja Ruttokellot. Huovisen kirjoittamista
leimaa huumori ja my0nteinen eldménkatsomus, ja hin
heijasti teoksillaan suomalaisen mielenmaiseman erity-
ispiirteitd. Hénen kirjassaan ”Lampans6jédt” on yksityis-
kohtainen kuvaus rydstopihvin tuotannosta.
Kirjallisuus on aina heijastanut ympéroivaa kulttuuria ja
eldméntapaa. Ruoka on keskeinen osa kulttuuria ja sité
on kaytetty kirjallisuudessa monin eri tavoin. Ruoka voi
symboloida yhteisdd, perinteitd tai esimerkiksi tiettyja
aikakausia. Kirjoittajat ovat usein kdyttdneet ruokaa
luomaan tunnelmia ja vahvistamaan tarinoiden aitoutta.
Rovarstek on perinteinen, vaikkakin harvoin valmistettu
suomalainen ruokalaji, joka koostuu yleensé lihasta ja
erilaisista mausteista ja joka valmistetaan perinteiselld
tavalla maan pdilld. Nimen alkuperd juontaa juurensa
vanhoista tarinoista rosvoista ja rosvoista, jotka vaelsi-
vat metsdalueilla. Rovarsteken yhdistdad ruokakulttuurin
ja tarinankerronnan tavalla, joka herittdd kiinnostusta ja
luo salaperdisen tunnelman.
Huovinen oli tarinankertojan mestari, joka tunsi syvés-
ti suomalaisten henkisen maiseman. Hén kaytti usein
suomalaista luontoa ja maaseutua tarinoidensa taustana.
Huovisen teoksissa rydston keppi symboloi yhteisolli-
syyttd, iloa ja eldméniloa rikollisuuden sijaan.
Rovarstek on hyvéa esimerkki kirjallisuuden ja ruo-
kakulttuurin sulautumisesta. Huovisen teoksissa rospo-
paisti ei ole vain ruokalaji, vaan se edustaa syvempéa
merkitystd ja yhdistdd ihmisid. Téllainen ldhestymistapa
saattaa olla osa suurempaa tarvetta ymmartié ruoan ja
kulttuurin vélinen yhteys.
Veikko Huovisen vaikutus suomalaiseen kirjallisuuteen
ja rydstdbaarin suosio on selked esimerkki siitd, kuinka
kaksi eri aihetta voivat risteytyd ja luoda jotain ainut-
laatuista. Hénen tarinankertojansa ja kykynsi esittié
suomalaista arkea ovat jittineet jilkensé sekéd kirjal-
lisuuteen ettd ruokakulttuuriin. Rovarsteken ei ole enda
pelkkd ruokalaji, vaan osa suurempaa suomalaisuuden
tarinaa.
ROSVOPAISTIN VALMISTUS:
Tarvitset

Lammas, naudanliha tai sianliha (esim. pihvi, kyl-
kiluut, lapa). Kana toimii my®ds, ja voit yhdistii erilaisia
lihalajeja.
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Suola

Mustapippuri

Mausteita oman maun mukaan

Paperi ja alumiinifolio
Valmistus:
Tarvitset:
- liha
- mausteet
- runsaasti polttopuita
- tulitikkuja (jos et halua tehdi tulta vanhaan tapaan,
ilman tulitikkuja)
-lapio
- kottikérryt
Valitse lihaksi pihvi tai pala lampaanlihaa, naudanlihaa
tai sianlihaa tai kanaa. Voit kiyttd4 esimerkiksi paahto-
paistia, joka on kohtuullisen mehukasta ja maukasta.
Hiero lihan pinta suolalla ja mustapippurilla ja halutes-
sasi muilla mausteilla oman maun mukaan. Voit kayttaa
esimerkiksi valkosipulia, rosmariinia tai muita yrtteja.
Kéaari maustettu liha ensin useaan kerrokseen mérkaa
voipaperia, sitten markélehtid, sitten tiukasti alumiini-
folioon ja vahvista koko pakkaus esimerkiksi broilerin
verkolla. Voit my®0s lisétd esimerkiksi sipulia tai juurek-
sia folion sisddn antamaan lisdmakua.
Kaivaa noin 70 cm syvi ja leved kivilla vuorattu reika.
Polta tulta tissd kaivossa, noin 3 tuntia. Tdnd aikana
sinulla on runsaasti aikaa valmistaa mainitut lihapakk-
aukset.
Nuotion palaessa nostat hiillosta kottikérryyn, asetat
lihapaketit kuopan pohjalle hiillosten péille ja kaadat
hiillos takaisin kottikérryyn kuoppaan.
Tamaén paille noin 10 cm paksu maakerros, joka on niin
tihed, ettei hoyry pédse kulkemaan sen lépi.
Sen jdlkeen maakerroksen péélle asetetaan kokko, joka
palaa noin 4-6 tuntia. Noin 3 kg painava paisti val-
mistuu kuudessa tunnissa.
Kun tuli on sammunut, hiillokselle voi laittaa nauriita,
perunoita tai muita juuria folioon kédrittyin noin tun-
niksi.
Kaiva sitten lihapakkaukset varovasti lapiolla esiin
Avaa foliopakkaus varovasti, silld sisdlla voi olla kuu-
maa hoyryé. Tarjoile sopivan vérikkdén salaatin kanssa.
Nauti herkullisesta ry0stopihvista!
Rosvopaisti on mukava tapa kokkailla ulkona ja se antaa
mahdollisuuden nauttia luonnosta ja seurustella useiden
tuntien ajan ruoan valmistuksen aikana. Valmistusme-
netelméd ja mausteita voidaan soveltaa mieltymystesi
mukaan, joten voit luoda oman ainutlaatuisen rydsto-
paistisi!
Muista kuitenkin olla varovainen avotulen kanssa ja
noudattaa turvallisuusohjeita.
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Robber steak

Finnish literature and food culture are both carriers of
rich history and tradition. Combining these two unique
areas creates interesting stories and phenomena. One
such case is the writer Veikko Huovinen and his influ-
ence on the popularity of robber roasts in Finland.
Veikko Huovinen (1927-2009) was a Finnish writer
and journalist, whose best-known works include ”The
Thinker from Havukka-aho” and ”The Plague Bells”.
Huovinen’s writing was characterized by humor and
a positive outlook on life, and through his works he
reflected the peculiarities of the Finnish mental lands-
cape. In his book “Lampans6jét” there is a detailed
description of the production of robber steak.
Literature has always reflected the surrounding culture
and lifestyle. Food is a central part of culture and it has
been used in literature in many different ways. Food
can symbolize community, tradition or, for example,
certain eras. Writers have often used food to create
moods and strengthen the authenticity of stories.
Rovarstek is a traditional, albeit rarely prepared,
Finnish dish, which usually consists of meat and va-
rious spices, and which is prepared in the classic way
in the earth. The origin of the name derives from old
stories of bandits and bandits who roamed the forest
areas. The Rovarsteken combines food culture and
storytelling in a way that arouses interest and creates a
mysterious atmosphere.
Huovinen was a master storyteller who knew the men-
tal landscape of Finns deeply. He often used Finnish
nature and countryside as a background for his stories.
In Huovinen’s work, the robber’s stick symbolizes
community, joy and joie de vivre rather than crime.
Rovarstek is a good example of how literature and
food culture can merge. In Huovinen’s work, rospo-
paisti is not just a dish, but represents a deeper mea-
ning and unites people. Such an approach may be part
of a greater need to understand the connection between
food and culture.
Veikko Huovinen’s influence on Finnish literature and
the popularity of the robber bar is a clear example of
how two separate subjects can cross and create so-
mething unique. His skill as a storyteller and his ability
to present Finnish everyday life have left their mark
in both literature and food culture. Révarsteken is no
longer just a dish, but part of a larger story of Finnish-
ness.
MAKING ROBBER STEAK
You need

Lamb, beef or pork (eg steak, ribs, shoulder).
Chicken also works, and you can combine different
types of meat.

Salt

Black pepper

Spices to your taste

Paper and aluminum foil
Manufacturing:
You will need:
- meat
- spices
- plenty of firewood
- matches (if you don’t want to make a fire the old-fa-
shioned way, without matches)
- shovel
- wheelbarrow
Choose a steak or a piece of beef or pork or chicken
as meat. You can use roast beef, for example, which is
reasonably juicy and tasty.
Rub the surface of the meat with salt and black pepper
and, if desired, other spices to your taste. You can use,
for example, garlic, rosemary or other herbs.
First wrap the seasoned meat in several layers of wet
butter paper, then wet newspapers, then tightly in alu-
minum foil and reinforce the whole package with, for
example, chicken netting. You can also add, for ex-
ample, onions or root vegetables inside the foil to give
additional flavor.
Dig a hole, about 70 cm deep and wide, lined with sto-
nes.
Burn a fire in this pit, about 3 hours. During this time,
you have plenty of time to prepare the meat package(s)
mentioned.
When the campfire is burning, you lift some of the
embers into the wheelbarrow, place the meat packets on
the bottom of the pit on top of the embers and pour the
embers back into the wheelbarrow into the pit.
On top of this a layer of soil about 10 cm thick, so dense
that steam cannot pass through it.
A bonfire is then placed on top of the soil layer, which
burns for about 4-6 hours. A roast weighing around 3 kg
is ready in six hours.
When the fire is out, you can put turnips, potatoes or
other roots wrapped in foil on the embers for about an
hour.
Then dig up the meat packages carefully with a shovel
Open the foil package carefully as there may be hot
steam inside. Serve with a suitable colorful salad. Enjoy
a delicious robber steak!
Rovarstek is a nice way to cook outside and it gives
the opportunity to enjoy nature and socialize for many
hours while the food is being prepared. The preparation
method and spices can be applied according to your
preferences, so you can create your own unique robber
roast!
However, remember to be careful with open flames and
follow the safety instructions.
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Rozbiynytskyy steyk

Po30iHUIIBEKHI CTENK

®diHCchKa JiTeparypa Ta KylIbTypa XapuyBaHHS €
HOCIsIMH Oarartoi icTopii Ta Tpaguitii. [ToeqHaHHS TUX
JIBOX YHIKaJIbHUX 00acTeil CTBOPIOE IiKaBi icTOPil

Ta siBuia. OJHUM 13 TaKUX BHUIMAJIKIB € MUCbMEHHUK
Beiikko XyoBiHEH 1 HOTO BIUIMB Ha TMOMYJISIPHICTh
PO301HHUIIBKOTO TIeueHs Y DiHISH/II.

Beiikko XyoineH (1927-2009) — ¢incbkuit
MMCBMEHHMK 1 KYPHAJIICT, CEpel HaliB1IOMIIITUX TBOPIB
sKoro — «Mwucnurens 13 XaBykka-Axo» Ta «HymHi
I3BOHWY. TBOpUicTh XyOBiHEHA XapaKTepu3yBaiacs
TYMOPOM 1 MO3UTUBHUM TOTJISIZIOM Ha JKUTTS, Y CBOIX
TBOpax BiH BiJJ0Opa3uB 0COOIMBOCTI (hiHCHKOTO
MEHTaJIbHOTO JTaHamadTy. Y roro kau3i «Lampansojity
€ JIOKJIAJTHU/ OTIMC BUPOOHHUIITBA OiprTekcy.
Jliteparypa 3aBxau BigoOpakasia HABKOJIHIITHIO
KyJBTypy i moOyT. [a € HeHTpaIbHOI0 YaCTHHOO
KyJIBTYpH, 1 BOHa BUKOPUCTOBYBAJIACS B JIITEpATypi
T0-pi3HOMY. [’a MOKe CHMBOIi3yBaTH CIiTHHOTY,
Tpaaulio ado, HaPUKIIAL, eBHY enoxy. [lucekMeHHUKN
YaCTO BUKOPUCTOBYBAJIH 1KY, 11100 CTBOPUTH HACTPIH 1
MJICHIUTH TOCTOBIPHICTH OTIOBiAaHb.

Rovarstek — 11e TpanuiiiiHa ¢giHcbka cTpaBa, sKa
3a3BUYail TOTY€ETHCS 3 M’sica Ta PI3HOMAHITHUX

CIIEIiH, aJie TOTYEThCS KIIACHYHUM CITOCOOOM y 3eMITi.
[ToxomKkeHHs Ha3BU MOXOIUTH BiJl CTapUX PO3MOBiIEH
po OaHUTIB 1 OAHIUTIB, K1 OPOIMIIN TIO JIICOBUX
npocropax. Revarsteken noeanye kynbsTypy xapuyBaHHS
Ta OMOBIJJaHHS TAaKMM YMHOM, 110 BUKJIMKA€E THTEPEC 1
CTBOPIOE TAEMHHUUY aTMochepy.

XyoBiHeH OyB MaliCTEpHUM OTIOBiaYeM, TKUMA
ITMOOKO 3HaB MeHTaNbHUM Janamadt ¢iniB. Bin
4acTO BUKOPUCTOBYBAB (PIHCHKY MPUPOIY Ta CIITLCHKY
MICIIEBICTh SIK ()OH JIJIS1 CBOIX OIOBiJIaHb. Y TBOPI
XyoBiHeHa MaIUI PO30IHIKA CHMBOJI3YE CITUTBHOTY,
PadiCTh 1 paJliCTh KUTTS, a HE 3JI0YHH.

Rovarstek € rapuumM mpukiaoM Toro, K JiTeparypa
Ta KyJbTypa 1’1 MOXKYTh 31uTHCs. Pocnonaicti y
TBOPYOCTI XyOBiHEHA — 1€ HE MPOCTO CTPaBa, a SIBIIE
c00010 OLTBIT NIMOOKUHA CEHC 1 00’ €THYE JTFOCH.
Takuii miaxig Moxe OyTH YaCTHHOIO OLTBIIIOT TOTpeOn
3pO3YMITH 3B’ 30K MK 1KEI0 Ta KYJIBTYPOIO.

Bruus Betikko ['yoBiHeHa Ha GiHCBKY JiTEpaTypy

Ta MOMYJISIPHICTH Oapy po30iHHUKIB € ICKPaBUM
MPUKIIAJIOM TOTO, SIK 1Bl OKPEMi TEMHU MOXYThb
TIepeTHYTHCS i CTBOPUTH IIOCh YHiKabHe. Horo
MalCTepHICTh OTOBiaya Ta BMiHHS MPEACTaBUTH
(iHCBKE TOBCSIKICHHE KUTTS 3aJTUIITUIH CITIJT K Y
JiTeparypi, TaK 1 B KyJabTypi XapuayBanHs. Rovarsteken
— 1€ B)KE HE MMPOCTO CTPpaBa, a YaCTHHA OUTBIIOT icTOpii
(b1IHCBHKOT TPUPOIH.
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I'OTYBAHHA CMAXEHHA CMAXEHHA:
To61 moTpiGHO

bapanuna, snoBr4yrHa a00 CBUHUHA (HANPHUKIIA],
CTelK, pedpa, nonaTka). Kypka Takox miJIxoquTh, 1 BU
MOXeTe MOEIHYBATH Pi3HI BUAU M’sca.

clib

YopHuii nepenp

Croenii Ha Bal cMak

[Tamip i amominieBa ¢oibra
Bupo6uuurso:
Bu OGynete motpeOyBat:
- M’5ICO
- crerl
- Oararo 1poB
- CIpHMKH (SIKIIIO HE XO4YeTe PO3BOJUTH Oararts mo-
cTapomy, 6e3 CipHUKIB)
- Jomnara
- Tauka
B sikocTi M’sica BUOepiTh cTeiik abo mmMaTok
SAJIOBUYMHHU, CBUHUHU a00 Kypku. Bu Mmoxere
BUKOPHCTOBYBATH, HAIPUKJIa1, pocTOi(, IKUI TOCUTh
COKOBHMTHUH 1 CMAuHHIA.
Hareptu noBepxHio M’sica CULTIO 1 YOPHUM TEPIEM i
3a Oa)KaHHSAM 1HIIMMU CTIELIIMH Ha Balll cMak. Mo)kHa
BUKOPHCTOBYBATH, HAIIPUKJIa/l, YaCHHUK, PO3MapuH abo
1HIII TPaBH.
Crnioyarky 3aropHiTh IpUIpPABICHE M’ SCO B KiJIbKa
I1apiB MOKPOT'O MACJSIHOTO Marepy, MOTiM y BOJIOT1
ra3eTy, MOTiM LIUILHO 3arOPHITh B alIIOMiHI€EBY (DOJIBIY
Ta 3MIIHITh BECh MAKEeT, HAMPUKJIIA/, CITKOIO TSI
KypKd. Bu Takox MoxxeTe 10AaTH, HalpuKiIal, LU0y
a00 KOpEeHeII0A1 BCepeUHy (OIbIH I JOAAHHS
JI0/1aTKOBOTO apoOMarTy.
Bukomnaiite sMy, mUOMHOIO 1 UpUHOIO 61u3bKo 70 cM,
00KIaIiTh KAMIHHSIM.
Po3namntoiite 6ararts B 1iif siMi, npuoOIM3HO 3
roauHu. 3a e yac y Bac OyJie 10CTaTHbO Yacy, oo
IIPUTOTYBATH 3rajlaHuil NakeT(n) m’sca.
Konu 6arartst roputh, BU MiJHIMA€ETE YACTUHY BYT1JISA
B TauKy, KJIaJieTe MaKeTH 3 M’ SICOM Ha JTHO SIMU ITOBEPX
BYTULJIS 1 BUCHTIAE€TE BYTUJUIA Ha3aj y TaukKy B SMY.
IToBepx 11pOTO MIAP IPYHTY TOBUIMHOIO O113bK0 10 cM,
HACTUIBKH IIIIBHUH, 110 NTapa He MOXKe MPOXOAUTH
yepe3 HbOTO.
[TotiM moBepx mapy rpyHTy po3KJIaJatoTh Oararts, sike
roputh npuonu3Ho 4-6 roaux. Ileyens Baroro Onu3bko 3
KT TOTOBE Yepe3 IIiCTh TO/INH.
Konu Borons 3racHe, MO)kHa MPUOIU3HO HA TOTUHY
MOKJIACTH Ha BYT1JUIA PiIly, KapTOILIt0 a0 iHII
KOPEHEIUIO/IU, 3aTOPHYT1 Y (OJIbTY.
[Totim 00epekHO BUKOTIANTE MAKETH 3 M’ SICOM JIOTIATOI0
O0epexHO BIAKPUBANTE YIAKOBKY 3 (DOJIBIU, OCKUIBKU
BCeperHI Moxe OyTu rapsida napa. [logasaiite 3
BiJIMOBiAHUM OapBHCTUM canaroM. Hacomomkyiitecs



CMAaYHUM CTEHKOM
”Po66ep”!
Rovarstek — 1ie gymoBuii

CToci0 roTyBaTH Ha BYJIHII, &

BiH JIa€ MOXKJIMBICTD
HACOJIOJKYBAaTUCS
IPUPOJIOIO T
CHIJIKYBaTUCS MPOTATOM
0ararnLox roJfH, IMOKH
rotyerbes Dka. Crocib
NPUTOTYBAaHHS Ta CIIEIil
MOKHA BUKOPHCTOBYBATH
BIJIITOBITHO JIO BAIlINX
ynoao0aHb, 100 BU MOTTIN
CTBOPHTH CBOE BIIaCHE
yHIKaJIbHEe pO30iiHHUIIbKE
neueHs!

Opnnak mam’araiite

po 00EpEKHICTh y
MOBOJKEHHI 3 BITKPUTUM
BOTHEM Ta JIOTPUMYUTECS
npaBuiI Oe3MEKH.
Rozbiynyts'kyy steyk
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