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Uutiset

Uusi etninen kauppa

avattu
Syrian Market on asken avattu
Vaasassa, osoitteessa Kauppa-

puistikko 8. Laaja valikoima syy-
rialaisia tuotteita, ja kahvikuppo-
nen saa 50:ll3 sentilld. Kauppa
mainostaa itsedadn runsaasti Tik-
Tokissa.

Sa.

Influenssaepidemia ei
ole vield alkanut, mut-
ta koronatartuntojen

maarat lisdantyneet

Influenssaepidemia ei ole vie-
l1a alkanut Suomessa. Lokakuun
aikana THL:n tartuntatautirekis-
teriin on raportoitu viikoittain
yksittdisia  influenssaloydoksia,
mutta tapausmaadrissa ei ole talla
hetkelld havaittavissa merkitta-

Viikon taide-elamys:
Fanny Maria Churberg, suomalainen taiteilija (1845-1892).
Syntynyt Vaasassa. Hanen ensimmainen kuvataiteen opettajan-
sa oli Alexandra Frosterus-Saltin Vaasassa. Myéhemmin han opis-
keli imDusseldorfissa, vieraili myds Pariisissa ja maalasi maisemia
alkuperaiselld, rohkealla ja voimakkaalla toteutuksella. Han ei ollut
hanen elinaikanaan erityisen arvostettu taiteilijana. Mutta viime ai-
koina hanet on tunnustettu yhdeksi Suomen parhaista maisematai-
teilijoista.

Tassa: Koivuhaka 1880

Ve

vaa kasvua. Sen sijaan korona-
tartuntojen maarassa on ollut
kasvua useilla hyvinvointialueil-
la.

THL seuraa sekd korona- etta
influenssatilanteen kehittymista
ja paivittda ajantasaista tietoa
verkkosivuille sadnnollisesti.
(THL.fi)

Vaasan vakiluku kas-
vaa

L |

Vuosi 2023 on nayttaytymassa
Vaasalle voimakkaimpana vaes-
tonkasvun vuotena koko 2000-lu-
vulla. Tilastokeskuksen ennakko-
tietojen mukaan Vaasan vakiluku
on kasvanut merkittavasti, perati
892 asukkaalla tammi-syyskuun
aikana. Maahanmuutto on kes-
keinen tekija tdssa voimakkaas-
sa kasvussa, ja se on kiihdytta-
nyt Vaasan vdestdnkasvua myds
edellisend vuonna.

Vaasalaisia oli syyskuussa yh-
teensa 68 880, kun vuoden paat-
tyessa 2022 luku oli 67 988 asu-

¥ kasta. Viimeksi vastaava kasvu

ylitti 800 asukkaan rajan vuonna
2011.

— Suomeen suuntautuva maa-
hanmuutto on ollut viime vuosi-
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na ennatyksellisen suurta. Vuon-
na 2023 vaestdnkehitykseen
vaikuttaa merkittavasti myos uk-
rainalaisten kotikuntahakemuk-
set, kertoo asuntopaallikko Jonas

“ Nylén.

Takvi tulossa

Maahanmuuttajat  asettuvat
padasiassa maan suuriin ja kas-
vaviin kaupunkeihin. Vaasassa on
Suomen suurin maahanmuutta-
jataustaisten tai vieraskielisten
vdestd keskikokoisten kasvukau-
punkien joukossa.

Vaasan erinomainen tyolli-
syystilanne on my6s yksi kasvun

. taustatekija. Syyskuussa Vaasan
~ ty6ttémyysaste oli 6,9 %, ja Poh-

janmaan ELY-keskusalueen tyot-

« tbmyysaste oli Manner-Suomen
- alhaisin (6,0 %).

Vaasan vadestdonkasvu ylittaa

. selvasti Tilastokeskuksen vuonna
2021 tekeman kuntakohtaisen

vaestdennusteen, jossa Vaasaan

+ ennakoitiin +1 asukasta vuosille
e 2022-2023. Kaupungin vékiluku
. on kuitenkin kasvanut vajaas-
- sa kahdessa vuodessa jo 1 265
- asukkaalla.

— Vaasa on osoittanut kykene-
vansad kasvamaan huomattavasti

i nopeammin kuin videstéennus-

teet antavat ymmartaa. Edelli-
nen vastaava kasvusykli tapah-
tui vuosina 2002-2015, jolloin
kaupungin vakiluku kasvoi noin 6

400 asukkaalla, toteaa Nylén.

Vaasassa my0s kuntien vélinen
nettomuutto on pitkdstd aikaa
positiivinen. Sen sijaan syntynei-
den maara ei ole kasvussa, vaan
painvastoin on laskenut entises-
taan.

— Talla hetkelld Vaasassa syn-
tyy noin 30 % vdhemman lapsia
verrattuna 2010-luvun alkuun.
Tama kehitys on huolestuttava,
eikd voimakas maahanmuutto
ole ainakaan vield kdantanyt tata
trendia, huomauttaa Nylén.

Vaasan vuoden 2023 vdeston-
kehitys osatekijoittdin:

Nettomaahanmuutto: +1 025
henkiloa
Kuntien vélinen nettomuut-
to: +27 henkil6a
Luonnollinen vaestonlisays
(syntyneet — kuolleet): -164 hen-
kilod (Vaasa.fi)

Knappisarna

Vaasalainen valkovauskerho tayt-
taa 20 vuotta ja juhlan kunniaksi

KOVINA AIKOINA
Kertomus Suomen viimeisten

nilkivuosien ajoilta

KARL A. TAVASTSTJERNA
Suomentanut Juhani Aho
Julkaistu 1892.
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Kapteeni Thoreld oli jo kauan
valmistanut naitd suuria paival-
lisidan. Helsingin paras ravin-
tolanpitdja oli lahettanyt ténne
kokkinsa pari paivaa edeltdpain,
ja eilen tuli nelja frakkipukuista
kyypparia. He olivat aukaisseet
ovet suuren salin, ruokasalin ja
verannan valilld, niin ettd nuo
kaksi suurta huonetta muodosti-
vat yhden ainoan ison huoneen,
jossa poydat olivat pantuina pit-
kiin riveihin ja peitetyt haikaise-
van valkealla damastilla, mahdot-
toman suurilla kukkavuorilla ja
raskailla hopea-astioilla. Jokaisen
lautasen kohdalla oli seitseman
eri varista lasia, ja servietit olivat
kddannetyt monella toinen tois-
taan somemmalla tavalla. Jaakel-

larissa oli pinoittain samppanja-
pulloja, mutta kapteeni piti itse
huolen siitd, ettd hdnen hienoin
kymmenvuotinen Bordeaux’nsa
sai tarpeellisen |dmpomaaran
ennen kuin herkuttelevat huulet
tulivat sen makua maistamaan.

Soittokunta sijoitettiin verannalle
kasvihuoneesta tuotujen kasvien
valiin, jotka nyt koristivat seka
salia ettd verantaa ja tekivat kai-
ken tdman niin somaksi ja eloi-
saksi, ettd vieraat seisahtuivat
hammastyksissdan ovelle hen-
gittden monenmoisia tuoksuja,
joista kuitenkin ainoastaan yh-
den voi oikein erottaa, nimittdin
kapteenin lempituoksun myskin,
joka ikdan kuin soitti korkeata
viuludanta tassa tuoksusinfonias-
sa. Tama ei ollut mitdan taval-
lista kerskailemista, vaan aivan
erikoisen hienostuneen aistin
synnyttamaa. Se ei ollut kehumi-
sen ja haikdisemisen halua, vaan
nauttimishalua — ja tavattoman
hienostunutta halua se oli sen ai-

kaisessa Suomessa!

Kapteeni oli kayttdanyt kaikki tai-
tonsa vieraiden sijoittamiseen,
mutta viime hetkelld han sai
sen ikdvan sanoman, ettd hinen
vasemmanpuoleinen  vierusto-
verinsa varatuomari von Blume
ei voi tullakaan, kun hdnen rou-
vansa on &killisesti sairastunut.
Se tieto hdiritsi hanta hetkisen.
Mutta sitten istuttiin poytaan, ja
soittokunta soitti ensimmaisen
osaston pitkdsta ohjelmastaan.
Seura oli jotenkin sekainen. Pai-
vallisilla oli melkein virallinen
savy. Lahinna isantda istui poy-
dassa herroja, joilla oli ylimyk-
sellinen linnun naama, kalju paa,
hienot kddet ja pitkat sormet, jot-
ka kayttivat veistd ja haarukkaa
hajamielisesti, samalla kun hie-
not, arvokkaat huulet yhtamittaa
yllapitivat keskustelua naapurien
kanssa. Kuta pidemmalle tultiin
poydan paasta ruokasaliin pain,
sitd kdmpeldmmiksi muuttuivat
paiden muodot, sitd karkeam-

miksi kddet, ruokahalu ahneem-
maksi ja suut vaikenivat syddes-
saan melkein kokonaan. Poydan
alapadssa istui naet insin0oreja,
jotka yli vuoden olivat syoneet
runsaat ateriansa talonpoikais-
taloissa. Ne olivat iloisia, rotevia,
terveitd ja nalkaisid, ja heidan
ruskeat kasvonsa ndayttivat sil-
madanpistavilta valkoista paidan-
rintaa vasten. He naureskelivat
itsekseen tuolle viralliselle kan-
keudelle toisessa pddssa poytaa,
kertoivat kaskuja, joille nauroivat
lakahtydkseen, ja hoitivat ahke-
rasti lasejaan odottamatta isan-
nan kehotuksia.

Kun oli syoty nelja ruokalajia
kahdeksasta, alkoivat yldapaan
herratkin vahitellen sulaa. Val-
tioneuvokset pistelivat virkavel-
jidan, kenraalit rupesivat muis-
telemaan vanrikkivuosiaan, ja
kapteeni Thoreld teki parastaan,
ettd he tuntisivat olevansa iloisia
ihmisia, jotka ainakin talla kertaa
ovat unohtaneet arvonimensa ja



kerhoilla on valokuvanayttel.y
Taidehallissa.

Vuoden 2023 keliaki-
atutkijaksi

on valittu ladketieteen tohtori
Camilla Pasternack, ilmoitti Ke-
liakialiitto. Palkinto paljastettiin
Lautasella-messuilla  Helsingin
Messukeskuksessa  lauantaina
28. lokakuuta 2023 klo 11. Kelia-
kialiiton myéntdma tunnustus on
jaettu vuodesta 1996 |ahtien.

Pasternack on erikoistunut eri-
tyisesti ihokeliakiaan, jota ei ole
maailmalla tutkittu laajalti. lho-
keliakia on yksi Tampereen yli-
opiston Keliakiatutkimuskeskuk-
sen viidestd padsuunnasta.

— Kunnianosoitus oli iloinen
yllatys. Haluan erityisesti kiittaa
professori Teea Salmea seka Emil
Aaltosen saatiota, joka myonsi
minulle tutkimusapurahaa vuon-
na 2020. Tama taloudellinen tuki
mahdollisti tuolloin tadysipaivai-
sen tutkimustyon, kertoo Paster-
nack.

lhokeliakia on keliakian muoto,
jossa ravinnon gluteeni aiheuttaa
voimakkaasti kutiavan rakkulai-
sen ihottuman, lisdksi suolivau-
riota. Keliakiassa gluteeni vahin-
goittaa suolen limakalvoja.

lhokeliakiaan liittyy edelleen
monia mysteereita.

— Parhaillaan tutkin, miten iho-
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keliakia eroaa muista keliakian
muodoista. Onko alttius tyypilli-
siin keliakiapotilaiden liitdnnais-
sairauksiin erilainen? Nayttaa
siltd, ettd ihokeliaakikoilla riskit
ovat pienemmat. Tama koskee
ainakin osteoporoosia, munuais-
tauteja seka sydan- ja verisuoni-
sairauksia. (Ldhde: Keliakialiitto)

Kansainvaliset  nyky-
taiteilijat Valentina
Gelain ja Bekim Hasaj
esittelevat yhteisnayt-
telyn Vaasan Taidehal-

lissa
Vaasan Taidehallissa on avattu
kansainvalisten  nykytaiteilijoi-

den Valentina Gelainin ja Bekim
Hasajn yhteisnayttely Dripping
Cavities. Nayttely on molemmille
taiteilijoille ensimm

Gelain ja Hasaj ovat asettu-
neet asumaan Maalahteen, ja
nayttelyn teokset on inspiroinut
Pohjanmaan alue ja ymparisto.
Hasaj esittelee kdynnissa olevaa
tutkimustaan nimeltd Scanning
Landscape, jossa han pyrkii rep-
resentoimaan maisemaa sen so-
vinnaisen historiallisen kehyksen
ulkopuolella. Gelainin monitie-
teinen teoskokonaisuus The Grey
Hour tuo ilmi, miten voimme
suhtautua ymparistédmme emo-
tionaalisesti ja ilmaista sisdista
henkista tilaamme.

Nayttely on monitaiteellinen
ja koostuu videotaiteen, valo-
kuvauksen, maalauksen, digi-
taalisen seka plastisen taiteen
teoksista. Se seuraa mietiskelyn
kulkua ja tutkii kohtaamisia seka
risteymid olemassa olevan todel-
lisuuden kanssa.

Nayttely on avoinna 14. tam-

mikuuta 2024 asti.

" Mika Salminen on
& THL:n uusi toimitus-
7 johtaja

d Terveyden ja hyvinvoinnin lai-

toksen (THL) uusi padajohtaja on
filosofian tohtori Mika Salminen.
Salminen tyodskentelee nykyaan
THL:n kansanterveyden ja hy-
vinvoinnin osaston pa&allikkéna.
Uudessa tehtdvdssdan han aloit-

taa padjohtajana 1.1.2024 vii-
den vuoden toimikaudeksi. Hal-
litus nimitti Salmisen tehtdvain
9.11.2023.

"Tarkein tavoitteeni on pitda THL
relevanttina yhteiskunnallisena
asiantuntijaorganisaationa, joka on
haluttu kumppani, jonka tuomioi-
hin luotetaan laajasti. Tama edel-
lyttda uskottavuuden sailyttamista
eli sidosryhmien tarpeiden kuunte-
lemista seka jatkuvaa oppimista ja
valmistautumista. tehda muutoksia,
Salminen sanoo.(Ldahde: Thl.fi, kuva:
Valtioneuvosto, CCA2.0)

He, jotka tietavat
enemman
ovat
He, jotka lukevat
Waasan Paivalehtea

kunniamerkkinsa. Sitten tulivat
puheet, kun tuoksuva, makoisa
kananpoikapaisti ja salaatit oli-
vat kiihottaneet jo kuoleutuvaa
nalkda, ja samppanja paukahti
iloisesti ruokasalissa lahelld noita
ruskettuneita apulaisinsindoreja.
Rautatierakennuksen  paallikko
piti tosin vdhemmin loistavan,
mutta hyvin juhlallisen ja hyvak-
syvan puheen isdnnélle, jonka
0sa maamme sivistystydssa oli
kaikille tunnettu, kiitti hanta siita,
ettd han osasi arvostaa myoskin
muiden tyota isdinmaan hyvaksi,
ja lausui sen toivomuksen, ettad
siita olisi hdnellekin hyotya, kun
héyryhepo muutaman vuoden
kuluttua menné puhaltaisi hanen
vieraanvaraisten oviensa ohitse.
Puhuja oli oikein ylped puheensa
viimeisestd onnistuneesta kaan-
teestd, aikoi jatkaa vield muuta-
milla sanoilla, mutta hillitsi itsen-
sd ja paatti lopettaa tahan.

Juotiin kapteenin malja pohjaan,
ja sitten puhui isdntd kaikille

vieraille, jotka niin ystavallisesti
olivat saapuneet lasnaolollaan
kunnioittamaan naitd hanen pie-
nia pitojansa. Han sanoi kauniita
sanoja korkeille virkamiehille,
mutta ei unohtanut alhaisiakaan.
Han oli nyt melkein kansanvaltai-
nen mielipiteiltdan. Han kosketti
ohimennen huonoja aikojakin
ja toivoi, ettd maan hatd pian
menisi ohi. Sitten han teki ak-
kikdannoksen ja kehotti kaikkia
olemaan iloisia ja nayttdmaan,
ettei tdssa yleisen toivottomuu-
den annettu reippaita mielia ma-
sentaa. Tama kdanne tuli hanelle
ehdottomasti mieleen muistona
Kotkaisten hyvantekevaisyysjuh-
lasta ja han sovitti sen — hiukan
hdveten — omaan juhlaansa.

Fanfaari fanfaarin perasta soitet-
tiin, yhd useammat puhujat kayt-
tivdit puheenvuoroa, kyypparit
hikoilivat, jaatelévuoret sulivat
vaaleankeltaisiksi ja punaisiksi
virroiksi, samppanja helmeili ja
ilo yleni. Suuret herrat puhuivat

jo soperrellen, isomahaiset urak-
kalaiset aukoivat liivinsa nappeja
ja ne, joita rupesi ahdistamaan,
uskalsivat yleisessa melussa sel-
vitellda kurkkuaan pelkdaamatta,
ettd he hairitsisivat naapurien
ruokahalua.

Mutta soitto oli houkutellut va-
ked seka lahelta etta kaukaa. Sita
seisoi suurina ryhmina verannan
ja aukinaisten ikkunain edessa
ihmetellen, kadehtien ja kauhis-
tuen niitad rahoja, joita nama her-
rain ilot olivat mahtaneet mak-
saa, samalla kun se odotti omaa
osaansa pitojen loputtua, ja ke-
vytmielisimmat taempana hyp-
pelivat soiton tahdin mukaan.
Etddmpand pehtorin rakennuk-
sen puolella riemuitsivat kerja-
ldiset maksuttomasta musiikista.
Sellaista eivdat he olleet ennen
koskaan kuulleet, ja heille tuli pa-
lava halu paasta lahemma, mutta
eivat uskaltaneet, kun kapteeni
oli kieltdnyt Idhestymasta sita
paikkaa, missd herrat karkelivat

ja soittelivat niin, ettd vesilinnut
lahirannoilta kaikkosivat virs-
tain padhan. Heihinkin tarttui
juhlamieli, silmat kiiluivat, jalat
liikkuivat iloisten savelien tah-
dissa, he unohtivat hetkeksi seka
katkeruutensa ettd hatansa, ja
rohkeimmat, joiden rievut ei-
vat olleet aivan kehnoimmassa
kunnossa, uskalsivat kiellosta
huolimatta mennd puutarhaan
saakka. Ja tultuaan kertoivat
he ihmeellisia satuja kullasta ja
sametista, univormuista ja iloi-
sista danista.

Paivallisten jalkeen vetdytyi koko
tdma meluavan iloinen seura
ulos puutarhaan, jossa tarjottiin
kahvia suuren pyoredn kiven
paalld koivulehdossa. Kansa ve-
taytyi noyrasti pois, soittokunta
soitteli nyt taivasalla, ja vanhim-
mat herrat olivat menneet ruo-
kalevolle.

JATKUU,,,
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Suomalaisten saannol-
linen alkoholinkadytto
on vahentynyt THL:n

mukaan

Suomalaisten saanndllinen alko-
holinkayttdé on vahentynyt tulta-
essa 2020-luvulle. Viikoittain tai
useammin alkoholia kayttanei-
den osuus vaheni 52 prosentista
48:aan miehilla ja 29 prosentista
22:een naisilla vuosien 2016 ja
2023 valilla.

Tama kay ilmi THL:n Juomata-
patutkimuksesta, jota on tehty
saannodllisesti noin kahdeksan
vuoden valein vuodesta 1968 al-
kaen.

"Alkoholinkdyton  vahenemi-
nen on hyva asia vdeston ter-
veyden ja hyvinvoinnin kannalta.
Hyvan kehityksen jatkumista on
tarpeen tukea haittoja vahen-
tavin alkoholipoliittisin keinoin,
jotka hillitsevat alkoholijuomien
saatavuutta ja kulutusta — eli
sailyttamalla nykyiset kaupoissa
myytavien alkoholijuomien pro-
senttirajat ja alkoholijuomien

Raittiiden osuus vaestdssa py-
syi samalla tasolla vuosina 2016
ja 2023, miehilld 10 prosentin
tuntumassa ja naisilla 14 prosen-
tissa.

"Raittiiden osuus vaheni pit-
kdan, mutta vdaheneminen py-
sahtyi 2000-luvun alkupuolella,
jolloin hieman alle kymmenes-
osa vastaajista oli raittiita”, tote-
aa erikoistutkija Janne Harkonen
THL:sta.

"Taman jalkeen raittius on hie-
man yleistynyt, erityisesti naisilla
ja alle 55-vuotiailla. Raittius yleis-
tyi enemman ennen vuotta 2016
kuin sen jalkeen.” (THL.fi)

Mustasaaren kekkerit
Mustasaaren syntymajuhlat [&-
hestyvat. 18.11.23 klo 10-150n
kaikille avoin juhla Botnia-hallis-
sa ja 675:lle ensimmaiselle tar-
jotaan juhlaleivos. Ohjelmaa on
kaikenikaisille.

korkea verotus”, sanoo THL:n tut- =

kimusprofessori Pia Makela.

Useimmin alkoholia
juovat 55-69-vuotiaat
miehet

Miehista kuusi prosenttia ja nai-
sista kaksi prosenttia kaytti al-
koholia vahintdan nelja kertaa
viikossa vuonna 2023. Useimmin
alkoholia kayttivat 55-69-vuoti-
aat miehet. Heistd 62 prosenttia
kaytti alkoholia vahintaan viikoit-
tain ja 11 prosenttia nelja kertaa
viikossa tai useammin.

Messut, joissa noin 100 paikallis-
ta yhdistysta ja yritysta esittayty-
vat. Ruokatori. Buu-klubben, pa-
loauton esittely, musiikkiopiston
tanssiryhmd, Sunny Singers, his-
toriandyttely. Eli todella kaikille
jotakin. Tarkemmat tiedot osoit-
teessa www.mustasaari.fi.

Kirja Mustasaaren kai-

kista kylista

Tama Jane Trygg-Kaipiaisen kir-
joittama kirja on nyt ilmestynyt.
Kirja on nimeltddn “Mustasaa-
ren kyldhistoriikkien kymmenet
kyldt” ja kirjoittaja on filosofian
maisteri, pedagogic magister ja
tietokirjailija, Pohjanmaalla asu-
va kunnallispoliitikko ja maail-
man tarkkailija.

Lz Trpes- Kb b Tl |
Paikalliuhisteinn kst line

e el O, | 1l Ty =
Kirja kertoo lyhyesti nykyisen
Mustasaaren jokaisen kyldn his-
toriasta, hallinnosta, elinkeinois-
ta, kulkuyhteyksistd, yhdistyk-
sistd ja sosiaalisesta elamaistd,
ihmisistd, rakennuksista, omi-
naispiirteistd ja tarinoista. Kir-
ja auttaa ymmartdméan erittdin
suuria maankohoamisen ja histo-
riallisen kehityksen aiheuttamia
muutoksia kylien asukkaiden
elinolosuhteissa ja kertoo, miten
ndistd kylistd tuli sellaisia, kuin
ne tdnd paivand ovat.

426 sivua ja vdrikuvia jokaises-
ta kylédsta. Ja kylid onkin monta
Mustasaaressa! Léahes 40 kylaa
ja jokaisen kylén historiaa esitel-
la4n kirjassa.

Kirjaa myydddn muunmuassa
Mustasaaren  syntyméjuhlassa
Botnia-hallissa 18.11.23 klo 10-
15.keydesta ja kuolemattomasta
rakkaudesta ldhimmaisidgan koh-
taan.

Maria Lovisa Bjorkskog, yksi
Pértomin merkittdvimmista
asukkaista, on aina elava esi-
merkki rohkeudesta ja sinnikkyy-
desta tuleville sukupolville.

[ TANAAN

Ennenaikaisesti me-
netetyt vuodet

Tieddmme, ettd sepelvaltimo-
tauti on Suomen johtava kuolin-

syy. Mutta onko se tarkein? Ei
valttamattd, koska on olemassa
tauteja, jotka johtavat paljon
enemman ennenaikaisesti me-
netettyihin vuosiin. Ne, jotka
menehtyvadt sepelvaltimotautiin
ja syOpasairauksiin, ovat tyypil-
lisesti iakk&itd, mika tarkoittaa,
ettd he menettdvat vain muuta-
mia elinvuosia. On kuitenkin sai-
rauksia, joihin kuolla nuorena, ja
silloin ennenaikaisesti menetetyt
vuodet ovat huomattavasti suu-
remmat.

Ennenaikaisesti menetettyjen
vuosien arvioinnissa kaytetdan
niin sanottua PYLL-indeksid (Po-
tential Years of Life Lost). Tama
indeksi korostaa nuorella ialla
tapahtuvien kuolemien merki-
tysta. Kun lasketaan PYLL-indeksi
25-80-vuotiaiden  ikdryhmalle,
esimerkiksi 25-vuotiaana me-
nehtyneen arvioidaan menet-
taneen 55 elinvuotta, kun taas
79-vuotiaana menehtynyt on
menettanyt vain yhden vuoden.
Yli 80-vuotiaana menehtyneita
ei pidetd menettdneind yhtdan
elinvuotta. PYLL-indeksid kayte-
taan laajasti kansainvalisesti ja se
mittaa ennenaikaista kuolleisuut-
ta korostaen nuorella ialld tapah-
tuvien kuolemien merkitysta.

FCG:n asken tekemén raportin
mukaan PYLL-indeksi tuo esiin
merkittdvan eron sukupuolten
valilla: Miesten PYLL-indeksi on
2,3 kertaa suurempi kuin naisten.
Valtettdvissa olevat menetykset
ovat merkittdvasti vahentyneet
20 vuoden aikana sekd miehil-
Ia ettd naisilla. Alueellisesti ja
alaryhméakohtaisesti  kuitenkin
havaitaan myo6s kasvavia tren-
deja. Ahvenanmaa on hyvassa
asemassa, PYLL-indeksi on siella
huomattavan matala.

PYLL-indeksin perusteella téar-
keimmat kuolinsyyt ovat alkoholi
ja itsemurhat, jotka aiheuttavat
enemman menetettyja elinvuo-
sia kuin sydansairaudet. Huu-
meisiin liittyvat kuolemat ovat
kasvussa ja ohittavat todenna-
koisesti pian syddnsairaudet.
Sybpasairaudet eivat ole neljan
tarkeimman joukossa, mika saat-
taa olla melko hammastyttavaa.

Alueelliset erot ovat mer-
kittavia. Eteld-Pohjanmaalla
naisten  itsemurhamenetykset
ovat lisddntyneet, samoin kuin
miesten menetykset paksusuo-
lensyopdan, jotka ovat huoles-



tuttavan korkealla tasolla ja jo
nyt merkittavasti korkeammat
kuin valtakunnallinen keskiarvo.
Lansi-Uudenmaan naisten itse-
murhamenetyksien kehityssuun-
ta on talla hetkelld huolestuttava.
Alueen naisten itsemurhamene-
tykset ovat jo kolmanneksi kor-
keimmat hyvinvointialueiden
naisten vertailussa. Pohjois-Poh-
janmaalla, Keski-Pohjanmaalla ja
Pohjanmaalla menetetaan paljon
vuosia liikenneonnettomuuksis-
sa.

Jokaisen hyvinvointialueen tu-
lisi arvioida vdestonsd PYLL-in-
deksi, silla  resurssit  tulisi
suunnata luonnollisesti niihin
sairauksiin, jotka aiheuttavat eni-
ten ennenaikaisesti menetettyja
elinvuosia, erityisesti ennaltaeh-
kaisevassa tyossa.

| Tapahumal |

Sunnuntaikévely
Joka sunnuntai 10 km:n kéve-
ly kauppatorilta. Kuten tdndén
10.9.23.
Kéavelemme yhdessa eri puolilla
Vaasaa, tahdin maaradvit muka-
naolijat, ketddn ei jitetd yksin.
Lyhyempikin matka mahdolli-
nen. Kévelyn jilkeen kdymme
jossakin sopivassa kahvilassa
juomassa omakustanteinen kah-
vi tai tee.
Vaasan Kaivelyklubin jérjesti-
ma.
http://www.vaasanmarssi.fi
KAUPUNGINTEATTERI
NUNNIA JA KONNIA (The
Sisters Act)
14.9.-30.12.23
Pitkékatu 53
www.vaasankaupunginteatteri.fi
TIKANOJA
”Polkuja maisemaan”
Berndt Lindholm, néyttely
20.10.23-21.4.24
Museokortti kiy
WASA TEATER
”Viand om min ldngtan”
Musikaali
5.9.23-45.24
www.wasateater.fi
PIRKANPOHJAN TAIDEKESKUS,
Ahtari
Eemu Myntti Taiteilijatapaami-
sia SYYSNAYTTELY 20.9.2023-
13.12.2023
MARRASKUU 22.11., 29.11.
JOULUKUU 13.12. klo 15-18
Harvoin ndhdyn Eemu Myntti
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-kokoelman maalauksia ja gra-
fiikkaa.
http://www.ahtari.fi/pirkan-
pohja/
KAUPUNGINTEATTERI
»”Kaaos”
Pieni nayttdmo Julia
Ensi-ilta 20.10.23
20.10-13.12.23
vaasankaupunginteatteri.fi
ATENEUM
VARIA & VALOA — IMPRESSIO-
NISMIN PERINTO
20.10.2023-25.2.2024
Nayttely esittelee impressio-
nistista ja uusimpressionistista
taidetta ajanjaksolta 1860—
1916. Varia & valoa rinnastaa
kansainvalisen taiteen huippu-
nimet suomalaisen véritaiteen
lyhyeen, mutta intensiiviseen
kukoistuskauteen.
VAASAN KAUPUNGINTEATTERI
”NOKIA”
Ensi.ilta Romeosalissa
3.11.2023 klo 18
Tarina jéttildisen noususta ja
tuhosta
vaasankaupunginteatteri.fi
LITTFEST
16.-18.11.23
Kaksikielinen kirjallisuusfesti-
vaali.
Vieraana mm Mika Aaltola.
vaasa.fi/littfest
LITTFEST KAMARIKONSERTTI
16.11-23 klo 19.00
Vaasan kaupungintalo
Maiksuton konsertti
MUSTASAAREN JUHLA BOT-
NIAHALLISSA 18.11.23
Vuonna 2023 Mustasaari juhlii
kaksinkertaista vuosipdivaa. On
kulunut 675 vuotta siita, kun Mus-
tasaari mainittiin ensimmaisen
kerran virallisessa julkaisussa, ja
kunta juhlii 50-vuotista taivaltaan
nykymuodossaan.
Kunta jarjestad 18.11. Botniahal-
lenissa suuret Mustasaaren mes-
sut, joihin yhdistykset ja yritykset
kutsutaan esittelemdan toimin-
taansa yleisolle.
RUSK
Kamarimusiikkia Pietarsaares-
sa
21.-25.11.2023
Kuninkaallinen juhla
Kansainvélistd luovuutta vuo-
den pimeimpaéan aikaan
https://ruskfestival.fi/fi/
RITZ
1-2.12.2023 klo 19

JOULUJUHLA  KRISTAN JA
MARKIN KANSSA
Ldmmin jouluesitys joulun

s

[y, o ol !_

3 s = -
https://www.adlibris.com/

g
Suomen historiakustannus

odotuksessa Krista Siegfridsin
ja Mark Levengoodin kanssa
www.ritz.fi
VAASAN KAUPUNGINTEATTERI
Rajaton Joulu
10.12.23 klo 18
Romeonadyttamo
vaasankaupunginteatteri.fi
KORSHOLMAN MUSIIKKIJUHLAT
2024
24.7-31.7.2024
www.korsholmmusicfestival.fi

| Kirjallisws |

LittFEST

Vaasan LittFest Vasa jarjestetaan
16.—18. marraskuuta 2023. Kak-
sikielinen kirjallisuusfestivaali on
toiminut vuodesta 2001 lahtien
ja tarjoaa syvallisia keskustelu-
ja merkittavista aiheista. Taman
vuoden teemana on "Viesti”, ja
luvassa on kirjallisuuden taytei-
set paivat!

Festivaalin lauantaina 18.11.23
ohjelmassa kukoistaa Skrivande
liv -tilaisuus, jossa Kjell Westo ja
Lena Frolander-Ulf keskustelevat
Yukiko Dukelle, ruotsiksi. Tapah-
tuma jarjestetdan klo 14.15-
15.00 Dramasalenissa osoittees-
sa Biblioteksgatan 13.

Kjell Westo, vuonna 1961 syn-
tynyt helsinkildinen kirjailija, on
yksi Suomen eturivin kirjailijois-

ta.

*

Hanet tunnetaan erityisesti
Helsingissd sijoittuvista eeppi-
sistd romaaneistaan, mutta han
on myos kirjoittanut novelleja,

runoja, esseitd ja kolumneja.
Lena Frolander-Ulf, vuonna 1976
syntynyt palkittu suomalainen
lastenkirjailija ja kuvittaja, puo-
lestaan on saanut tunnustusta
teoksistaan kuten “Nelson Tiger-
tass” ja ”Fidel”. Hanen tuorein
seikkailutrilogiansa alkoi vuon-
na 2023 julkaistulla teoksella
”Rafsa Vildpals”, ja seuraavat
osat, ”“Rafsa Rotlos” ja ”Rafsa
Stentramp”, ovat tulossa vuonna
2024.

Koko festivaaliohjelma on nah-
tavissa osoitteessa www.vaasa.fi.
Al3 jaa paitsi kirjallisuuden juh-
lasta Vaasassa! (Kuva: Vogler,
CCbySA3.0)



venaja
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15-vuotias TSetSenian
turvallisuuspalvelun
johtaja
Yksi kummallisimmista asioista,
joita itdnaapurissamme tapah-
tuu, tdma on luultavasti yksi ou-
doimmista.

15-vuotiaasta pojasta Adam
Kadyrovista on tullut TSetSenian
turvallisuuspalvelun johtaja.

Ennen tatd Adam Kadyrov oli
saanut arvokkaan Duslyn ritari-
kunnan panoksestaan etnisten
ryhmien valisen rauhan ja har-
monian vahvistamisessa, duu-
man varapuheenjohtaja Adam
Delimkhanov kertoi asiasta. Han
toivoi, ettd Adam jatkaisi “luovaa
polkuaan”. Aiemmin Adam oli
saanut Kabardino-Balkarian tasa-
vallan ansiomerkin.

15-vuotiaan isan nimi on
Ramzan Kadyrov, jolla on varmas-
ti jokin merkitys kontekstissa.

Medvedev Carlsber-
gista

Carlsbergin tanskalaiset pani-
mot loukkaantuivat siita, etta
heiddn osuutensa Venajan lii-
ketoiminnasta siirtyi Venajan
valtion hallintaan.

Kuinka mukavaa se on! Mik-
serit ovat vihdoin tajunneet
roolinsa friikkisirkuksessa ja
vinkuvat vihaisesti. Ruokin-
tamme annettiin muille! Lop-
pujen lopuksi he itse, kuten
heidan veljensa lansimaisessa
eldintarhassa, hylkasivat
kaiken Venajalla poliittisis-

ta syista, lopettivat tyon ja
toimitukset ja kieltaytyivat
tayttamasta velvoitteitaan
venalaisia kollegoja kohtaan.
Ja he luulivat, ettei heihin
koskettaisi. Annamme sinulle
sanktioita ja annamme aseita
Ukrainan hallitukselle, mutta
ala koske omaisuutemme, tai
ainakin anna meidan myyda
se voitolla. Vittu, ei rahaa!

Ja kiitos investoinneista, jotka
nyt toimivat Venajan hyvaksi
ja tayttavat sen budjetin. Vah-
va budjetti tarkoittaa apua
eturintamassa. Talta osin jopa
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jarjettomat tanskalaiset osal-
listuvat nykyaikaisiin venalai-
siin aseisiin.

[ Nimastonmuutos ]

llmasto- ja ymparis-
tokriisi: maailmanlaa-

juinen terveyskriisi

25. lokakuuta 2023 julkaistussa
johtavassa paakirjoituksessa yli
200 terveyslehted kehotti YK:ta,
poliittisia johtajia ja terveyden-
huollon ammattilaisia tunnusta-
maan, ettd ilmastonmuutos ja
biologisen monimuotoisuuden
vaheneminen ovat jakamaton
kriisi, ja niihin on puututtava yh-
dessd terveyden sailyttamiseksi
ja katastrofien valttamiseksi.

Journal of the American Medi-
cal Association Internal Medicine
-lehdessa julkaistussa paakirjoi-
tuksessa todetaan, ettad "yleinen
ymparistokriisi on nyt niin vaka-
va, ettd se on maailmanlaajuinen
terveyshatd”.

Paakirjoituksen kirjoittajat
vaittavat, ettd maailma reagoi
tilld hetkelld ilmastokriisiin ja
luonnonkriisiin kuin ne olisivat
erilliset haasteet, mutta tdama on
"vaarallinen virhe”. He huomaut-
tavat, ettd nama kaksi kriisia liit-
tyvat toisiinsa ja ettd yhden osa-
jarjestelmadn vahingoittuminen
voi luoda palautetta, joka vahin-
goittaa toista.

Esimerkiksi metsien haviami-
nen ja muut maankdyton muu-
tokset ovat nyt pa&édasiallinen
luonnon havidmisen aiheuttaja,
mutta ilmastonmuutos pahentaa
naitd ongelmia. Lampaotilan nou-

Miki talo tima on?

 —r——
Viime viikon talo:
Kulttuuritalo Fanny

.

su ja darimmadiset saailmiot ai-
heuttavat enemman metsapaloja
ja kuivuutta, mika puolestaan tu-
hoaa kasveja ja johtaa maaperén
eroosioon. Tama vahentaa hiilen
varastointia, mika lisad ilmaston
lampenemista.

Johtaja korostaa myos ilmas-
tonmuutoksen ja luonnon mo-
nimuotoisuuden  vdhenemisen
suoria  vaikutuksia  ihmisten
terveyteen. Lampdétilan nousu,
darimmaiset sadilmiot, ilman
saastuminen ja tartuntatautien
levidaminen ovat erditd ilmaston-
muutoksen pahentamia suuria
terveysuhkia.

Lisaksi biologisen monimuotoi-
suuden vdheneminen vaikuttaa
kielteisesti elintarviketurvaan ja
ravitsemukseen. Noin viidesosa
ihmisistd on riippuvainen luon-
nonvaraisista lajeista ravinnon ja
ravinnon saamisessa, ja villielain-
ten vdheneminen on suuri haas-
te naille populaatioille.

Paakirjoituksen kirjoittajat
kehottavat Maailman terveys-
jarjestba (WHO) julistamaan
ilmasto- ja luontokriisin maail-
manlaajuiseksi terveyshatatilan-
teeksi. He vaittavat, ettda tama
lahettaisi maailmalle vahvan sig-
naalin siitd, ettd ndma kriisit ovat
vakavia ja kiireellisia ja vaativat
valittémia toimia.

Kirjoitus on voimakas muis-
tutus siitd, ettd ilmasto- ja luon-
tokriisit eivdt ole vain ympa-
ristbongelmia; ne ovat myods
terveysongelmia. Globaalin yh-
teison on ryhdyttava kiireellisiin
toimiin ndiden kriisien ratkaise-
miseksi ihmisten terveyden ja
hyvinvoinnin suojelemiseksi.

C3S:n mukaan lokakuu

PensilSketchApp

J/

oli historian lampimin

kuukausi

Hatkdahdyttdvana paljastuksena
Copernicus Climate Change Ser-
vice (C3S) on raportoinut, etta
lokakuusta 2023 on virallisesti
tullut kaikkien aikojen lampimin
kuukausi. Maapallon keskilam-
potila tand aikana ylitti kaikki
aiemmat ennatykset, mika ko-
rostaa ilmastonmuutoksen hillit-
semisen kiireellisyytta.

C3S, Euroopan unionin aloi-
te, analysoi tarkasti satelliiteista
saatavaa ilmastodataa, maan-
paallisia havaintoja ja kehitty-
neitd malleja. Heidan havainnot
osoittavat huolestuttavan tren-
din: planeetallamme on ennen-
nakematdn lampd. Merenpinnan
nousu, darimmaiset saailmiot ja
jaatikoiden sulaminen ovat vain
osa seurauksista.

Asiantuntijat korostavat, etta
ilmastonmuutoksen vaikutusten
lieventamiseksi tarvitaan kiireel-
lisia toimia. Hallitusten, teolli-
suuden ja yksildiden on tehtava
yhteisty6ta vahentddkseen kas-
vihuonekaasupdastoja, siirtyak-
seen uusiutuviin energialdhtei-
siin ja suojellakseen haavoittuvia
ekosysteemeja.

Kun kamppailemme [dmpe-
nevan maailman todellisuuden
kanssa, C3S:n raportti toimii
jyrkdnd  muistutuksena  siit3,
ettd aika on olennaista. Nou-
dattakaamme varoitusta ja toi-
mikaamme yhdessd suojellak-
semme planeettamme tuleville

sukupolville.

[ Musiikki
-paivat

Toivo Kuula
Vaasassa 19.-21.11.

uusi minifestivaali
valaisee pimeaa mar-

raskuuta
Vaasassa  jdrjestetaan 19.—
21.11.2023 Kuula-pdivat. Paivien
tarkoitus on nostaa esiin sdvel-
tdja Toivo Kuulaa. Toivo Kuula
-padivat tarjoaa valoisan ja tule-
vaisuuteen katsovan ohjelman,
johon on yllatykseksi lisatty cros-
sover-mausteita.

Idea Kuula-paivista lahti vaa-
salaiselta muusikolta, Vaasan
kaupunginorkesterin konsert-
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Toivo Kuula Eemu Myntin taulussa

timestarina tunnetulta Maano
Manniltd. "Olen jo vuosia ajatel-
lut, ettd saveltdja Toivo Kuula an-
saitsee enemman kuin vain muis-
tomerkin Vaasassa ja nimedan
kantavan musiikkiopiston. Ken-
ties vuosittaisen musiikkitapah-
tuman?” kertoo Kuula-paivien
taiteellinen johtaja Manni ja
jatkaa: “Tiesitteko, ettd Kuulaa
pidettiin 1900-luvun alussa Suo-
men toiseksi suurimpana savel-
tdjand (ensimmdisend tietysti
Sibelius)?

Toivo Kuulan musiikillinen anti
on runsas. Siind on pohjalaista
syvyyttd, kansanmusiikillista ke-
peyttd, mutta myds ranskalaisia
impressionistisia sdvyja. ” Milla
Virran innostuttua ajatuksesta ja
lupauduttua tuottajaksi, oli Kuu-
la-pdivien tiimi kasassa. Ja nyt
marraskuussa, vuoden pimeim-
pand ajankohtana, 140 vuotta
Kuulan syntymastd, Vaasassa on
tarjolla valoa, toivoa ja musiikki-
elamyksid Kuula-paivilla.

Neljasta konsertista kaksi on
yleisolle maksuttomia ja loput
kaksi edullisia, jotta mahdollisim-
man monella olisi mahdollisuus
osallistua.

Eestin musiikkitaivaan uudet
toivot

Sunnuntaina 19.11. Toivo Kuu-
la -salissa (Kuula-opisto, Laivaka-
tu 16) esiintyvat eestildiset nuo-
ret

jousisoittajat. Klo 13 alkavassa
iltapdivdmatineassa seitseman
12—-17-vuotiasta kilpailuvoittajaa
soittavat muun muassa Kuulan,
Partin, Sibeliuksen ja Ellerin teok-
sia. Konserttiin on vapaa paasy.

Toivo goes kapakka!

Sunnuntai-iltaa 19.11. voi viet-

tda rattoisasti Doo-Bop Clubilla
(Kauppapuistikko 12), jossa la-
valle hyppaavat Ralf Nyqvist (pia-
no), Zacharias Holmkvist (basso),
Stefan Brokvist (rummut) ja Maa-
no Manni (viulu). Klo 18 alkaen
kuullaan Toivo Kuulan ja muiden
suomalaisten  kansansdvelmia
jazziksi ja crossover-mausteilla.
Liput 10 / 6 eur.

Toivon lattykestit — maistiaisia
gaalasta

Ravintola Loftetissa (Raastu-
vankatu 28) herkutellaan tiistai-
na 21.11. klo 14. Musiikillinen
anti on makupaloja illan gaala-
konsertista. Lounaan lisdksi on
mahdollista ostaa Toivo Kuulan
lempiherkkua eli lattyja (Loftetin
tapaan tuunattuna). Lattykestei-
hin on vapaa paasy.

140 vuotta ikivihreda Kuulaa -
gaalakonsertti

Juhlava gaalakonsertti soi Vaa-
san kaupungintalon juhlasalissa
tiistaina 21.11. klo 19. Konsertti,
joka kantaa nimeda 140 vuotta
ikivihread Kuulaa, esittelee Kuu-
lan tuotannon liséksi hdanen ai-
kalaistensa musiikkia. Nosteessa
oleva sopraano Silja Aalto (muun
muassa Alavuden Toivo Kuula
-laulukilpailun  voittaja  vuon-
na 2016) esittda pianisti Tuula
Hallstromin kanssa Kuulan yksin-
lauluja. Wasa Sangargille

Stefan Wikmanin johdolla tuo
saliin mieskuoron voiman. Nuo-
ria toivoja edustavat Kuula-opis-
ton mestariluokkalaiset: pianisti
Otto Ristolainen ja trio Karolii-
na Krook -huilu, Aada Laajalahti
-viulu ja Juulia Jarvenpaa -piano.

Vaasalaiset ammattimuusikot
Erica Nygard -flojt, Mariam Ju-

nolainen -harppu, Hugo Olsson
-klarinetti, Marco Bottet -fagotti,
Harri Ala-Aho -kdyratorvi, Maano
Manni -viulu, Terje Manni -viulu,
Viktor Olaus Nygard -alttoviulu,
Vladimir Reshetko -sello ja Pon-
tus Grans -kontrabasso muodos-
tavat Gaala

Ensemblen, joka esittdd muun
muassa Lili Boulangerin Noctur-
nen, Toivo Kuulan Juhlamarssin
(sov. Maano Manni), Jean Sibe-
liuksen Sagan (sov. Jaakko Kuusis-
to) ja Maurice Ravelin Johdanto
ja Allegro harpulle seka huilulle,
klarinetille ja jousikvartetille.

Lopuksi kaikki esiintyjat esit-
tdvat Maano Mannin tekeman
sovituksen Toivo Kuulan Aamu-
laulusta.

Yleisolle tarjoillaan valiajalla
marmeladia — teeman mukaises-
ti Vihreita kuulia.

Liput 20 /15 /5 eur.

Tekoaly

OpenAl julkistaa mul-
listavia tekodlymalleja
ja kehittdjatyokaluja

OpenAl herdtti huomiota tél-
1a viikolla julkaisemalla sarjan
edistyksellisia tekodlymalleja ja
kehittdjatyokaluja, merkittavana
virstanpylvdana tekodlyn maail-
massa. Keskushuomiona olivat
kauan odotettu GPT-4 Turbo,
jossa on vaikuttava 128K kon-
tekstikapasiteetti sekd alennetut
hinnat, innovatiivinen Assistants
API, visionadrinen GPT-4 Turbo
nakokyvylld, dynaaminen DALL-E
3 API ja muut. Ndma uudet mal-
lit ja tyokalut ovat odotettavissa
mullistavan tekodlyn maisemaa
ja lupaavat maaritelld uudelleen

rajat siind, mikd on mahdollista
tekodlyn alalla.

GPT-4 Turbo 128K kontekstilla

GPT-4 Turbo on massiivinen
kielimalli, joka on koulutettu laa-
jalla teksti- ja koodidatasetilla.
Uusi 128K kontekstimalli pystyy
generoimaan yhtendisempaa ja
ihmismaisempaa tekstid kuin ai-
emmat versiot.

Assistants API

Suunniteltu helpottamaan
GPT-4 Turbon saumatonta inte-
grointia sovelluksiin, Assistants
APl tarjoaa kehittdjille helpon
tavan sisallyttda luonnollisen kie-
len ymmartamisen, chatbotit ja
virtuaaliavustajat projekteihinsa.

GPT-4 Turbo nakokyvylla

GPT-4 Turbo nakokyvylld esit-
telee mullistavan mallin, joka
pystyy generoimaan korkealaa-
tuisia kuvia tekstikuvauksista.
Malli pystyy luomaan visuaalises-
ti vaikuttavia ja realistisia kuvia,
jotka ovat linjassa tekstikuvauk-
sen kanssa.

DALL-E 3 API

Kehittjille mahdollisuuden
saada DALL-E 3:n generatiivi-
nen tekodlymalli saumattomasti
osaksi sovelluksiaan uusi DALL-E
3 API yksinkertaistaa prosessia
kuvien luomisessa tekstikuvauk-
sista.

Tekijanoikeussuoja

Pyrkimyksenaan suojata Open-
Al:n tuotteiden kayttdjia teki-
janoikeusvaatimuksilta, OpenAl
ilmoitti Copyright Shield -ohjel-
man kayttéonotosta, mika osoit-
taa heidan sitoutumisensa kayt-
tdjiensd etujen suojelemiseen.

OpenAl:n ilmoituksen merkitys

OpenAl:n viimeisin ilmoitus
kantaa syvallisia vaikutuksia te-
koalyn alalle. Nédma uudet mal-
lit ja tuotteet eivat ainoastaan

(Viikon kuva

.
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Viikon astronominen

Hubble.jpg

.

Hubble Unveils an Astronomical Explosion - Flickr - NASA

A shroud of thick gas and dusl surrounds a beight young star In this Image
from the NASA/ESA Hubble Space Telescope. Hubble's Wide Field Camera 3
Inspecied a young stellar object, over 3,000 light-years away In the
constellation Taurus, to help astronomers understand the earlies! stages in the
fives of massive stars. This object — which is known lo astronomers as IRAS
05506+24 14 — may be an example of an explosive event caused by the

disruption of a massive young slar system

~N

kuva

J/

merkitse merkittdvaa harppaus-
ta eteenpain tekodlyteknologian
kehittamisessda, vaan ne myods
lupaavat helpottaa tekoalyso-
vellusten kehittdmista kehittdjil-
le. Tekijanoikeussuojachjelman
kdyttoonotto korostaa OpenAl:n
sitoutumista turvallisen ja tuke-
van ympadriston luomiseen niille
yrityksille, jotka kayttavat heidan
tuotteitaan.

Asiantuntijoiden nakemykset
OpenAl:n ilmoituksesta

Tekodlyn alalla toimivat asian-
tuntijat ovat reagoineet positii-
visesti OpenAl:n viimeisimpaan
ilmoitukseen. Monien asiantunti-
joiden mukaan juuri lanseeratut

mallit ja tuotteet ovat valmiita
tekemdan merkittdvan vaikutuk-
sen tekoalyn kehitykseen. Lisdksi
OpenAl:n sitoutuminen varmis-
tamaan tekijanoikeussuoja on
saanut Kkiitosta asiantuntijoilta,
vahvistaen organisaation sitou-
tumista turvallisen ja edistyksel-
lisen tekodlymaiseman luomi-
seen.

Yhteenvetona OpenAl:n vii-
meisin ilmoitus edustaa merkit-
tavda hetkea tekodlyn historias-
sa. Naiden uusien mullistavien
mallien ja tyokalujen esittelyn
myota odotetaan merkittavia
muutoksia siihen, miten elamme
ja tyoskentelemme.

Vs

satamaan.

Hovnarren, nro 24, 2023
.

— Haluaisin ndhdd hurrikaanin, joka voisi viedd minut avioliiton

" Huumoria sadan

Ensi viikolla

Photo Supplement

Eemu Myntti

vioden akaa

Oikeudessa

Peltos-Kallea syytetdan
porsaan varastamisesta.
Tuomari: Tunnustatko,
Kalle, ettd murtauduit
naapurin sikopahnaan,
varastit sieltd porsaan ja
toit saman porsaan sinne
takaisin seuraavana yona,
mutta veit sen taas kuu-
kautta myohemmin? Kalle:
Tunnustan kylla.

Tuomari: Omatuntosiko
sinua rupesi silloin ensi
kerralla soimaamaan?
Kalle: Ei. Mina vain rupesin
arvelemaan, etta porsas oli
lilan laiha, niin etta tuumin,

)Jotta joutaa se naapuri sita

Ilmoita WP:ssi

Téssé historiallisessa ja hy-
permodernissa pdivdlehdessd
ensimmadisten joukossa mai-
nostamisella voi olla PR-ar-
voa.

Ilmoitushinta on 6 €/palsta-
millimetri.  Vakioilmoitukset
ovat halvempia (25 mm kor-
kea = 140 €, 50 mm = 280 €,
75 mm = 400 €. Toistuvat il-
moitukset = 30 % alennus. La-
hetd ilmoitukset osoitteeseen

waasanpaivalehti@gmail.
com

jpg-, tiff- tai png-muodossa.
Mainokset pienennetdin sitten
46 mm:n sarakkeen leveyteen.

vield kuukauden paivat
lihottamaan.

--0--

Vankilassa: Pastori: »No, hyva
ystava, mita aiotte ryhtya
tekemaan, kun taalta paaset-
te pois?

Vanki: »Olen ajatellut avata
kultasepanliikkeen.»

Kello
Tutkinnossa: Professori: Te ette
siis tieda, missa perna sijaitsee
? Siellapain suunnilleen, missa
kellonnekin. Ylioppilas: Mah-
dotonta, hra professori minun
kelloni on panttilaitoksessa.
—00—

Varoitus

Hyvantahtoinen aviomies. Ysta-
va: »Riku, suo anteeksi, mutta
vanhana ystavanasi en voi olla
huomauttamatta rouvasi ja hra
Kaakamon keskindisesta . . .»
Riku: »Tyhjaa, mina olen itse
varottanut Kaakamoa hanesta.»
—00—

Lukijoilta

Otamme erittdin mielellimme vas-
taan  lukijoidemme kommentteja.
Kommentteja, tarinoita, muistoja,
keskustelua, uutisia kotoa. Tdma on
luultavasti timén paperin tirkein osa.
Mutta tilaa on rajoitetusti, joten kir-
joita mahdollisimman lyhyesti! Joten
lahetd viestit osoitteeseen:

waasanpaivalehti@gmail.com
.

aasan Paivalehti

\. J/

waasanpaivalehti@gmail.com
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[ Nyheter ] :

att vaxa mycket snabbare an vad
befolkningsprognoserna antyder.
Den tidigare liknande tillvaxt-
cykeln skedde mellan 2002 och
2015, da stadens befolkning vax-
te med runt 6 400, sager Nylén.

Ny etnisk butik 6pp-
nad

Syrian Market har precis 6ppnat
i Vasa, pa Handelsesplanaden 8.
Ett brett urval av syriska produk-
ter, och du kan fa en kaffekupong

for 50 cent. Butiken annonserar
flitigt pa TikTok.

| Vasa har dven nettoinflyttnin-
gen mellan kommuner varit posi-
tiv under lang tid. Daremot okar
inte antalet forlossningar utan
har tvartom minskat annu mer.

— | dagslaget fods cirka 30 %

farre barn i Vasa jamfort med
borjan av 2010-talet. Den har
utvecklingen ar orovackande och
en stark invandring har atminsto-
ne dnnu inte vant denna trend,
papekar Nylén.

(Kalla: Vaasa.fi)

Influensaepidemin har
annu inte borjat, men
antalet coronainfektio-

Veckans konstupplevelse:

Fanny Maria Churberg, finlandsk konstnar (1845—1892).

Fodd i Vasa. Hennes forsta konstlarare var Alexandra Frosterus-Sal-
tin i Vasa. Sedermera studerade hon imDisseldorf, besokte dven
Paris och malade landskap i originellt, djarvt och kraftigt utférande.
Under sin livstid var hon inte speciellt uppskattad som konstnar.
Men i senare tid har hon erkdnts sdsom horande till det basta

Agaren &r Saleh Homsi, pa bil
den.

Vasas befolkning vaxer

i rekordfart

Ar 2023 formar sig att bli det
starkaste aret av befolkningstill-
vaxt pa hela 2000-talet for Vasa.
Enligt prelimindra uppgifter fran
Statistikcentralen har Vasa be-
folkning o©kat kraftigt, med sa
manga som 892 invanare mel-
lan januari och september. In-
vandringen ar en nyckelfaktor i
denna starka tillvaxt och den har

accelererat Vasas befolkningstill-
5L ,_ v -

landskapskonstnarerna som funnits i Finland.

Har: Bjérkhage, 1880

vaxt dven foregaende ar.

Det var totalt 68 880 invanare i
Vasa i september, medan antalet
vid utgangen av ar 2022 var 67
988 invanare. Senast en mots-
varande 6kning Oversteg 800 in-
vanare var 2011.

— Invandringen till Finland har
varit rekordhég de senaste aren.
Ar 2023 kommer befolkningsut-
vecklingen ocksa att paverkas
avsevart av ukrainarnas hem-
kommunansokningar, sager bos-
tadschef Jonas Nylén.

Invandrare bosatter sig framst
i landets stora och vaxande sta-

der. Vasa har den storsta be-
folkningen av invandrare eller
utlandsktalande i Finland bland
medelstora tillvaxtstader.

Vasas utmarkta sysselsattnin-
gslage ar ocksa en av bakgrund-
sfaktorerna for tillvaxt. | sep-
tember var Vasas arbetsloshet
6,9 % och Osterbottens centrala
ELY-arbetsloshet var den lagsta i
fastlandsfinland (6,0 %).

Vasas befolkningstillvaxt
overstiger klart den kommun-
specifika  befolkningsprognos
som Statistikcentralen gjorde
2021, dar Vasa forutspaddes ha
+1invanare for aren 2022-2023.
Stadens befolkning har dock re-
dan vuxit med 1 265 invanare pa
knappt tva ar.

— Vasa har visat att den klarar

ner har 6kat
Influensaepidemin har annu inte
borjat i Finland. Under oktober
har det rapporterats enstaka

fall av influensa varje vecka till
THL:s registret éver smittsamma

Helsingin kirjamessut
Bokmaéssan i Helsingfors
The Book Fair in Helsinki
HHKKKOBHIA APMAPOK Y lenbeinki

\
Fotobilaga pa sid 25

S

(  Bestall Wasa Dagblad - det kostar ingenting. Sand en email med rubriken Prenumeration till wasadagblad@gmail.com )
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For mer information se web-
bplatsen fér Osterbottens vil-

fardsomrade, https://osterbot-
tensvalfard.fi/
' Fotoklubben Knippi-

firar 20-arsjublieum men en int-
ressant fotoutstallning i Kons-
thallen.

. Celiakiforskare 2023

! Medicine doktor Camilla Pas-

ternack har blivit vald till detta,
meddelade Celiakiférbundet. Pri-
set avsl6jades pa Lautasella-maés-
san i Helsingfors Masscentrum
I6rdagen den 28 oktober 2023.
Celiakiférbundets  erkdnnande
har delats ut sedan 1996.
Pasternack ar specialiserat pa
celiaki i huden, som inte har stu-

Sl derats brett i virlden. Kutan ce-

sjukdomar, men det finns for
narvarande ingen signifikant
okning av antalet fall. Dare-
mot har det skett en 6kning av
antalet coronainfektioner i flera
vélfardsomraden.

THL foljer utvecklingen av
bade corona- och influensa-
situationen och uppdaterar
regelbundet aktuell informati-
on pa hemsidan. (thl.fi)

Hostens vaccinationer
oppnades for bokning

1 november

Osterbottens  vilfirdsomrade
oppnar tidbokningen ftill in-
fluensa-, corona- och pneumo-
kockvaccinationer den 1 no-
vember.

Vaccinationerna ar avgiftsfria
for personer som tillhor risk-
grupperna i enlighet med THL:s
rekommendationer.

Influensavaccinationer er-
bjuds till personer som fyllt 65

ar, personer som pa grund av
sjukdom eller behandling hor
till riskgrupper, gravida, barn
fran 6 manader till 6 ar, perso-
ner som inleder militartjanst
och den nadrmsta kretsen fill
personer som ar speciellt mot-
tagliga for allvarlig influensa.
Boosterdoser av coronavac-
cin erbjuds till personer som fyl-
It 65 ar, personer 6ver 18 ar som
tillhor riskgrupper och personer
som fyllt 12 ar med kraftig im-
munbrist.
Pneumokockvaccinationer
erbjuds till personer mellan 65
och 84 ar som lider av astma
eller kronisk obstruktiv lungs-
jukdom, personer under 75 ar
som lider av svar njursjukdom,
personer under 75 ar med kraf-
tig immunbrist, personer som
genomgatt stamcellstransplan-
tation och barn under 5 ar.
Tidsbokning gors i forsta hand
elektroniskt pa webbplatsen for
Osterbottens valfardsomrade.

i liaki ar ett av de fem huvudomra-

dena for Celiac Research Centre
vid Tammerfors universitet.

— Hyllningen var en trevlig
overraskning. Jag vill sarskilt tac-
ka professor Teea Salme och Emil
Aaltonens Stiftelse som gav mig
ett forskningsanslag 2020. Detta
ekonomiska stod mojliggjorde
heltidsforskning vid den tiden,
sager Pasternack.

Kutan celiaki ér en form av
celiaki dar gluten i kosten orsa-
kar ett starkt kliande blasutslag,
férutom tarmskador. Vid celiaki
skadar gluten tarmslemhinnan.

Det finns fortfarande manga
mysterier kring celiaki.

— Jag forskar just nu pa hur ku-
tan celiaki skiljer sig fran andra
former av celiaki. Ar kinsligheten
for typiska komorbiditeter hos
celiakipatienter olika? Det ver-
kar som att riskerna ar lagre hos
personer med celiaki. Det géller
atminstone osteoporos, njursjuk-
domar och hjart- och kérlsjukdo-
mar. (Kalla: Celiakiférbundet)

Mika Salminen ar THL:s

nya generaldirektor
Ny generaldirektor for Institutet
for hélsa och valfard (THL) ar filo-
sofie doktor Mika Salminen.

=

Salminen arbetar idag som
chef for THL:s avdelning for fol-
khdlsa och vélfard. Han borjar
som i sin nya uppgit som gene-
raldirektér den 1 januari 2024
for en femarperiod. Regeringen
utndmnde Salminen till tjansten
den 9.11.2023.

"Mitt huvudmal ar att behalla
THL som en relevant samhallelig
expertorganisation, som ar en
eftertraktad partner vars bedom-
ningar har brett fortroende. Det
kraver att man uppratthaller tro-
vardigheten, det vill sdga att man
lyssnar pa intressenternas behov,
samt att man kontinuerligt lar
sig och ar beredd att gora foran-
dringar, sager Salminen. (Kalla:
Thl.fi, bild: Regeringen CCA2.0)

De, som vet litet mera
dr
De, som laser Wasa
Daghlad
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De som dricker oftast

armaniadldern55-69ar
Sex procent av mannen och tva
procent av kvinnorna drack al-
kohol minst fyra ganger i veckan
2023. De som drack mest var
man i aldern 55-69 ar. 62 procent
av dem anvdnde alkohol minst
en gang i veckan och 11 procent
fyra ganger i veckan eller mer.
Andelen nyktra personer i befol-
kningen lag kvar pa samma niva
2016 och 2023, runt 10 procent
for mén och 14 procent for kvin-
nor.

— Andelen nyktra minskade
lange, men minskningen upphor-
de i borjan av 2000-talet, da na-
got mindre dn en tiondel av de




tillfragade var nyktra, sager spe-
cialistforskaren Janne Harkonen
fran THL.

"Efter detta har abstinensen
blivit nagot vanligare, sarskilt
bland kvinnor och personer un-
der 55 ar. Avhallsamhet blev van-

ligare fore 2016 an efter.” (THL.fi)
Mindre an halften av
alla vuxna motionerar
tillrackligt

Mindre a@n hélften av mannen
och kvinnorna 6ver 20 ar motio-
nerar enligt rekommendationen
for halsomotion. 46 procent av
maéannen och 38 procent av kvin-
norna motionerar tillrackligt.

Rekommendationen for hal-
somotion omfattar motion bade
i arbetet, pa arbetsresan och pa
fritiden. Rekommendationen up-
pfylls om man per vecka ror pa
sig

i minst 2 h 30 min pa ett satt
som hojer pulsen, eller i minst 1
h och 15 min sa att man blir an-
dfadd och

genom att uppratthalla mus-
kelkonditionen och roérelsekont-
rollen minst 2 ganger i veckan.

Aldre personer motionerar
allra minst: 31 procent av man-
nen och 23 procent av kvinnorna
som fyllt 75 ar motionerar enligt
rekommendationen. Rekom-
mendationen om hélsomotion
uppnas bast bland méan i aldern
20-39 ar, av vilka 52 procent rér
pa sig tillrackligt.

Det &r positivt att tre av fyra
finldndare dnda berattar att de
motionerar nagot pa fritiden. Pa
befolkningsniva motsvarar detta
over tre miljoner personer som
motionerar. Pa fritiden till exem-
pel gar man, cyklar, fiskar, jagar
eller utfor latta tradgardsarbe-
ten. Betydligt farre vuxna motio-
nerar dnda enligt rekommenda-
tionen for hdlsomotion.

Tid som tillbringas framfor
skdrmen minskar mangden fysisk
aktivitet. 45 procent av mannen
och 39 procent av kvinnorna sit-
ter pa fritiden framfor en skarm
mer an tre timmar per dag. (THL.
fi)

Korsholm-fest

Firandet av Korsholms fodelse
narmar sig. 18.11.23 kl. 10-15
ordnas en fest som ar dppen for
alla i Botniasalen och de forsta
675 personerna bjuds pa fest-
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ligt bakverk. Dar finns program
for alla aldrar. En utstdllning dar
ett 100-tal lokala féreningar och
foretag presenterar sig. Livsme-
delsmarknaden.  Buu-klubben,
brandbilsintroduktion, musiksko-
lans dansgrupp, Sunny Singers,
historieutstallning. Det vill saga,
verkligen nagot for alla. F6r mer
information,
holm.fi.

Berndt Lindholm:
Utstéllningen pa Tika-

noja oppnades 20.10.
Berndt Adolf Lindholm (1841-
1914) var en finlandssvensk

landskapsmalare som anses vara
en av pionjarerna inom finskt
utomhusmaleri.

Han foddes i Lovisa, Finland,
och studerade vid Abo konstsko-
la och Konsthogskolan i Dissel-
dorf. Ar 1876 belénades han med
en medalj vid Centennial Exposi-
tion i Philadelphia och mottog
det finska statens pris aret dar-
pa. Samma ar bosatte han sig i
Goteborg och blev intendent for
stadskonstsamlingen 1878.

Lindholms malningar praglas
av sin realism och kansla for de-
taljer. Han malade ofta kustsce-
ner, men han malade ocksa sko-
gar, berg och andra landskap.
Hans verk ar kédnt for sin anvand-
ning av ljus och skugga, och for
dess atmosfariska effekter.

Berndt Lindholm var en be-
gavad och inflytelserik konstnar
som spelade en stor roll i utve-
cklingen av det finlandska land-
skapsmaleriet. Hans verk fortsat-
ter att beundras av konstélskare
over hela varlden.

Tikanoja

Under hostsdasongen visar Ti-
kanojas konsthem i Vasa éldre
maleri i en konsthistorisk utstal-
Ining. Utstallningssalarna fylls
med malningar av Berndt Lind-
holm
”Berndt Lindholm - Stigar i
landskapet”
20.10.2023-21.4.2024

besdk www.kors- [
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Forlorade ar i fortid
Vi vet att koronarsjukdom ar den
framsta dodsorsaken i Finland.
Men ar det den viktigaste? Inte
nodvandigtvis, eftersom det
finns sjukdomar som leder till
betydligt fler forlorade ar i fortid.
De som dor av koronarsjukdom
och cancer ar vanligtvis aldre
och forlorar bara nagra fa ar av
sitt liv. Men det finns sjukdomar
som tar livet av manniskor i ung
alder, vilket leder till betydligt
fler férlorade ar i fortid.

Bedomningen av forlorade ar
i fortid gérs med hjalp av det sa
kallade PYLL-indexet (Potential
Years of Life Lost). Detta index
betonar betydelsen av dodsfall
som intraffar i ung alder. Nar
man berdknar PYLL-indexet for
aldersgruppen 25-80 ar, antas en
person som dor vid 25 ars alder
ha forlorat 55 levnadsar, medan
en person som dor vid 79 ars
alder anses ha forlorat endast
ett ar. Personer over 80 ar anses
inte ha forlorat nagra levnadsar
alls. PYLL-indexet anvands brett
internationellt och méter fortida
dodlighet genom att betona
betydelsen av dodsfall som
intraffar i ung alder.

Enligt PYLL-indexet ar de
viktigaste dodsorsakerna
Finland alkoholrelaterade
sjukdomar och sjalvmord, vilka
leder till fler forlorade levnadsar
an  hjartsjukdomar.  Dodsfall
relaterade till droger Okar
och forvantas snart Overtraffa
hjartsjukdomarna. Markligt nog
ar inte cancer bland de fyra
framsta orsakerna, vilket kan
vara ganska férvanande.

Enligt en rapport fran FCG
visar PYLL-indexet for Finland en
betydande skillnad mellan kdnen:
Mans PYLL-index ar 2,3 ganger
hogre an kvinnors. Undvikbara
forluster har minskat betydligt
under en 20-arsperiod bade for

man och kvinnor. Men det finns
ockséd okande trender regionalt
och i olika undergrupper. Aland
har i sarklass det minsta PYLL-
indexet.

Det finns betydande regionala
skillnader. | Sédra Osterbotten
har sjalvmord bland kvinnor
Okat, liksom forlorade ar pa

1) grund av tjocktarmscancer bland

man, vilket dr orovackande hogt
och redan betydligt hogre an
det nationella genomsnittet. |
Vastra Nyland ar den nuvarande
trenden for sjalvmord bland
kvinnor oroande. Sjalvmord
bland kvinnor i omradet ar
redan det tredje hogsta jamfort
med valfardsomradena. I
Norra Osterbotten, Mellersta
Osterbotten och Osterbotten gar
manga ar forlorade pa grund av
trafikolyckor.

Varje valfardsomrade borde
utvardera sin befolknings PYLL-
index, eftersom resurser bor
riktas mot sjukdomar som
orsakar flest férlorade levnadsar i
fortid, sarskilt i det forebyggande
arbetet.

| Evenemang |

KUNTSIS MUSEUM FOR
MODERN KONST
Linjens dimenstioner
9.9.23-14.4.24
Hur konstnérer arbetar med lin-
jen, dér dess form sitter sig som
en enkel penn- och kolteckning
eller som en rumslig installati-
on. Linjens variationer kan ses
i grupputstdllningen pad Kunt-
si museum for modern konst.
Béde finlédndska och interna-
tionella samtidskonstnérer — 18
konstnérer och grupper av kons-
tnirer — presenterar sig sjilva
som en del av sitt konstnirliga
arbete.

VASA STADSTEATER
NUNNIA JA KONNIA (The
Sisters Act)
14.9.-30.12.23
Storalanggatan 53
www.vaasankaupunginteatteri.fi

WASA TEATER
”Véand om min ldngtan”
Musikal
5.9.23-45.24
www.wasateater.fi

PIRKANPOHJA KONSTCENTER,

Etseri
Eemu Myntti Konstnarstraffar




som hdr i Aten

Denna tidning kan man lasa var som helst
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HOSTUTSTALLNING 20.9.2023-
13.12.2023

NOVEMBER 22/11, 29/11.
13/12 DECEMBER. fran 15.00
till 18.00

Séllan skadade malningar och

grafik fran Eemu Myntti-sam- |

lingen.
http://www.ahtari.fi/pirkan-
pohja/

TIKANOJA
”Stigar i landskapet”
Berndt Lindholm s utstéllning
20.10.23-21.4.24

ATENEUM
FARG & LJUS — ARVET EF-
TER IMPRESSIONISMEN

20.10.2023-25.2.2024
Utstéllningen presenterar imp-
ressionistisk och neoimpres-
sionistisk konst frdn perioden
1860-1916. Utstéllningen jam-
for de frimsta namnen inom den
internationella konsten med den
finlindska fargkonstens korta
men intensiva blomstringstid.

BOKMASSAN | HELSINGFORS
26.-29.10..2023
https://kirjamessut.messukes-
kus.com/

JEPPISLIT
1-15.11.2023
For dig som élskar litteratur!
Stadsbiblioteket i Jakobstad
Brand andra Kjell Westd, Satu
R&mg, Ellen Stromberg, Mere-

te Mazzarella,. Philip Teir, Ralf

Andtbacka, Emma Ahlgren och
Emma Kanckos.
https://jeppislit.fi/

FINLADS NATIONALGALLERI

KIASMA, HELSINGFORS
GRATISDAG 3.11.23 KL 10-20
https://kiasma.fi/sv/

LITTFEST
Rvasprakig litteraturfestival

Arets tema ar "Budskap”
16-18-11.23

KORSHOLMS  FEST |

NIA-HALLEN 18.11.2023
Ar 2023 firar Korsholm ett dubbelt
jubileumsar. Det har gatt 675 ar se-
dan Korsholm namndes for forsta
gangen i en officiell skrift och des-
sutom firar kommunen 50 ar i sin
nuvarande form.
18.11 ordnar kommunen en stor
Korsholmsmassa i Botniahallen dit
foreningar och féretag bjuds in for
att visa upp sin verksamhet for all-
maénheten.

BOT-

Musik ]

Toivo Kuula -dagar i
Vasa 19-21.11.

- en ny minifestival,
som lyser upp i morka

november

| Vasa arrangeras 19-
21.11.2023 Kuula-dagarna. Tan-
ken med dagarna ar att lyfta fram
kompositérenToivo Kuula. Toivo
Kuula-dagarna erbjuder ett ljust
program som blickar in i framti-
den, dar man somoverraskning
hittar olika crossover-kryddor.

Idén till Kuula-dagarna kom

Toivo Kuula i Eemu Myntis madld-

ning
fran en bekant vasamusiker,
Vasa stadsorkesters konsert-

© madstare MaanoManni. ”Jag har

i flera ar tankt att kompositoren
Toivo Kuula fértjanar sa mycket
mera dn ettminnesmarke i Vasa
och ett musikinstitut med hans
namn. Kanske kunde man ha ett
arligtmusikevenemang ?” beréat-
tar Kuula-dagarnas konstnarlige
ledare Maano Manni och fort-
satter: ”"Visste niatt Kuula ansags
i borjan av 1900-talet vara den
andra storsta kompositoren i
Finland (den forstanaturligtvis Si-
belius)? Toivo Kuulas musikaliska
alster ar rikliga, dar finns nordiskt
djup, folkmusikalisklatthet, men
ocksd  franskimpressionistiska
nyanser.” Efter att Milla Virta tant
pa idén och lovatproducera, sa
var Kuula dagarnas arbetsteam
klart. Nu i november, den mor-
kaste tiden pa aret, har detforflu-
tit 140 ar sedan Kuulas fodelse,
i Vasa erbjuds da ljus, hopp och
musikupplevelser a la Toivo Kuu-
la.

Av fyra konserter har tva fritt
intrade for publiken och de Ovri-
ga tva ar formanliga, sa att sa ma-
nga ommgijligt kan delta.

Estlands nya stjarnskott pa
musikhimlen

Sondagen den 19.11. kl. 13 up-
ptrader i Toivo Kuulasalen (Kuu-
la-institutet, Skeppsgatan 16)
estlandskaunga strakmusiker. |
eftermiddagsmatinén upptrader
sju 12-17 -ariga tavlingsvinnare,
som spelar verkav bl.a. Kuula,
Pért, Sibelius och Eller. Konserten
har fritt intrade.

Toivo gar pa Krogen!

Séndag 19.11. kl. 18 kan ni
tillbringa en livlig kvall pa Doo-

Bop Club (Handelsesplanaden
12). P3 scenenupptrader Ralf
Nyqvist (piano), Zacharias Hol-
mkvist (kontrabas), Stefan Brok-
vist (trummor) och MaanoMan-
ni (violin) med Toivo Kuulas och
andra finlandska folkmelodier i
jazztappning med olika crosso-
ver-kryddor. Biljetter 10 / 6 euro.

Toivos plattkalas — smakprov
fran galan

Tisdag 21.11. kl. 14 smérjer vi
kraset pa Restaurang Loftet (Rad-
husgatan 28). Pa den musikaliska
brickan finns smakprov fran kval-
lens galakonsert. Férutom lun-
ch ar det mojligt att képa Toivo
Kuulas favoritratt, plattar (donat
pa Loftets vis). Till plattkalaset ar
det fritt intrade.

140 ar - Toivo Kuulas Galakon-
sert

En festlig galakonsert dger rum
i Vasa stadshus’ festsal tisdagen
den 21.11 kl. 19. 140 ar av odod-
ligmusik. Kuulas Galakonsert
presenterar férutom Kuulas pro-
duktion ocksa samtida kollegors
musik. Den ikarridren uppatga-
ende sopranen Silja Aalto (vinna-
re i bl.a. Alavus” Toivo Kuula -sa-
ngtavling ar 2016)upptrader med
pianisten Tuula Hallstrom i so-
losanger. Wasa Sangargille under
ledning av StefanWikman bidrar
med manskorsmusik i konserten.
Unga stjarnskott fran Kuula-insti-
tutets mastarklass:pianisten Otto
Ristolainen och trion Karoliina
Krook -flojt, Aada Laajalahti -vio-
lin och Juulia Jarvenpaa -piano
upptrader.

Proffsmusikerna i Vasa; Erica
Nygard -fléjt, Mariam Junolainen
-harpa, Hugo Olsson -klarinett,
Marco Bottet -fagott, Harri Ala-
Aho -valthorn, Maano Manni
-violin, Terje Manni -violin, Viktor



Olaus Nygard - altviolin, Vladimir
Reshetko -cello och Pontus Grans
-kontrabas utgér Gala Ensem-
blen, som framfor bl.a. Lili Bou-
langers Nocturne, Toivo Kuulas
Festmarsch (arr. Maano Manni),
Jean Sibelius En Saga (arr. Jaak-
ko Kuusisto) och Maurice Ravels
Intro och Allegro for harpa, flojt,
klarinett och strakkvartett.

Som avslutning upptrader
samtliga artister med Toivo Kuu-
las Aamulaulu — Morgonsang,
(arr. Maano Manni). At publiken
erbjuds i pausen marmelad en-
ligt temat: Grona "Kuulor”.

Biljetter 20/ 15/ 5 euro

[ Litteratur ]

LittFEST

Vasas LittFest Vasa pagar kl 16-18
November 2023. Den tvaspraki-
ga litteraturfestivalen har pagatt
sedan 2001 och erbjuder djup-
gaende diskussioner om viktiga
iamnen. Arets tema &r "Medde-
lande”, och det blir dagar fulla av
litteratur!

Lérdagen den 18.11.23 av fes-
tivalen blomstrar evenemanget
Skrivande liv i programmet, dar
Kjell Westdé och Lena Frolan-
der-Ulf pratar med Yukiko Duke,
pa svenska. Evenemanget pagar
14.15-15.00 pa Dramasalen pa
Biblioteksgatan 13.

Kjell Westo, forfattare fran
Helsingfors fédd 1961, ar en av
Finlands framsta forfattare. Han
ar sarskilt kand for sina episka
romaner som utspelar sig i Hel-
singfors, men han har aven skri-
vit noveller, dikter, essder och
spalter. Lena Frolander-Ulf, en
prisbelont finsk barnforfattare
och illustratér fodd 1976, har
fatt ett erkdannande for sina verk
som ”Nelson Tigertass” och "Fi-
del”. Hans senaste aventyrstrilo-
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gi borjade med ”Rafsa Vildpals”
utgiven 2023, och néasta volym,
”Rafsa Rotlés” och ”Rafsa Stent-
ramp”, kommer 2024.

Hela festivalprogrammet finns
att se pa www.vaasa.fi. Missa
inte litteraturfestivalen i Vasa!

(Foto: Vogler, CCbySA3.0)

Historia

Maria Lovisa Bjork-
skog

Denna text bygger pd en artikel
skriven av J- H- publicerad i Vasa-
bladet den 27.8.1940.

Maria Lovisa Bjorkskog (Bjork-
nas) foddes den 6 november
1846 och avled den 16 augusti
1940. Hon var langen den alds-
ta innevanaren i Pértom Under
sitt ndstan arhundrade langa liv
visade hon sig vara en kvinna av
enastaende uthallighet och styr-
ka. Fodd in i en tid praglad av
hart arbete och prévningar, fick
hon tidigt lara sig vikten av att
ta ansvar och att kdmpa for sin
overlevnad.

Hennes barndom préaglades
av arbete snarare dn lek. Redan
vid en spad alder drogs hon in i
hemindustrin, och hennes upp-
vaxt blev en stéandig kamp for att
hjalpa till med forsérjningen. Vid
fijorton ars alder gav hon sig av
till Vasa med ansvar for att salja
plankor, en resa fylld av svarighe-
ter och hinder. Men trots motga-
ngarna visade hon en odvertraf-
fad mod och beslutsamhet som
skulle komma att pragla resten
av hennes liv.

N&r hon s& smaningom gifte
sig, blev det tydligt att hon skulle
bli den storsta forsérjaren i fa-
miljen. Med en make som hade
svart att bidra ekonomiskt, foll
ansvaret tungt pa hennes axlar.
Hon lat sig dock inte avskrackas.
Med uthéllighet och ihardighet

N

Www.adlibris.ﬁ

.

arbetade hon hart fér att sam-
la videbark och kada, som hon
sedan forslade till Vasa pa egen
hand, gaende hela vagen till fots.

Hennes ovanliga styrka visade
sig inte bara i det fysiska arbetet,
utan dven i hennes formaga att
vara en palitlig och klok radgi-
vare for samhallet runtomkring.
Hon blev kdnd som en person
som visste losningar pa nastan
allt, och méanniskor sékte henne
for rad och hjalp vid alla mojliga
tillfallen.

Aven ndr hon s& smaningom
kopte sitt eget hemman och hop-
pades pa en trygg framtid for sig
och sin familj, drabbades hon av
olyckliga omstandigheter. Trots
att hon hamnade pa bar backe
visade hon en osviklig vardighet
och mod i att hantera livets pro-
vningar.

Hennes langa liv var enastaen-
de inte bara pa grund av hennes
arbete och kamp, utan ocksa pa
grund av hennes inre styrka och
vardighet. Nar hon slutligen lam-
nade denna vérld, lamnade hon
efter sig ett arv av hart arbete,
envishet och en oadndlig karlek till
sina medmanniskor. Maria Lovisa
Bjorkskog, en av Portoms mest
framstaende invanare, kommer
alltid att vara ett levande exem-
pel pd mod och uthallighet for

kommande generationer.

Klimat-
forandringen

Klimat- och miljokris:
ett globalt halsonodla-
ge

| en ledande ledare publicerad
den 25 oktober 2023 uppmana-
de 6ver 200 hélsotidskrifter FN,
politiska ledare och vardpersonal
att inse att klimatférandringar
och férlust av biologisk mangfald
ar en odelbar kris och méaste han-
teras tillsammans for att bevara
héalsan och undvika katastrofer .

Ledarartikeln, publicerad i
Journal of the American Medical
Association Internal Medicine,
sager att “den overgripande mil-
jokrisen nu ar sa allvarlig att den
ar en global hélsonédsituation.”

Forfattarna till ledaren hav-
dar att varlden for narvarande
reagerar pa klimatkrisen och
naturkrisen som om de vore se-
parata utmaningar, men detta ar
ett "farligt misstag”. De papekar
att de tva kriserna ar samman-
kopplade och att skador pa ett
delsystem kan skapa aterkopp-
ling som skadar ett annat.




Till exempel ar avskogning och
annan markanvandningsforan-
dring nu den framsta drivkraften
for naturforlust, men klimatfo-
randringarna  forvarrar dessa
problem. Stigande temperaturer
och extrema vaderhandelser le-
der till fler skogsbrander och tor-
ka, som i sin tur forstor vaxtlivet
och leder till jorderosion. Detta
minskar kollagringen, vilket leder
till mer global uppvarmning.

Ledaren belyser ocksa de di-
rekta effekterna av klimatféran-
dringar och forlust av biologisk
mangfald pa manniskors halsa.
Stigande temperaturer, extrema
vaderhandelser, luftféroreningar
och spridningen av infektions-
sjukdomar &r nagra av de stora
halsohoten som forvérras av kli-
matférandringarna.

Dessutom har forlusten av bio-
logisk mangfald en negativ inver-
kan pa livsmedelssdkerhet och
naring. Ungefar en femtedel av
manniskor dr beroende av vilda
arter for foda och deras forsorj-
ning, och nedgangen i vilda djur
ar en stor utmaning for dessa po-
pulationer.

Forfattarna till ledaren avslutar
med att uppmana Varldshalsoor-
ganisationen (WHO) att forkla-
ra klimat- och naturkrisen som
en global hdlsonddsituation. De
havdar att detta skulle skicka en
stark signal till varlden att dessa
kriser ar allvarliga och bradskan-
de och att de kraver omedelbara
atgarder.

Ledaren ar en kraftfull pamin-
nelse om att klimat- och naturkri-
serna inte bara dr miljoproblem;
de ar ocksa halsoproblem. Det
globala samfundet maste vidta
bradskande atgarder for att han-
tera dessa kriser for att skydda
manniskors hédlsa och valbefin-
nande.

Enligt C3S var oktober
den varmaste mana-

den i historien

| ett hdpnadsvackande avslojan-
de har Copernicus Climate Chan-
ge Service (C3S) rapporterat att
oktober 2023 officiellt har blivit
den varmaste manaden som na-
gonsin registrerats. Den globala
medeltemperaturen under den-
na period overtraffade alla tidi-
gare rekord, vilket understryker
vikten av att ta itu med klimatfo-
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randringarna.

C3S, ett EU-initiativ, analyserar
noggrant klimatdata fran satelli-
ter, markbaserade observationer
och sofistikerade modeller. Deras
fynd tyder pa en oroande trend:
var planet upplever en aldrig ti-
digare skadad varme. Stigande
havsnivder, extrema vaderhan-
delser och smaltande glacidrer ar
bara nagra av konsekvenserna.

Experter betonar att det kra-
vs bradskande atgarder for att
mildra effekterna av klimatféran-
dringarna. Regeringar, industrier
och individer maste samarbeta
for att minska utslappen av vaxt-
husgaser, overga till fornybara
energikallor och skydda sarbara
ekosystem.

Néar vi brottas med verklighe-
ten i en viarmande varld, funge-
rar C3S-rapporten som en skarp
paminnelse om att tiden ar avgo-
rande. Lat oss lyssna pa varnin-
gen och arbeta kollektivt for att
skydda var planet for framtida

generationer.
N

OpenAl lanserar ban-
brytande Al-modeller

och utvecklarverktyg
OpenAl skapade en stor uppsta-

ndelse denna vecka med lanse-
ringen av en serie banbrytande
Al-modeller och utvecklarverk-
tyg, vilket markerar en betydan-
de milstolpe inom artificiell in-
telligens. Bland hojdpunkterna
finns den mycket efterlangtade
GPT-4 Turbo, med imponerande
kapacitet pa 128K kontext och
sankta priser, den innovativa As-
sistants API, den visionara GPT-4
Turbo med Vision, den dynamis-
ka DALL-E 3 APl och mer. Dessa
nya modeller och verktyg for-
vantas revolutionera landskapet
for Al och lovar att omdefiniera
granserna for vad som ar mojligt
inom artificiell intelligens.

GPT-4 Turbo med 128K kon-
text

GPT-4 Turbo, en massiv spra-
kmodell som trdanats pa en om-
fattande datamangd av text
och kod, har nu en forbattrad
kapacitet pa 128K kontext, vil-
ket mojliggbr generering av mer
sammanhangande och manskligt
liknande text jamfort med sina
foregangare.

Assistants API

Designad for att underlatta
somlos integration av GPT-4 Tur-
bo i applikationer, tillhandahaller
Assistants API utvecklare en en-
kel vag for att inforliva forstaelse
for naturligt sprak, chatbots och
virtuella assistenter i sina pro-

Forra veckans hus:
Kulturhuset Fanny
.

Vad ar det har for ett hus?

~\

PensilSketch

jekt.

GPT-4 Turbo med Vision

Introduktionen av GPT-4 Turbo
med Vision presenterar en ban-
brytande modell som kan gene-
rera hogkvalitativa bilder baserat
pa textuella beskrivningar, vilket
resulterar i visuellt sldaende och
realistiska bilder som star i nara
anknytning till den tillhandahall-
na texten.

DALL-E 3 API

Genom att ge utvecklare mo-
jligheten att soml6st integrera
den generativa Al-modellen DAL-
L-E 3 i sina applikationer forenk-
lar det nyligen lanserade DALL-E
3 API processen for att skapa bil-
der fran textbeskrivningar.

Copyright Shield

| ett forsok att skydda foretag
som anvinder OpenAls pro-
dukter fran potentiella uppho-
vsrattsliga ansprak meddelade
OpenAl implementeringen av
programmet Copyright Shield
och visar darmed sitt atagande
for att skydda anvdndarnas int-
ressen.

Inverkan av OpenAls tillkdn-
nagivande

OpenAls senaste tillkdnna-
givande har djupa konsekvenser
for omradet for artificiell intel-
ligens. Dessa nya modeller och
produkter markerar inte bara
ett betydande steg framat i ut-
vecklingen av Al-teknik, utan de
lovar ocksda att underlatta ut-
vecklingen av Al-applikationer
for utvecklare. Inférandet av
programmet Copyright Shield
understryker OpenAls engage-
mang for att skapa en sdker och
stodjande miljo for foretag som
anvander deras produkter.

Experternas synpunkter
OpenAils tillkdnnagivande

Experter inom omradet for ar-
tificiell intelligens har reagerat
positivt pa OpenAls senaste till-
kdnnagivande. Konsensus bland
manga experter ar att de nylan-
serade modellerna och produk-
terna ar pa vag att fa en betydan-
de inverkan pa utvecklingen av
artificiell intelligens. Dessutom
har OpenAls engagemang for att
sdkerstalla upphovsrattsskyddet
fatt berom av experter, vilket
starker organisationens enga-
gemang for att framja ett sdkert
och progressivt landskap for Al.

Sammanfattningsvis star Ope-
nAls senaste tillkinnagivande

pa



som en avgorande handelse i
historien for artificiell intelli-
gens. Med inférandet av des-
sa banbrytande modeller och
verktyg forvantas vart satt att
leva och arbeta genomga en be-
tydande forandring.

| Hilsa |

136 fragor om celiaki

I Finland har omkring 2% av be-
folkningen denna sjukdom, men
fler 4n varannan vet inte om det.
Dessutom har sannolikt lika
manga minniskor till en glute-
nintolerans av annat slag, med
samma symtom som vid celiaki.
Detta dr anledningen till varfor
det &r sé viktigt att sprida kuns-
kap om sjukdomen och dess be-
handling.

.‘Iiam ﬁ{hljhfi

Denna bok, 136 frdgor och
svar om celiaki, finns hér:
https://vpress.ovh

| Ryssland |

15-arig chef for Tjetje-

niens sakerhetstjanst
Bland de markligaste som héan-
der i vart Ostra grannland ér
detta nog ett av de framsta.

En 15-arig pojke, Adam Ka-
dyrov, har blivit chef for Tjetje-
niens sakerhetstjanst.

Fore detta hade Adam Ka-
dyrov fatt den vardefulla Dus-
lykorden for hans bidrag till att
starka interetnisk fred och har-
moni, Statsdumans vice Adam
Delimkhanov rapporterade det-
ta. Han uttryckte férhoppningen
att Adam kommer att fortsatta
sin "kreativa vag”. Tidigare hade
Adam fatt Order of Merit for Ka-
bardino-Balkarian Republik.

15-aringens pappa heter
Ramzan Kadyrov, vilket sdkert
har en viss betydelse i samman-
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hanget.
Medvedev om Carls-
berg

De danska bryggerierna fran
Carlsberg blev krankta over att
deras andel i den ryska verksam-
heten overfordes till den ryska
statens ledning.

Vad fint det ar! Blandarna har
antligen insett sin roll i freakscir-
kusen och gnéller argt. Var mata-
re gavs till andra! Nar allt kom-
mer omkring Overgav de sjilva,
liksom sina broder i det vaster-
landska menageriet, allt i Ryss-
land av politiska skal, stoppade
arbete och fornddenheter och
vagrade uppfylla sina skyldighe-
ter gentemot ryska motparter.
Och de trodde att de inte skulle
bli rérda. Vi ger er sanktioner,
och vi ger den ukrainska regimen
vapen, men ror inte var egen-
dom, eller 1at oss atminstone
sdlja den med vinst. Fy fan, inte
pengar!

Och tack for de investeringar
som nu fungerar for Ryssland
och fyller dess budget. En stark
budget innebar hjalp for fronten.
| detta avseende bidrar dven de
meningslosa danskarna till mo-
derna ryska vapen.

[ Ukraina

Volodymyr Zelenskyy:

Ukraina atervander alltid
— president Volodymyr Ze-
lenskyys tal med anledning
av ettarsdagen av befriel-
sen av Cherson fran den

ryska ockupationen
11 november 2023 - 11:48
Kara ukrainska méan och kvinnor!
Idag ar det ett ar sedan Cher-
son befriades fran den ryska
ockupationen. Stadshjalten.
Stadssymbolen. Hoppets stad.
Vart folks stad som inte kapitu-
lerade ftill fiendens styrka och
inspirerade alla omkring oss och
hela varlden med sitt motsta-
nd. Det har ar vara bla och gula
flaggor, som upprepade ganger
bevisat pa gatorna i Cherson och
i manga hem och lagenheter att
Ukraina ar ett, fran den norra
gransen till vart hav. Det 4r ma-
nader utan kommunikation, utan
information, men med tro — tro

Hubble Unveils an Astronomical Explosion - Flickr - NASA
Hubble.jpg

A shrowed of thick gas and dust surrounds a bright young star in this image
from the NASAESA Hubble Space Telescope. Hubble's Wide Field Camera 3
inspected a young stellar object, over 8,000 light-years away in the

constefiation Taurus, 1o help astronomers understand the earfiest slages in the

lives of massive slars, This object

D5806+2414 — may be an example of an explosive event caused by the

disruption of a massive young star system

.

(Veckas astronomiska bild

which is known 1o astronomers as IRAS

pa Ukraina. Detta ar anstring-
ningarna fran manga manniskor
som raddade, hjalpte, ndrmade
sig... Och, naturligtvis, dessa ar
kanslor — speciella kdnslor nar du
ser att ditt folk atervdander, och
nar du vet att Ukraina inte glom-
mer sina ockuperade stdder och
byar av fienden, precis som om
Cherson. Hela sddra Ukraina fick
forra aret veta att Ryssland aldrig
kommer ”“for evigt”, oavsett hur
manga ganger de upprepar det.
For Ukraina kommer alltid tillba-
ka — alltid! Néar vi vet vart mal.
Nar det ar ett gemensamt mal.
Néar vi ar enade. Och nar vi fo-
renar andra kring det ukrainska
malet. Idag ar en av de arsdagar
som formar vart ukrainska fort-

roende for att vi kan.

Tack vare operationen i Kher-
son rensades hogra stranden av
Dnipro fran den akande. Vara kri-
gare befriade sedan en betydan-
de del av Cherson-regionen, gav
ytterligare skydd till Mykolaiv,
Odesa och andra stader och byar
i sodra delen av var stat, och be-
faste Ukrainas framgangar i stri-
den om Svarta havet. Krim sedan
i leendena fran folket i Cherson,
med gladjeord nar de vilkom-
nade vara soldater — Krim kdnde
ocksa sin framtid, sag hur nara vi
var.

Jag ar stolt over alla vara kri-
gare — alla brigader, varje batal-
jon, alla soldater och befédlhava-
re som stred forra aret. Och alla

,Veckanﬁs. bild
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Berndt Lindholms utstéllning pa Tikanoja ar verkligen vard ett besok




som nu leder var stat genom en
svar, smartsam, men vasentlig —
livsviktig! — Maraton till Ukrainas
garanterade frihet. Sjalvstandig-
het, som har makten att Gvers-
krida fran generation till genera-
tion, uppnas verkligen i strider,
hamtar energi fran folkets enhet
och stérker sin ande just nar den
hor tacksamheten fran dem som
befriats fran fienden — de som
vantade pa Ukraina, och vars tro
har blivit uppfylid.

Kara manniskor!

Under hela detta ar har Ryss-
land s6kt hdamnd fér Chersons
frihet och vara andra befriade
stader. Daglig beskjutning. Bom-
ber, artilleri, raketer... Bara fran i
gar kvall till i morse, nastan fyrtio
dronare och raketer... Ballistiska
attacker mot Kiev, drénare och
raketer mot Odesa, Charkiv-re-
gionen. Avsiktlig tortyr av fien-
den. Varje dag! Men inte en enda
dag av fortvivlan for oss!

Ingen av oss bor underskatta
fiendens styrka mot oss. Ukrai-
na vet att fienden inte ar svag,
rastlds. Men Ukraina vet hur man
overvinner det! Liksom forra aret
forsoker Ryssland férstora vart
land, vara liv. Liksom forra aret
maste vi forstéra ockupanten.
Ukraina gor det hér... Och idag,
kdra ukrainare, tacka dem som
har satt sina krafter och liv pa
spel for att férsvara Ukraina och
ukrainare. De som kdmpar nu.
De pa stridsposter nu. De som
trénar for att forstarka stridsbri-
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gader. Och de som arbetar nu for
att sdkerstdlla att vara soldater
har ammunition och vapen, rus-
tningar och flyg, luftférsvar och
elektronisk krigforing... S3 att vi
kan ge skydd till ukrainare och
sd att Ukraina kan aterta friheten
for sitt land.

Jag tackar alla som for narva-
rande arbetar i Cherson for att
skydda vart folk! Tack till alla som
kdmpar pa den vanstra stranden
av Kherson-regionen for Ukrai-
nas skull! Tack till alla som fors-
varar ukrainska liv!

Vara liv kommer sdkert att
triumfera.

Ara till Ukraina!

Licens: Creative Commons
Attribution-NonCommer-
cial-NoDerivatives 4.0 Interna-
tional. Lank: www.president.gov.
ua

Humor for 100 ar
sedan

Hasten har otur
»Det var en forskrackligt usel kra-
ke du har.»
»Den &r visst inte dalig, den har
liara haft otur pa sista tiden.»
»Hur sa det kan val icke betyda
nagot till utseendet?» | »Jo visst,
jag brukar varje morgon spela
krona och klavo om utfodringen,
om hasten ska ha havre eller jag
en bagare 6l, och hasten har haft
otur tio dagar a rad.»

--0--

Nasta vecka:

___ Pboto Supplement

eemu Myntti

Vs

pets hamn.
Hovnarren, nr 24, 2023

.

— Jag skulle vilja se den orkan, som kunde féra in mig i éktenska-

J

I skolan

- Om dy lagger 10 4gg pa bordet

och jag tar bort tre, huru manga

ar det da kvar?

- Inte kan Jag lagga agg. froken!
__O__

Tentamen i historia.

Det gar daligt mycket daligt. Slut-

ligen suckar professorn djupt och

sager:

- Kan kandidaten da tala om for

mej var freden i Roskilde sl6ts? -

Intet svar. Snélla kandidaten var

ligger elementarskolan i Boras?

- | Boras.

- Na da kan kandidaten kanske

sdja var freden i Roskilde slots?

Kandidaten sken upp:

- | Boras
--0--
I skolan
L en av de lagre klasserna i en
flickskola stotte man under

modersmalstimmen pa ordet
»skroddr», berattar AT. Ingen av

~N

Fran lisarna

Vi tar vildigt gdrna emot inldgg
frén vara ldasare. Kommentarer,
historier, minnen, debatt, ny-
heter fran hemorten. Sannolikt
koimmer detta att vara den vik-
tigaste delen i denna var tidning.
Men utrymnmet ar ju begrénsat,
s skriv gdrna ritt s& kort! S4
sénd gérna inldgg till:

wasadagblad@gmail-com
. J/

-

Annonsera i WD
Det kan ha ett visst PR-virde att vara
bland de forsta som annonserar i den-
na historiska och hypermodarna dags-
tidning.

Annonspriset dr 6 €/spaltmillime-
ter. Standardannonser ar billigare (25
mm hog=140 €, 50 mm = 280 €, 75
mm=400 €. Upprepade annonser =
30% rabatt. Sand annonser till

wasadagblad@gmail.com
som jpg, tiff eller png, annonserna for-
minskas sedan till spaltbredd 46 mm.

flickorna kdnde till ordet, och |a-
rarinnan forsokte forklara dess
innebord.

For att Overtyga sig am att klas-
sen forstatt, fragade hon till slut:
N3, vad kallar man en person
som fortsatter att prata och pra-
ta utan att nagon bryr sig om att
lyssna? Ingen rackte upp handen,
men fran en av de bakersta ban-
karna hordes en teaterviskning:
En lararinna!
__o__

’Lararen: Kan du sdga mig, NilLs,
vad som menas med att Karl Xl
var envaldig?

Nils: Han var inte ‘gift.

P
Operaupplevelser

Hundratals operor - som

kan avnjutas hemma:

Det ar inte alls sa latt ga pa opera.
Det ar langt till Helsingfors och
till de stora operahusen i London
och New York. Men vi kan dnda
njuta av opera, virtuellt, och be-
soka varldberomda operahus. Via
denna sida kan vi se manga av de
bésta operorna framforda av var-
ldens framsta operasangare. Vil-
kommen med i denna grupp!

Ga till Facebook och
skriv in operaupplevelser
i sokrutan.

\. J/

\
asa Dagblad
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YKpaiHi! A warm welcome to all Ukrainians in Vaasa! We hope you will enjoy yourself here and even stay after the war in Ukraine is over!

| News |

New ethnic store

opened

Syrian Market has just opened in
Vaasa, at Kauppapuistikko 8. A
wide selection of Syrian pro-
ducts, and you can get a coffee
coupon for 50 cents. The store
advertises itself extensively on
TikTok.

The owner is Saleh Homsi,
pictured.

Vaasa’s population is
growing at a record

pace

The year 2023 is shaping up to be
the strongest year of population
growth in the entire 21st centu-
ry for Vaasa. According to preli-
minary data from Statistics Fin-
land, the population of Vaasa has
grown signiﬁcantly, by as many

Art experience of the week:

Fanny Maria Churberg, Finnish artist (1845—1892).

Born in Vaasa. Her first art teacher was Alexandra Frosterus-Saltin
in Vaasa. Later she studied imDisseldorf, also visited Paris and

painted landscapes in original, bold and powerful execution. During
her lifetime, she was not particularly appreciated as an artist. But in

recent times she has been recognized as one of the best landscape

artists that has existed in Finland

as 892 inhabitants between Ja-
nuary and September. Immigra-
tion is a key factor in this strong
growth, and it has accelerated
Vaasa’s population growth in the
previous year as well.

There were a total of 68,880
residents of Vaasa in September,
while at the end of the year 2022
the number was 67,988 inhabi-
tants. The last time a correspon-

ding increase exceeded the 800
inhabitants mark was in 2011.

- Immigration to Finland has
been record high in recent years.
In 2023, the population trend
will also be significantly affected
by Ukrainians’ home municipali-
ty applications, says housing ma-
nager Jonas Nylén.

Immigrants mainly settle in
the country’s large and growing
cities. Vaasa has the largest po-
pulation of immigrants or foreign
speakers in Finland among me-
dium-sized growth cities.

Vaasa’s excellent employment

situation is also one of the back-
ground factors for growth. In
September, Vaasa’s unemplo-
yment rate was 6.9%, and Ost-
robothnia’s central ELY unemp-
loyment rate was the lowest in
mainland Finland (6.0%).
(Source: Vaasa.fi)

Mika Salminen is THL’s

new general manager
The new director general of the
Institute for Health and Welfare
(THL) is Doctor of Philosophy

Mika Salminen. Salminen works

Helsingin kirjamessut
Bokmassan i Helsingfors
The Book Fair in Helsinki
KHr#HKOBHIA Apmapok y fenbcinki

L S

Photo Supplement on page 25

C Order Wasa Daily - it s free. Please, send an email to wasadagblad@gmail.com
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today as head of THLs depart-
ment for public health and wel-

" | fare. As in his new position, he

“»
h

will start as director general on
January 1, 2024 for a five-year
term. The government appoint-
ed Salminen to the position on 9
November 2023.

"My main goal is to keep THL
as a relevant societal expert or-
ganization, which is a sought-af-
ter partner whose judgments
are widely trusted. This requi-
res maintaining credibility, i.e.
listening to the needs of stake-
holders, as well as continuously

' learning and being prepared to

make changes, says Salminen.
(Source: Thl.fi, image: Govern-
ment of Finland, CCA2.0)

The influenza epidemic
has not yet started, but
coronavirus infections

have increased

The influenza epidemic has not
yet begun in Finland. In October,
THL's infectious diseases register
has received reports of indivi-
dual influenza findings weekly,
but the number of cases does
not currently show a significant
increase. However, the number
of coronavirus infections has
grown in many wellbeing ser-
vices counties.

THL is monitoring the deve-
lopment of both the influenza
and coronavirus situations and
regularly updates the informati-
on on its website. (thl.fi)

Autumn vaccinations
open for booking from

1 November

The Ostrobothnian welfare area
opens appointments for flu, co-
rona and pneumococcal vaccina-
tions on November 1.

The vaccinations are free of
charge for people who belong
to the risk groups in accordance
with THL's recommendations.

Influenza vaccinations are of-
fered to people over the age of
65, people who due to illness or
treatment belong to risk groups,
pregnant women, children from
6 months to 6 years, people
starting military service and the
closest circle of people who are
particularly susceptible to severe
influenza.

Booster doses of corona vacci-
ne are offered to people over the
age of 65, people over the age of
18 who belong to risk groups and
people over the age of 12 with
severe immunodeficiency.

Pneumococcal vaccinations
are offered to people between
the ages of 65 and 84 who suf-
fer from asthma or chronic

THE KING’S RING

BEING A ROMANCE OF THE
DAYS OF

GUSTAVUS ADOLPHUS

AND THE THIRTY YEARS’ WAR

TRANSLATED FROM THE SWE-
DISH OF

ZACHARIAS TOPELIUS

BY

SOPHIE OHRWALL AND HER-
BERT ARNOLD

Part 28:

The reader knows that the
threads of this story are tied to
the same ring, but we have se-
veral reasons for saying that this
ring was made of copper.

On the evening after the batt-
le, Duke Bernhard sent his soldi-
ers with torches to find the king’s
body; and they found it plunde-
red and hardly recognisable un-
der heaps of slain. It was taken to
the village of Meuchen, and the-
re embalmed. The soldiers were

all allowed to see the dead body
of their king and leader. Bitter
tears were here shed, but tears
full of pride, for even the lowest
considered it an honour to have
fought by the side of such a hero.

”See,” said one of Stilhand-
ske’s old Finns, loudly sniffing,
"they have stolen his golden
chain and his copper ring; | still
see the white mark on his fore-
finger”

"Why should they care about
a copper ring?” asked a Scot-
chman, who had lately joined
the army, and had not heard the
stories which passed from man
to man.

"His ring!” said a Pomeranian.
”Be sure that the Jesuits knew
what is was good for. The ring
was charmed by a Finnish witch,
and as long as the king wore it,
he could not be hurt by steel or

lead.”

”But see to-day he has lost it,
and therefore—you understand.”

"What is that fruit-eating Po-
meranian saying?” said the Finn
angrily. “The power of the Al-
mighty, and nothing else, has
protected our great king, but the
ring was given to him long ago
by a young Finnish girl, whom he
loved in his youth; | know more
about this than you do.”

Duke Bernhard, who, sad
and sorrowful, was watching
the king’s pale features, turned
round at these words; he put his
sound hand underneath his open
buff waistcoat, and said to the
Finn:

"Comrade, do you know one
of Stdlhandske’s officers named
Bertel?”

"Yes, your grace.”
”ls he alive?”
”"No, your grace.”

The duke turned to another
and gave several orders abstract-
edly. A few moments later, when
he again looked at the king, he
seemed to remember some-
thing.

”"Was he a brave man?” he as-
ked.

”"He was one of Stalhandske’s
horsemen!” said the Finn with

great pride.

"When did he fall, and whe-
re?”

”In the last struggle with the
Pappenheimers.”

”Go and search for him.”



obstructive pulmonary disease,
people under the age of 75 who
suffer from severe kidney disea-
se, people under the age of 75
with severe immunodeficiency,
people who have undergone a
stem cell transplant and children
under the age of 5.

For more information see the
website of the Ostrobothnian
welfare area, https://en.oster-

bottensvalfard.fi/
Celiac researcher of
2023

Doctor of Medicine Camilla Pas-
ternack has been elected, the
Celiac Association announced.
The award was revealed at the
Lautasella trade fair in the Hel-
sinki Fair Center on Saturday,
October 28, 2023 at 11 a.m. The
recognition granted by the Celiac
Association has been awarded
since 1996.

Pasternack specializes in celiac
disease of the skin, which has
not been widely studied in the
world. Cutaneous celiac disease
is one of the five main areas of
the Celiac Research Center of the
University of Tampere.

- The tribute was a pleasant
surprise. | would especially like
to thank Professor Teea Salme
and the Emil Aaltonen Founda-
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This magazine can b read anywhere

like here in Acropolis

tion of international contempo-
rary artists Valentina Gelain and
Bekim Hasaj, opens in Vaasa Art
Hall on November 4. The exhibi-

- tion is the first for both artists at

| Vaasa Art Hall.

Gelain and Hasaj have sett-

~ led in Maalahti, and the works

" in the exhibition are inspired by
. the Ostrobothnia area and sur-

~! roundings. Hasaj presents his on-

tion, which awarded me a re-
search grant in 2020. This fi-
nancial support made full-time
research possible at the time,
says Pasternack.

Cutaneous celiac disease is a
form of celiac disease in which
dietary gluten causes a strongly
itchy blistered rash, in addition
to intestinal damage. In celiac
disease, gluten damages the in-
testinal mucosa.

There are still many mysteries
surrounding celiac disease.

- | am currently researching
how cutaneous celiac disease
differs from other forms of ce-

liac disease. Is the susceptibility
to typical comorbidities of celiac

# going research called Scanning

Landscape, where he tries to
represent the landscape outside

. of its conventional historical fra-

mework.

patients different? It seems that p "

the risks are lower in people

with celiac disease. This applies

at least to osteoporosis, kidney
diseases and cardiovascular di-
seases. (Source: Finnish Celiac
Association)

International contem-
porary artists Valentina
Gelain and Bekim Has-
aj present a joint exhi-

bition in Vaasa Art Hall
Dripping Cavities, a joint exhibi-

Gelaini’s interdisciplinary
body of work The Gray Hour re-
veals how we can relate to our
environment emotionally and
express our inner mental state.
The exhibition is multi-artistic

The duke’s order was promptly
obeyed by these exhausted sol-
diers, who had reason to wonder
why one of the youngest officers
should be searched for this night,
when Nils Brahe, Winckel, and
many other old leaders were
lying uncared for in their blood
on the battlefield. It was nearly
morning when the searchers re-
turned and reported that Bertel’s
dead body could not be found
anywhere.

"Hum!” said the duke discon-
tentedly; “great men have some-
times funny ideas. What shall |
now do with the king’s ring?”

The November sun rose blood-
red over the field of Litzen. A
new time had come; the Master
had left, and the disciples had
now to carry out his work alone.

I.—THE SWORD AND THE
PLOUGH.

Silence reigned after the con-
clusion of the narrative; eve-
ryone was thinking of the great
hero’s fall, and not realising that
the tale was ended. The old
grandmother sat on the stuffed
sofa in her brown woollen shawl,
and near her the schoolmaster,
Svenonius, with his blue hand-
kerchief and brass spectacles.
Captain Svanholm, the postmas-
ter, who had lost a finger in the
last war, was on the right; on the
left pretty Anne Sophie, eight-
een years old, with a high tortoi-
se-shell comb in her long brown
hair; and around them, on the
floor or on stools, sat six or seven
playful children, with mouths
now wide open, as if they had
heard a ghost story.

The first to disturb the silence
was Anne Sophie, who sprang
with a cry from her chair, stum-
bled, and fell into the school-
master’s arms.

The entranced company, who
were still at Litzen, were as
much disturbed by this inter-
ruption as if Isolani’s Croats had
suddenly broken into the room.
The postmaster, still in the midst
of the battle, sprang up and
trod heavily upon old grandma'’s
sore foot with his iron heel. The
schoolmaster was quite upset,
not at all realising the value of
the burden in his arms—perhaps
the first and also the prettiest in
his whole life; the children fled
in all directions, and some crept
behind the surgeon’s high chair.
But Andreas, who had just follo-
wed the Finnish cavalry in their
charge over the trenches, seized
the surgeon’s silver-headed

Spanish cane, and prepared to
receive the Croats at the point
of the bayonet. Old Back was
undisturbed; he produced his
tobacco box, bit off a piece, and
mildly said, "What is the matter
with you, Anne Sophie?” The
latter freed herself, blushing and
embarrassed, from the school-
master’s arms, and declaring
that someone had pricked her
with a pin, looked around for the
culprit.

Old grandma, always quick to
scent out mischief, immediately
practised a method, and disco-
vered that Jonathan had insert-
ed a pin at the top of his rattan,
and therewith upset his eldest
sister, with the results just indi-
cated.

TO BE CONTINUED---



and consists of works of video
art, photography, painting, digi-
tal and plastic art. It follows the
course of meditation and explo-
res encounters and intersections
with existing reality.

The exhibition is open until Ja-
nuary 14, 2024.

According to THL,
Finns’ regular alcohol
consumption has dec-

reased
Finns’ regular alcohol consump-
tion has decreased in the 2020s.
The proportion of those who
consumed alcohol weekly or
more decreased from 52 percent
to 48 percent in men and from
29 percent to 22 percent in wo-
men between 2016 and 2023.
This is evident from THL’s Drin-
king Habits Survey, which has
been carried out regularly every
eight years since 1968.
”Reducing alcohol consump-
tion is a good thing in terms of
the health and well-being of the
population. It is necessary to
support the continuation of the
good development with alco-
hol policy measures that reduce
harm and curb the availability
and consumption of alcoholic
beverages - i.e. by maintaining
the current percentage limits for
alcoholic beverages sold in stores
and the high taxation of alcoho-
lic beverages,” says THL research
professor Pia Makela.

Korsholm celebration
The birth celebrations of Kors-
holm are approaching.

————n

18.11.23 from 10 am to 3 pm
there will be a party open to eve-
ryone at Botnia Hall and the first
675 people will be served a fes-
tive pastry. There is a program
for all ages. A fair where around
100 local associations and com-
panies present themselves. Food
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market. Buu-klubben, fire truck
introduction, music school dance
group, Sunny Singers, history ex-
hibition. That is, really something
for everyone.

For more information, please vi-
sit www.mustasaari.fi.

[ Those who knowa |
little more
dare
Those who read
Wasa llally

There are 150 defibril-
lators in the Vaasa

region

A defibrillator is needed when a
person suddenly collapses due to
cardiac arrest. The heartbeat is
easy to use, but it would be good
for everyone to familiarize them-
selves with the instruction ma-
nual in advance. Because when
it’s in use, it’s urgent.

And in the same way, it would
be good to know where the nea-
rest defibrillator is. In fact, there
are about 150 defibrillators in
Vaasa and the number is increa-
sing, so it’s quite likely that you’ll
find one within a minute if you're
running — but first call 112 and
don’t leave the patient alone.

Sundom, for example, has two
defibrillators. One is in the youth
centre and the other in K-Mar-
ket.

There are at least 25 defibrilla-
tors in the centre of Vaasa. These
include Central Pharmacy, City-
market, Rewell and Espen.

Here is a map where all de-
fibrillators in Vaasa (and Fin-
land) are located: https://defi.
fi For each defibrillator, you will
find more detailed information

about the location and when it is
available.

Tikanoja:_ Bernd Lind-
holm exhibition opens

on October 20

Berndt Adolf Lindholm (1841-
1914) was a Finnish-Swedish
landscape painter who is consi-
dered one of the pioneers of Fin-
nish outdoor painting.

He was born in Lovisa, Finland,
and studied at the Turku School
of Art and the Academy of Arts in
Disseldorf. In 1876 he was awar-
ded a medal at the Centennial
Exposition in Philadelphia and
received the Finnish State Prize
the following year. In the same
year, he settled in Gothenburg
and became curator of the city’s
art collection in 1878.

Lindholm’s paintings are cha-
racterized by their realism and
sense of detail. He often painted
coastal scenes, but he also paint-
ed forests, mountains and other
landscapes. His work is known
for its use of light and shadow,
and for its atmospheric effects.

Berndt Lindholm was a ta-
lented and influential artist who
played a major role in the deve-
lopment of Finnish landscape
painting. His works continue to
be admired by art lovers world-
wide.

Tikanoja

During the autumn season, Ti-
kanoja’s art center in Vaasa sho-
ws older paintings in an art
history exhibition. The exhibition
halls are filled with paintings by
Berndt Lindholm

”Berndt Lindholm — Into the
landscape”

20.10.2023-21.4.2024

Watch out for scam
messages sent in Suo-

mi.fi services’ name

The Digital and Population Data
Services Agency warns of scam
messages being sent in the name
of Suomi.fi services. In addition
to text messages, scam messa-

ges are also being sent via social
media channels. The message in
question is a phishing message
that attempts to get the user to
click a link in the message.

Do not click on any links in
e-mail or text messages. Do not
access the services through links
or search engine results. Instead,
enter the full address of the web-
site in the address bar, such as
www.suomi.fi.

We have ISSN-num-

bers!

The Finnish ISSN center has gi-
ven our newspaper internatio-
nal journal codes, so-called ISSN
codes. This after quite thorough
consideration. So now we are of-
ficially part of the Finnish news-
paper world. We are newspapers

"for real”.

{ Today
Lost

Prematurely
Years: A Look at Avoi-
dable Premature Mor-
tality in Finland

We know that coronary heart di-
sease is the leading cause of de-
ath in Finland. But is it the most
important one? Not necessarily,
because there are diseases that
cause far more prematurely lost
years. Those who succumb to
coronary heart disease and can-
cer are typically elderly, meaning
they lose only a few years of life.
However, there are illnesses that
claim lives at a young age, resul-
ting in significantly more years
lost prematurely.

The evaluation of prematurely
lost years is calculated using the
Potential Years of Life Lost (PYLL)
index. This index emphasizes the
significance of deaths occurring
at a young age. When calculating
the PYLL index for the age range
of 25-80 years, for instance, a
25-year-old who passes away is
estimated to have lost 55 years
of life, whereas a 79-year-old is
considered to have lost only one
year. Individuals over 80 years
old are not deemed to have lost
any years of life. The PYLL index is
widely used internationally and
measures premature mortality,
emphasizing the significance of




deaths occurring at a young age.
According to a report by the
FCG, the PYLL highlights a signi-
ficant difference between gen-
ders: - The PYLL index for men
is 2.3 times higher than that for
women. Avoidable losses have
significantly decreased in the
span of 20 years for both men
and women. However, there are
also increasing trends observed
regionally and in subgroups.

Based on the PYLL index, the
most significant causes of death
are alcohol-related and suicides,
which result in more years lost
than heart diseases. Drug-relat-
ed deaths are on the rise and are
likely to surpass heart diseases
soon. Surprisingly, cancer is not
among the top four, which might
be quite astonishing.

Regional disparities are signi-
ficant. In South Ostrobothnia,
female suicide losses have in-
creased, as have male losses
due to colorectal cancer, which
are worryingly high and already
significantly higher than the na-
tional average. In Western Uusi-
maa, the current trend of female
suicide losses is alarming. The
region’s female suicide losses
are already the third highest in
the comparison of well-being
areas. In Northern Ostrobothnia,
Central Ostrobothnia, and Ostro-
bothnia, a substantial number of
years are lost due to traffic acci-
dents.

Each well-being area should
assess its population’s PYLL in-
dex, as resources should natu-
rally be directed toward diseases
that cause the most prematurely
lost years, especially in preventi-

ve work.

[ Events

KUNTSI MUSEUM OF MODERN

ART

Dimensions of a line-exhibition
9.9.23-14.4.24
How artists work with the
line, where its shape settles as
a simple pencil and charcoal
drawing or as a spatial installa-
tion. The variations of the line
can be seen in the group exhi-
bition at the Kuntsi Museum of
Modern Art. Both Finnish and
international Contemporary Ar-
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tists — 18 artists and groups of
artists — present themselves as
part of their artistic work.
VAASA CITGY THEATRE
NUNNIA JA KONNIA (The Sis-
ters Act)
14.9.-30.12.23
Pitkdkatu 53
www.vaasankaupunginteatteri.
fi
WASA TEATER
”Vand om min langtan”
Musical
5.9.23-4.5.24
www.wasateater.fi
PIRKANPOHJA ART CENTER, Ah-
tari
Eemu Myntti Artist mee-
tings AUTUMN EXHIBITION
20.9.2023-13.12.2023
NOVEMBER 22.11., 29.11.
DECEMBER 13.12. from 3 to 6
p.m
Rarely seen paintings and
graphics from the Eemu Myntti
collection.
http://www.ahtari.fi/pirkan-
pohja/
TIKANOJA ART HOME
”Stigar i landskapet”
Berndt Lindholm’s exhibition
20.10.23-21.4.24
ATENEUM
COLOUR & LIGHT — THE LEGACY
OF IMPRESSIONISM
20.10.2023-25.2.2024
The exhibition introduces Imp-
ressionist and Neo-Impressio-
nist art from the period 1860—
1916. The exhibition draws
parallels between the great
masters of international art and
Finnish art.
FINNISH NATIONAL GALLERY
KIASMA, HELSINKI
FREE ADMISSION DAY
3.11.23 at 10-20.30
LITTFEST
Litterature festival
16-18-11-23
Guest Mika Aaltola
vaasa.fi/littfest
Mustasaari’s celebration at Bot-
niahallen 18.11.2023
In 2023, Mustasaari celebrates a
double anniversary. It has been
675 years since Mustasaari was
first mentioned in an official pub-
lication, and the municipality is
celebrating 50 years in its current
form.
On 18.11., the municipality orga-
nizes a large Korsholm fair in Bot-
niahallen where associations and
companies are invited to showcase
their activities to the public.

Vs

. -
A book in Swedish about the famous woman artist i Vaasa,
Alexandra Frosterus-Saltin, You can buy it here:
- adlibris.fi

.

- https://akateeminenwebshop.com/

J

RUSK
Chamber Music in Jakobstad
21-25.11.2023
A Royal Feast
International creativity at the
darkest time of the year
FINNISH NATIONAL GALLERY
KIASMA, HELSINKI
FREE ADMISSION DAY
1,12.23 at 10-20.30
RITZ
1-2 December 2023 at 7 p.m
CHRISTMAS PARTY WITH KRIS-
TA AND MARK
A warm Christmas performance
in anticipation of Christmas
With Krista Siegfrids and Mark
Levengood
www.ritz.fi
KORSHOLM MUSIC FESTIVAL
2024
24.7-31.7.2024
www.korsholmmusicfestival.fi

[ Litterature ]

LittFEST

Vaasa’s LittFest Vasa takes
place from 16 to 18 November
2023. The bilingual literature
festival has been operating since
2001 and offers in-depth discus-
sions on significant topics. This
year’s theme is “Message”, and
there will be days full of litera-
ture!

On Saturday 18.11.23 of the

festival, the Skrivande liv event
flourishes in the program, whe-
re Kjell Westd and Lena Frolan-
der-Ulf talk to Yukiko Duke, in
Swedish. The event takes place
from 14:15 to 15:00 at Dramasa-
len at Biblioteksgatan 13.

Kjell Westo, a writer from
Helsinki born in 1961, is one of
Finland’s foremost writers. He
is especially known for his epic
novels set in Helsinki, but he has
also written short stories, po-
ems, essays and columns. Lena
Frolander-Ulf, an award-winning
Finnish children’s author and
illustrator born in 1976, has re-
ceived recognition for her works
such as ”"Nelson Tigertass” and
"Fidel”. His most recent adven-
ture trilogy began with ”Rafsa
Vildpals” published in 2023, and
the next volumes, “"Rafsa Rotl6s”
and ”Rafsa Stentramp”, are co-
ming in 2024.

The entire festival program can
be seen at www.vaasa.fi. Don’t
miss the festival of literature in

Vaasa!

(Photo: Vogler, CCbySA3.0)

Toivo Kuula Days in
Vaasa 19-21.11: A New
Mini Festival lllumina-

Music




ting the Dark Novem-

ber

Vaasa will host the Kuula Days
from November 19th to 21st,
2023. The aim of these days is
to spotlight the composer Toivo
Kuula. The Toivo Kuula Days offer
a vibrant program that looks into
the future, promising an array of
unexpected crossover elements.

The idea for the Kuula Days
stemmed from a well-known
local musician, Maano Manni,
concertmaster of the Vaasa City
Orchestra. "For years, I've be-
lieved that the composer Toivo
Kuula deserves much more than
just @ memorial in Vaasa and a
music institute bearing his name.
Perhaps we could have an annual
music event?” shared Maano
Manni, the artistic director of the
Kuula Days. He continued, ”Did
you know that at the beginning
of the 20th century, Kuula was
considered the second greatest
composer in Finland (with Si-
belius, naturally, taking the first
place)? Toivo Kuula’s musical
works are abundant, embodying
Nordic depth, folk music light-
ness, and even shades of French
impressionism.” With Milla Virta
on board to bring the idea to life,
the Kuula Days team was for-
med. As November rolls around,
the darkest time of the year, 140
years since Kuula’s birth, Vaasa
will offer light, hope, and musical
experiences a la Toivo Kuula. Out
of the four concerts, two are free
for the public, while the remai-
ning two are affordable, ensuring
the participation of as many as
possible.

Estonia’s Rising Star in the
Musical Sky

On Sunday, the 19th of No-
vember, at 1 PM, young Estonian
string musicians will grace the
Toivo Kuula Hall (Kuula Institute,
Laivakatu 16). In the afternoon
matinee, seven winners aged 12
to 17 will perform pieces by Kuu-
la, Part, Sibelius, and Eller. The
concert is free of charge.

Toivo Takes the Stage!

On Sunday, the 19th of No-
vember, at 6 PM, you can enjoy
an animated evening at the Doo-
Bop Club (Kauppapuistikko 12).
Ralf Nyqvist (piano), Zacharias
Holmkvist (double bass), Stefan
Brokvist (drums), and Maano
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Manni (violin) will perform Toi-
vo Kuula’s and other Finnish folk
melodies in a jazzy rendition with
various crossover elements. Tic-
kets are priced at 10/6 euros.

Toivo’s Pancake Party — A
Sneak Peek from the Gala

On Tuesday, the 21st of No-
vember, at 2 PM, we indulge
in culinary delights at the Loft
Restaurant (Radhusgatan 28).
The musical spread will feature
samples from the evening’s gala
concert. Apart from lunch, it will
be possible to purchase Toivo
Kuula’s favorite dish, pancakes
(crafted in Loft’s style). Entrance
to the pancake party is free.

140 Years - Toivo Kuula’s Gala
Concert

A festive gala concert will take
place in the Vasa City Hall’s ban-
quet hall on Tuesday, the 21st of
November, at 7 PM. 140 years of
timeless music. The Kuula Gala
Concert will present not only
Kuula’s works but also music
from contemporary colleagues.
Soprano rising star Silja Aalto
(winner of the Alavus Toivo Kuu-
la Singing Competition in 2016)
will perform solo songs alon-
gside pianist Tuula Hallstrom.
The Vasa Singing Guild, under
the direction of Stefan Wikman,
will contribute male choir mu-
sic to the concert. Rising stars
from the Kuula Institute’s mas-
ter class, pianist Otto Ristolai-
nen, and the trio Karoliina Krook
(flute), Aada Laajalahti (violin),
and Juulia Jarvenpaa (piano) will
also perform. Vasa’s professional
musicians: Erica Nygard (flute),
Mariam Junolainen (harp), Hugo
Olsson (clarinet), Marco Bottet

(bassoon), Harri Ala-Aho (Fren-
ch horn), Maano Maénni (violin),
Terje Manni (violin), Viktor Olaus
Nygard (viola), Vladimir Reshetko
(cello), and Pontus Grans (double
bass) will form the Gala Ensem-
ble, performing pieces such as
Lili Boulanger’s Nocturne, Toivo
Kuula’s Festive March (arranged
by Maano Manni), Jean Sibelius’s
En Saga (arranged by Jaakko Kuu-
sisto), and Maurice Ravel’s Intro-
duction and Allegro for Harp, Flu-
te, Clarinet, and String Quartet.
As the finale, all the artists will
come together to perform Toivo
Kuula’s "Morning Song” (arran-
ged by Maano Manni). During
the intermission, the audience
will be offered marmalade follo-
wing the theme: Green “Kuulor.”
Tickets are priced at 20/15/5 eu-

ros.

OpenAl Launches
Al

Groundbreaking
Models and Developer

Tools

OpenAl made waves this week
with the launch of a series of
cutting-edge Al models and de-
veloper products, marking a sig-
nificant milestone in the world of
artificial intelligence. Among the
highlights are the much-antici-
pated GPT-4 Turbo, boasting an
impressive 128K context capa-
city along with reduced pricing,
the innovative Assistants API, the
visionary GPT-4 Turbo with Vi-
sion, the dynamic DALL-E 3 AP,

Al

What house is this?

Last weeks house:
The Culture House Fanny

.

~\

PensilSketchApp

and more. Anticipated to revolu-
tionize the landscape of Al, these
new models and tools promise to
redefine the boundaries of what
is possible in the realm of artifi-
cial intelligence.

GPT-4 Turbo with 128K Con-
text

The GPT-4 Turbo, a massive
language model trained on an
extensive dataset of text and
code, now features an enhanced
128K context capability, allowing
for the generation of more cohe-
rent, human-like text compared
to its predecessors.

Assistants API

Designed to facilitate seamless
integration of GPT-4 Turbo into
applications, the Assistants API
provides developers with an easy
pathway to incorporate natural
language understanding, chat-
bots, and virtual assistants into
their projects.

GPT-4 Turbo with Vision

The introduction of GPT-4
Turbo with Vision presents a
groundbreaking model capable
of generating high-quality ima-
ges based on textual descripti-
ons, producing visually striking
and realistic images closely align-
ed with the provided text.

DALL-E 3 API

Empowering developers with
the ability to seamlessly incor-
porate the DALL-E 3 generative
Al model into their applications,
the newly launched DALL-E 3 API
simplifies the process of creating
images from text descriptions.

Copyright Shield

In a bid to safeguard busines-
ses utilizing OpenAl’s products
from potential copyright claims,
OpenAl announced the imple-
mentation of the Copyright
Shield program, demonstrating
its commitment to protecting
the interests of its users.

The Impact of OpenAl’'s An-
nouncement

OpenAl’s latest announcement
carries profound implications for
the field of artificial intelligence.
Not only do these new models
and products mark a significant
leap forward in the advancement
of Al technology, but they also
promise to facilitate the develop-
ment of Al applications for deve-
lopers. The introduction of the
Copyright Shield program further
underlines OpenAl’s dedication



to providing a secure and sup-
portive environment for busines-
ses utilizing their products.

Expert Insights on OpenAl’s
Announcement

Experts within the field of ar-
tificial intelligence have respon-
ded positively to OpenAl’s recent
announcement. The consensus
among many experts is that the
newly launched models and pro-
ducts are poised to make a subst-
antial impact on the evolution of
artificial intelligence. Additional-
ly, OpenAl’'s commitment to en-
suring copyright protection has
garnered praise from experts,
solidifying the organization’s de-
dication to fostering a secure and
progressive Al landscape.

In summary, OpenAl’s latest
announcement stands as a pivo-
tal moment in the history of arti-
ficial intelligence. With the intro-
duction of these groundbreaking
models and tools, the way we
live and work is anticipated to
undergo significant transforma-

{ ]

15-year-old boy head
of Chechnya’s security

service

Among t'e things that happen in
our eastern neighbor, this is pro-
bably one of the strangest.

A 15-year-old boy, Adam Kady-
rov, has become the head of Che-
chnya’s security service.

Prior to this, Adam Kadyrov
had received the valuable Order
of Dusly for his contribution to
strengthening inter-ethnic peace
and harmony, State Duma Depu-
ty Adam Delimkhanov reported
this. He expressed the hope that
Adam will continue his “creative
path”. Previously, Adam had re-
ceived the Order of Merit for the
Kabardino-Balkarian Republi.

The 15-year-old’s father’s
name is Ramzan Kadyrov, which
surely has a certain meaning in
the context.

{ Ukraine

President of Ukraine
Volodymyr Zelenskyy

Russia
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Ukraine always returns — Pre-
sident Volodymyr Zelenskyy’s
address on the occasion of the
first anniversary of the libera-
tion of Kherson from Russian
occupation

11 November 2023 - 11:48

Dear Ukrainian men and wo-
men!

Today marks the first anniver-
sary of the liberation of Kherson
from Russian occupation. The ci-
ty-hero. The city-symbol. The city
of hope. The city of our people
who did not surrender to the ene-
my force and inspired everyone
around us and the whole world
with their resistance. These are
our blue and yellow flags, which
repeatedly proved on the streets
of Kherson and in many homes
and apartments that Ukraine is
one, from the northern border to
our sea. These are months wit-
hout communication, without in-
formation, but with faith — faith
in Ukraine. These are the efforts
of many people who saved, hel-
ped, approached... And, of cour-
se, these are emotions — special
emotions when you see your
people are returning, and when
you know that Ukraine does not
forget about its cities and villages
occupied by the enemy, just like
about Kherson. The entire south
of Ukraine learned last year that
Russia never comes “forever,” no
matter how many times they re-
peat it. Because Ukraine always
returns — always! When we know
our goal. When it’s a shared goal.
When we are united. And when
we unite others around the Uk-
rainian goal. Today is one of the
anniversaries that shapes our
Ukrainian confidence that we
can.

Thanks to the Kherson operati-
on, the right bank of the Dnipro
was cleared of the occupant. Our
warriors then liberated a signi-
ficant part of Kherson region,
provided additional protection
to Mykolaiv, Odesa, and other
cities and villages in the south of
our state, and solidified Ukraine’s
success in the battle for the Black
Sea. Crimea then in the smiles
of the people of Kherson, in the
words of joy when they welco-
med our soldiers — Crimea also
felt its future, saw how close we
were.

| am proud of all our warriors

— all brigades, every battalion, all
soldiers and commanders who
fought last year. And everyone
who is now leading our state
through a difficult, painful, but
essential — vitally essential! — ma-
rathon to the guaranteed free-
dom of Ukraine. Independence,
which has the power to tran-
scend from generation to gene-
ration, is truly achieved in batt-
les, draws energy from the unity
of the people, and fortifies its
spirit precisely when it hears the
gratitude of those liberated from
the enemy — those who waited
for Ukraine, and whose faith has
been fulfilled.

Dear people!

Throughout this year, Russia
has been seeking revenge for
the freedom of Kherson and our
other liberated cities. Daily shel-
ling. Bombs, artillery, rockets...
Just from yesterday evening until
this morning, almost forty dro-
nes and rockets... Ballistic attacks
against Kyiv, drones, and rockets
against Odesa, Kharkiv region.
Deliberate torture by the enemy.
Every day! But not a single day of
despair for us!

None of us should underesti-
mate the strength of the enemy
against us. Ukraine knows that
the enemy is not weak, restless.
But Ukraine knows how to
overcome it! Like last year, Rus-
sia seeks to destroy our country,
our lives. Like last year, we must
destroy the occupier. Ukraine is
doing this... And today, dear Uk-
rainians, please thank those who

have put their strength and lives
on the line to defend Ukraine and
Ukrainians. Those who are fight-
ing now. Those on combat posts
now. Those who are training to
reinforce combat brigades. And
those who are working now to
ensure our soldiers have ammu-
nition and weapons, armor and
aviation, air defense and elect-
ronic warfare... So that we can
provide protection to Ukrainians
and so that Ukraine can reclaim
freedom for its land.

| thank everyone who is cur-
rently working in Kherson to
protect our people! Thanks to all
who are fighting on the left bank
of Kherson region for the sake of
Ukraine! Thanks to all who defe-
nd Ukrainian lives!

Our lives will surely triumph.

Glory to Ukraine!
License: Creative Commons Attribu-
tion-NonCommercial-NoDerivatives 4.0

International. www.president.gov.ua-

{ (limate change ]

Climate and Nature
Crisis: A Global Health

Emergency

In a landmark editorial publis-
hed on October 25, 2023, over
200 health journals called on the
United Nations, political leaders,
and health professionals to re-
cognize that climate change and
biodiversity loss are one indivi-
sible crisis and must be tackled
together to preserve health and
avoid catastrophe.

,Image of the week

The Berndt Lindholm exhibition at Tikanoja is worth a visit

.
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Hubble.jpg

Astronomic Picture of the week

Hubble Unveils an Astronomical Explosion - Flickr - NASA

A shiowd of thick gas and dust surrounds a bright young star in this image

from the NASA/ESA Hubbie Space Telescope, Hubble's Wide Fledd Camera 3
inspected a young stellar object, over 9,000 light-years away in the

constedation Taurus, 1o help astronamens undersiand the eartiest stages in the

fves of massive stars. This object — which is known 1o astronomers as IRAS
05506+2414 — may be an exampie of an explosive event caused by the

disruption of a masshe young star system

J

\The editorial, published in the
Journal of the American Medical
Association Internal Medicine,
states that “the overall environ-
mental crisis is now so severe as
to be a global health emergency.”

The authors of the editorial
argue that the world is currently
responding to the climate crisis
and the nature crisis as if they
were separate challenges, but
this is a “dangerous mistake.”
They point out that the two cri-
ses are interconnected and that
damage to one subsystem can
create feedback that damages

another.

For example, deforestation and
other land-use change are now
the primary driver of nature loss,
but climate change is exacerba-
ting these problems. Rising tem-
peratures and extreme weather
events are leading to more wild-
fires and droughts, which in turn
destroy plant life and lead to soil
erosion. This reduces carbon sto-
rage, which leads to more global
warming.

The editorial also highlights
the direct impacts of climate
change and biodiversity loss on
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Next week:

|' Photo Supplement

Eemu Myntti

Hovnarren, no. 24, 2023
\

\ |
— I would like to see the hurricane that could bring me into the harbor of
marriage.

J

human health. Rising tempera-
tures, extreme weather events,
air pollution, and the spread of
infectious diseases are some of
the major health threats exacer-
bated by climate change.

In addition, the loss of biodi-
versity is having a negative im-
pact on food security and nut-
rition. About a fifth of people
rely on wild species for food and
their livelihoods, and declines
in wildlife are a major challenge
for these populations.

The authors of the editorial
conclude by calling for the Wor-
Id Health Organization (WHO)
to declare the climate and na-
ture crisis as a global health
emergency. They argue that this
would send a strong signal to
the world that these crises are
serious and urgent, and that
they require immediate action.

The editorial is a powerful
reminder that the climate and
nature crises are not just envi-
ronmental problems; they are
also health problems. The glo-
bal community must take urgent
action to address these crises in
order to protect human health
and well-being.

October warmest ever
October 2023 was the warmest

4 \
Advertise in Wasa
Daily

Being among the first to
advertise in this historic and
hyper-modern daily may have
some PR value.

The advertising price is 6 €/
gap millimetre. Standard ads
are cheaper (25 mm high =
140 €, 50 mm = 280 €, 75 mm
= 400 €. Repeated ads = 30%
discount. Send ads to

wasadagblad@gmail.com
|\ J

October on record globally, with
an average surface air tempera-
ture of 15.30°C, 0.85°C abo-
ve the 1991-2020 average for
October and 0.40°C above the
previous warmest October, in
2019.

And according to C3S: 2023
will virtually certain to be war-
mest year on record ever.

Humounr a century

On a train

The conductor: — You must not
be here, my lord, this compart-
ment is for non-smokers

— | am not a smoker

— But, you sit and smoke

— Yes, it’s just an exceptional
case.

4 \
From our readers

We very much welcome submis-
sions from our readers. Com-
ments, stories, memories, deba-
te, news from home. Probably
this will be the most important
part of this spring paper. But spa-
ce is limited, so please write as
short as possible! So please send
posts to:
wasadagblad@gmail-com

WASA DATLY
wasadagblad@gmail.com
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Helsingin kirjamessut
Bokmassan i Helsingfors

The Book Fair in Helsinki
KHUXXKoBUU ApMmapoK y lenbCiHKi
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Helsingin Kirjamessut 2023: valta puhutti,
kavijoita huikeat 88 000

Helsingin Messukeskuksessa jdrjestetyt Helsingin Kirja-
messut 2023 avattiin 26. lokakuuta ja paattyivat 29. loka-
kuuta. Messuilla vieraili huikeat 88 000 kavijad, mikéd on
enemmén kuin koskaan aiemmin.

Messujen teemana oli valta, ja teema nédkyi vahvasti niin
keskusteluissa, kirjallisuudessa kuin messuosastoillakin.
Messulavoilla jérjestettiin yli 900 keskustelua, joissa kir-
jailijat, tutkijat ja muut asiantuntijat pohtivat vallan eri
ulottuvuuksia.

Messujen kavijat olivat kiinnostuneita niin vakavista ai-
heista kuin kevyemmastdkin kirjallisuudesta. Myos valta-
virrasta poikkeavat kirjat kiinnostivat yleisoa.

Seuraavat Helsingin Kirjamessut jarjestetddn 24.-27. lo-
kakuuta 2024.

Helsingfors bokmissa 2023: makten talade,
hela 88 000 besokare

Bokmissan i Helsingfors 2023, som anordnades pa
Helsingfors Masscentrum, Oppnade den 26 oktober
och avslutades den 29 oktober. Hela 88 000 besoka-
re besokte mdssan, vilket dr fler dn nagonsin tidigare.
Temat f6r missan var makt och tematvar starkt synligtidis-
kussioner, litteratur och i massmontrar. Mer én 900 diskus-
sioner holls pa méssomradet, dér forfattare, forskare och
andra experter diskuterade maktens olika dimensioner.
Missbesokarna var intresserade av bade seridsa dm-
nen och lattare litteratur. Allmédnheten var ock-
sa intresserad av bocker som avvek fran det vanliga.
Nista bokmaissa i Helsingfors dger rum den 24-27. okto-
ber 2024.

Helsinki Book Fair 2023: power spoke, a
whopping 88,000 visitors

The Helsinki Book Fair 2023, organized at the Helsinki
Fair Center, opened on October 26 and ended on Octo-
ber 29. A whopping 88,000 visitors visited the fair, which
is more than ever before.

The theme of the fair was power, and the theme was
strongly visible in discussions, literature, and in the fair
stands. More than 900 discussions were held on the fair-
grounds, where writers, researchers and other experts
discussed the different dimensions of power.

Visitors to the fair were interested in both serious topics
and lighter literature. The public was also interested in
books that deviated from the mainstream.

The next Helsinki Book Fair will take place on the
24th-27th. October 2024.

In Ukrainian:
KHunKKoBMiA Apmapok y lenbciHki 2023: cuna
3arosopwuna, KonocanbHi 88 000 BiaBiayBsauis

[enbCiHCbKMIM KHUMKKOBUI ApMapoK 2023,
opraHisoBaHuii y Helsinki Fair Center, Biakpusca 26
YKOBTHA | 3aBeplumnBca 29 KOBTHA. ApMapoK Biasiaanm
88 000 BigBigyBauiB, WO bisblue, HiXK Oyab-KOAU
paHiwe.

Temoto apmapky byna Bnaga, i ua tema byna cuabHO
NOMITHA B ANCKYCIAX, NiTepaTypi Ta HA APMAPKOBUX
cTeHAax. Ha BucTaBkoBoMy maigaHunKy Biabynoca
noHag 900 AMCKYCilA, e NMCbMEHHUKM, AOCNIAHWUKM Ta
iHWi ekcnepTn 0broBoptoBanu pisHi BUMipW BRaau.
BiagisyBayiB ApMapKy LiKaBWUIM AK CEPUO3HI TeMH,
TaK i binblu nerka nitepatypa. MNybniky TakoX LikaBuau
KHUMK, SKi BiAXUAAMCA Bif, MEAHCTRIMY.

HacTynHui [enbCiHCbKMIA KHUXKOBUI APMAPOK
BinbyaeTbca 24—27 uncna. sKoBTeHb 2024 p.

HELSINGIN KIR AME
_ =
',- 26.-28.10. to-la ml-zm su Lsn!:;: :

HELSINGFORS BOKMASSA
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