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NAISTEN ÄÄNI-kirjastossa yli tuhat elämänkertaa
joista 60 liittyy Vaasaan
Naisten tekemisiä on kirjattu 
yhteiseen muistiin ällistyttävän 
niukasti. Naisten vaikutuksesta 
suomalaiseen yhteiskuntaan ja 
kulttuuriin tiedetään aivan liian 
vähän. Suomalainen Naisliitto 
haluaa muuttaa tilanteen parem-
maksi!

Naisten Ääni-projektilla ha-
luttiin luoda mittavan aineiston 
naisista, jotka ovat eri tavoin 
vaikuttaneet lähi- ja laajemmas-
sa piirissä tai joiden toiminnalla 
on ollut merkitystä itsenäisessä 
Suomessa.

Naisten Ääni -tietokanta oli osa 
Suomen itsenäisyyden 100-vuo-
tisjuhlintaa vuonna 2017 ja sitä 
on toteuttamassa Suomalainen 
Naisliitti

Kirsti Vähäkangas Raahesta sai 
äsken  kunniakirjan  Suomalaisen 
Naisliiton Mina Canth seminaa-
rissa. Hän on kirjoittanut jo 106 
lyhytelämäkertaa raahelaisista 
naisista Naisten Ääni- verkkojul-
kaisuun. Se on todella merkittävä 

saavutus! 
”Naisten Ääni”- kirjasto löytyy 

verkossa osoitteessa ”www.nais-
tenaani.fi” ja siinä on nyt yli 1000 
lyhyttä elämänkertaa suomlai-
sista naisista. Tämän kirjaston 
tavoitteena on luoda mittavan 
aineiston naisista, jotka ovat 

eri tavoin vaikuttaneet lähi- ja 
laajemmassa piirissä tai joiden 
toiminnalla on ollut merkitystä 
itsenäisessä Suomessa. Se oli osa 
Suomen itsenäisyyden 100-vuo-
tisjuhlintaa vuonna 2017. 1000. 
elämänkerta julkaistiin 8.3.2023. 

Vaasaan liittyviä elämänker-
toja on lähes 60. Siellä löytyy 
tarinointa Irma Rewellistä, Ritva 
Hyökystä, Mathilda Wredestä, 
Ester Ståhlberg, Suomen ensim-
mäisen presitentin puolisom  ja 
Eeva Kaupista, arvostettu oikeus-
psykiatri ja vahva yhteiskunnalli-
nen vaikuttaja. 

Kuva Naisten Ääni (Creative Com-
mons Nimeä-EiKaupallinen-JaaSa-
moin 4.0 Kansainvälinem.)

Influenssaepidemia 
ei ole vielä alkanut, 
mutta koronatar-
tuntojen määrät li-
sääntyneet  
Influenssaepidemia ei ole vielä 
alkanut Suomessa. Lokakuun 
aikana THL:n tartuntatautirekis-
teriin on raportoitu viikoittain 
yksittäisiä influenssalöydöksiä, 
mutta tapausmäärissä ei ole 
tällä hetkellä havaittavissa mer-
kittävää kasvua. Sen sijaan koro-
natartuntojen määrässä on ollut 
kasvua useilla hyvinvointialueil-
la.

Vaasan väkiluku kas-
vaa ennätystahtia
Vuosi 2023 on näyttäytymäs-
sä Vaasalle voimakkaimpana 
väestönkasvun vuotena koko 
2000-luvulla. Tilastokeskuksen 
ennakkotietojen mukaan Vaa-
san väkiluku on kasvanut mer-
kittävästi, peräti 892 asukkaalla 
tammi-syyskuun aikana. Maa-
hanmuutto on keskeinen tekijä 
tässä voimakkaassa kasvussa, 
ja se on kiihdyttänyt Vaasan 
väestönkasvua myös edellisenä 
vuonna.

Mika Salminen on 
THL:n uusi toimitus-
johtaja
Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
toksen (THL) uusi pääjohtaja on 
filosofian tohtori Mika Salmi-

nen. Salminen työskentelee ny-
kyään THL:n kansanterveyden ja 
hyvinvoinnin osaston päällikkö-
nä. Uudessa tehtävässään hän 
aloittaa pääjohtajana 1.1.2024 
viiden vuoden toimikaudeksi. 
Hallitus nimitti Salmisen tehtä-
vään 9.11.2023.
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TÄNÄÄN

OpenAI:n Kvanttihyp-
py: Uusi aikakausi te-
koälyssä
Kaksi viikkoa sitten OpenAI jul-
kisti vallankumouksellisen sarjan 
tekoälymalleja ja kehittäjätyöka-
luja, jotka ovat heittäneet aaltoja 
teknologiayhteisössä. Tämä mer-
kittävä ilmoitus edustaa kvant-
tihyppyä eteenpäin tekoälyssä, 
ja OpenAI on valmis määrittele-
mään uudelleen rajat siitä, mikä 
on mahdollista tässä nopeasti 
kehittyvässä alueessa.

Kärjessä tässä teknologisessa 
edistysaskeleessa on GPT-4 Tur-
bo, massiivinen kielimalli, joka 
asettaa uuden standardin vaikut-
tavalla 128K kontekstikapasitee-
tillaan. Tämä parannus mahdol-
listaa tekstin tuottamisen, joka 
ei ole vain yhtenäisempää vaan 
myös huomattavan ihmismäistä. 
OpenAI:n sitoutuminen hinnan 
alentamiseen samanaikaisesti on 
selvä osoitus heidän aikeestaan 
tehdä edistyneet tekoälyominai-
suudet laajemman yleisön ulot-
tuville.

Assistants API, toinen keskei-
nen osa OpenAI:n ilmoitusta, 

virtaviivaistaa GPT-4 Turbon inte-
groinnin sovelluksiin. Kehittäjillä 
on nyt suoraviivainen polku luon-
nollisen kielen ymmärtämisen, 
chatbottien ja virtuaaliassistent-
tien integroimiseksi projekteihin-
sa, lupaamalla uutta aikakautta 
käyttäjävuorovaikutukselle ja ko-
kemukselle.

Mahdollisesti yksi OpenAI:n 
asearsenaalin visionäärisimmis-
tä lisäyksistä on GPT-4 Turbo 
näkökyvyllä. Tämä mullistava 
malli kykenee tuottamaan kor-
kealaatuisia kuvia tekstuaalisten 
kuvausten perusteella. Kielen ja 
näkemyksen fuusio avaa mah-
dollisuuksia luovaan ilmaisuun ja 
ongelmanratkaisuun, jotka olivat 
aiemmin käsittämättömiä.

DALL·E 3 API, suunniteltu 
mahdollistamaan kehittäjille 
generatiivisten tekoälymallien 
saumattoman integroinnin so-
velluksiinsa, merkitsee muutos-
ta siinä, miten luomme ja käsit-
teellistämme visuaalista sisältöä. 
Tämä tekoälyllä luodun taiteen 
demokratisointi voi muuttaa 
teollisuudenaloja suunnittelusta 
viihteeseen.

Kuitenkin suuren teknologisen 
voiman mukana tulee vastuu kä-
sitellä laillisia ja eettisiä kysymyk-
siä. OpenAI:n Copyright Shield 
-ohjelman käyttöönotto on kii-
tettävä askel oikeaan suuntaan. 

KOVINA AIKOINA
Kertomus Suomen viimeisten 
nälkävuosien ajoilta
KARL A. TAVASTSTJERNA
Suomentanut Juhani Aho
Julkaistu 1892.
OSA 39 

Nuoret insinöörit istuutuivat 
syreenilehtoon juomaan punssia 
ja liköörejä, ja soiton lomassa 
he laulelivat. Talonpojat kuulivat 
nyt kummikseen omat laulunsa 
herrain suusta ja ihmettelivät, 
mitenkä noin hienossa seurassa 
voitiin sellaisia lauluja laulaa, kun 
oli kokonainen soittokunta, joka 
osasi pelata paljon kauniimpia 
polskia ja valsseja.

Paluumatka tehtiin veneillä 
illan tyvenessä. Puolen penin-
kulman päässä talosta odottivat 
hevoset viedäkseen vieraat rau-
tatielle. Uupuneet valtioneuvok-
set ja senaattorit ajoivat mie-
luummin koko matkan, mutta 
kapteeni Thoreld seurasi nuorten 
mukana. Kaartin soittokunta pu-

halsi niin että jänikset lähimetsis-
sä pistivät päänsä pensaisiin tai 
tekivät huimaavaa laukkaa men-
nen pitkät kierroksensa luullen, 
että siitä se nyt tulee metsästys, 
jommoista ei ole ennen nähty. 
Mutta kun ne eivät kuulleet koi-
rain haukuntaa, rauhoittuivat 
ne, tulivat uteliaiksi, laskeutuivat 
rantaniityille ja pistivät pitkät, 
liikkuvat, kummastelevan näköi-
set harmaat korvansa kuulostel-
len esiin sieltä täältä rantaheini-
kosta.

Sorsat lentelivät parvina tyyntä 
järvenpintaa pitkin ja heittäytyi-
vät veteen, niin että vaahto pölisi 
niiden ympärillä. Kuikka huusi 
korkealla ilmassa, ja kapteeni 
Thoreld vastaanotti viimeiset kii-
tokset iloisista päivällisistään ja 
palasi yksin kotiinsa yli hiljaisen 
järven ollen tyytyväinen siihen 
meluavaan osaansa, joka hänellä 
tänään oli ollut maan edistyspy-
rinnöissä.

KAHDEKSASTOISTA LUKU

Ei ollut tullut iloisia tietoja Kot-
kaisista sen sanantuojan muka-
na, jonka kapteeni Thoreld muu-
tamia päiviä isojen päivällistensä 
jälkeen oli lähettänyt kysymään, 
kuinka rouva von Blume jaksoi, 
sekä viemään hänelle kauniita 
kukkasia. Rouva von Blume oli 
saanut lavantaudin ja makasi nyt 
hourien melkein koko päivän.

Mutta sitä ei sanansaattaja 
tiennyt kertoa, että neiti Louise 
yötä päivää valvoi äitinsä vuo-
teen ääressä ja että hän tämän 
sairauden ensi päivänä puoli 
päivää oli maannut pää äidin 
helmassa ja antanut lohduttaa ja 
hyväillä itseään, kunnes lopuksi 
oli huomannut, että hänenhän 
oikeastaan olisi pitänyt lohdut-
taa ja hoitaa äitiään eikä päin-
vastoin. Ei tuolla samalla sanan-
tuojalla myöskään ollut mitään 
kertomista siitä pohjalaisesta 
naisesta, joka oli kuollut Kotkais-
ten sairaalassa ja houriessaan 
kiroillut Paapelin lohikäärmettä, 

joka hänen kuumehoureissaan ei 
ollut kukaan muu kuin Herrasaa-
ren hyvinvoipa kapteeni itse. Sa-
nantuoja oli kyllä kuullut asiasta 
Kotkaisissa kerrottavan, mutta ei 
uskaltanut viedä sitä kapteenin 
korviin, se kun ei muutenkaan 
kuulunut hänen tehtäväänsä.

Kapteeni Thoreld valmistau-
tui itse lähtemään Kotkaisiin, ja 
eräänä kuumana elokuun päi-
vänä hän ajoi sinne tavattoman 
kaunis kukkakori polvellaan ja 
mukanaan pullo kaikkein hie-
nointa tokaijinviiniään.

Kun hän tuli perille, tapasi hän 
varatuomarin porstuassa, ja tämä 
vei hänet omaan kamariinsa. Ne 
tiedot, joita hän sairaasta antoi, 
olivat hyvin mieltä masentavia. 
Lääkäri ei antanut suuria toiveita 
hänen parantumisestaan. Vaikka 
taudin käännekohta ei ollut vielä 
tullut, olivat voimat kuitenkin vä-
henneet viimeisiinsä.

Kapteeni Thoreld katseli kysy-
västi hiljaista varatuomaria sil-

Takvi tulossa
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Ennakoimalla yritysten suojaa-
mista mahdollisilta tekijänoike-
usvaatimuksilta OpenAI osoittaa 
sitoutumisensa käyttäjien etu-
jen suojelemiseen ja turvallisen 
innovaatioympäristön edistämi-
seen.

OpenAI:n ilmoituksen vaiku-
tus ulottuu pitkälle teknologian 
alueen ulkopuolelle. Tämä kehi-
tys seisoo käännekohdassa teko-
älyn historiassa ja sillä on mah-
dollisuus muokata tapaamme 
elää ja työskennellä. Asiantunti-
joiden positiivinen reaktio teko-
äly-yhteisössä korostaa näiden 
edistysten merkitystä ja niiden 
potentiaalia tulevaisuudelle.

Yhteenvetona voidaan to-
deta, että OpenAI:n viimeisin 
ilmoitus on todiste organisaa-
tion sitoutumisesta työntä-
mään tekoälyteknologian ra-
joja. Nämä mullistavat mallit 
ja työkalut integroituvat eri 
teollisuudenaloihin, ja olem-
me kynnyksellä muutoksen 
aikakautta, joka uudelleen-
määrittelee suhteemme te-
koälyyn. Lavaste on pystytetty 
tulevaisuudelle, jossa inno-
vaatiolla ei ole rajoja, ja Open-
AI johtaa tietä tähän jännittä-
vään uuteen rintamaan.

Uutiset

Torilla on joulun ava-
jaiset vielä tänään!
Kaikenlaista toimintaa sekä isoil-
le että pienille, torilla tänään 
sunnuntaina klo 12-18. Kävelyka-
dulla on poniratsastusta. 

Uusi kaupunginosa: 
Koivuniemi-Björknäs
Uusi pieni kaupunginosa suun-
nitellaan Vaasaan. Se tulee 
Haapaniemen, Melaniemen ja 
Pappilanmäen  viereen luonnon-
kauniille paikalle, ja sinne tulee 

noin 50-70 asuntoa

Influenssaepidemia ei 
ole vielä alkanut, mut-
ta koronatartuntojen 
määrät lisääntyneet  
Influenssaepidemia ei ole vie-
lä alkanut Suomessa. Lokakuun 
aikana THL:n tartuntatautirekis-
teriin on raportoitu viikoittain 
yksittäisiä influenssalöydöksiä, 
mutta tapausmäärissä ei ole tällä 
hetkellä havaittavissa merkittä-
vää kasvua. Sen sijaan korona-
tartuntojen määrässä on ollut 
kasvua useilla hyvinvointialueilla.

THL seuraa sekä korona- että 
influenssatilanteen kehittymis-

tä ja päivittää ajantasaista tie-
toa verkkosivuille säännöllisesti. 
(THL.fi)

Vaasan väkiluku kas-
vaa ennätystahtia
Vuosi 2023 on näyttäytymässä 
Vaasalle voimakkaimpana väes-
tönkasvun vuotena koko 2000-lu-
vulla. Tilastokeskuksen ennakko-
tietojen mukaan Vaasan väkiluku 
on kasvanut merkittävästi, peräti 
892 asukkaalla tammi-syyskuun 
aikana. Maahanmuutto on kes-
keinen tekijä tässä voimakkaas-
sa kasvussa, ja se on kiihdyttä-
nyt Vaasan väestönkasvua myös 
edellisenä vuonna.

Vaasalaisia oli syyskuussa yh-
teensä 68 880, kun vuoden päät-
tyessä 2022 luku oli 67 988 asu-
kasta. Viimeksi vastaava kasvu 
ylitti 800 asukkaan rajan vuonna 
2011.

– Suomeen suuntautuva maa-
hanmuutto on ollut viime vuosi-
na ennätyksellisen suurta. Vuon-
na 2023 väestönkehitykseen 
vaikuttaa merkittävästi myös uk-
rainalaisten kotikuntahakemuk-
set, kertoo asuntopäällikkö Jonas 
Nylén.

Maahanmuuttajat asettuvat 
pääasiassa maan suuriin ja kas-
vaviin kaupunkeihin. Vaasassa on 
Suomen suurin maahanmuutta-
jataustaisten tai vieraskielisten 

väestö keskikokoisten kasvukau-
punkien joukossa.

Vaasan erinomainen työlli-
syystilanne on myös yksi kasvun 
taustatekijä. Syyskuussa Vaasan 
työttömyysaste oli 6,9 %, ja Poh-
janmaan ELY-keskusalueen työt-
tömyysaste oli Manner-Suomen 
alhaisin (6,0 %).

Vaasan väestönkasvu ylittää 
selvästi Tilastokeskuksen vuonna 
2021 tekemän kuntakohtaisen 
väestöennusteen, jossa Vaasaan 
ennakoitiin +1 asukasta vuosille 
2022–2023. Kaupungin väkiluku 
on kuitenkin kasvanut vajaas-
sa kahdessa vuodessa jo 1 265 
asukkaalla.

– Vaasa on osoittanut kykene-
vänsä kasvamaan huomattavasti 
nopeammin kuin väestöennus-
teet antavat ymmärtää. Edelli-
nen vastaava kasvusykli tapah-
tui vuosina 2002–2015, jolloin 
kaupungin väkiluku kasvoi noin 6 
400 asukkaalla, toteaa Nylén.

Vaasassa myös kuntien välinen 
nettomuutto on pitkästä aikaa 
positiivinen. Sen sijaan syntynei-
den määrä ei ole kasvussa, vaan 
päinvastoin on laskenut entises-
tään.

– Tällä hetkellä Vaasassa syn-
tyy noin 30 % vähemmän lapsia 
verrattuna 2010-luvun alkuun. 
Tämä kehitys on huolestuttava, 

miin. Hänen käytöksensä oli jo-
tensakin kylmää ja virallista, niin 
että kapteeni melkein pahastui ja 
kysyi, oliko hän ehkä tullut sopi-
mattomaan aikaan.

— Ei … ei suinkaan…! vastasi 
von Blume ja koetti olla ystäväl-
linen.

Kapteeni luki tämän kohtelun 
varatuomarin luonnollisen ala-
kuloisuuden ja rauhattomuuden 
syyksi ja kysyi, eikö hän tahtoisi 
viedä kukkakoria ja tokaijipulloa 
sairaalle ja samalla sanoa lämpi-
miä ja osaaottavaisia terveisiä.

— Niin … vastasi von Blume, 
— mutta minä luulen, että se ei 
ole hänelle hyväksi nyt, kun hän 
hourailee. On parasta jättää hä-
net kokonaan rauhaan.

Vastaus oli niin jyrkkä, että 
kapteeni säpsähti uudelleen. Hän 
tarkasteli uudelleen von Blumea 
ja tarttui hänen käteensä. Hän 
tuli ajatelleeksi, että rouva von 
Blume kukaties oli hourinut hei-
dän viimeisestä keskustelustaan 

ja että hän ehkä ei ollut tyytyväi-
nen kapteenin käytökseen. Hän 
puristi lämpimästi ystävänsä kät-
tä ja kysyi:

— Onko hän minulle vihainen 
— mitä? Eikö hän tahdo tietää 
minusta mitään?

— Sinä et arvaa aivan väärin.
— Vie sitten hänelle minun 

kukkaseni ja sano, että minä pyy-
dän häneltä anteeksi ja odotan 
täällä ulkona hänen ystävällistä 
tervehdystään! Viimeksi kun olin 
täällä, puhelin hänen kanssaan, 
ja hän on ehkä käsittänyt minua 
väärin. Pyydä, ettei hän minua 
tuomitsisi. Kapteenilla oli vastus-
tamaton tarve saada kaikki sovi-
tetuksi sairaan kanssa.

Varatuomari mietti hetkisen, 
sanoi, ettei se mitään hyödyttäisi, 
kun sairaan ajatukset ovat aivan 
sekaisin, eikä sanonut voivansa 
luvata, että vastaus olisi ystävälli-
nen. Sitten hän meni sairaan luo. 
Kapteeni käveli alussa levotto-
masti edestakaisin lattialla. Kun 

ei vastausta alkanut kuulua, otti 
hän sanomalehden ja alkoi lukea 
erästä pääkirjoitusta maamme 
taloudellisesta kehittymisestä.

Rouva von Blumen sairaus oli 
alkanut pahoinvoinnilla sama-
na päivänä kun Louisella oli tuo 
kauhea kohtaus olkiladossa. Kun 
tytär aivan epätoivoissaan ja it-
kuunsa menehtymäisillään juok-
si äidin syliin, unohti tämä kaiken 
kipeytensä ja otti vastaan tyttä-
rensä rakkaudentunnustuksen ja 
hänen kalvavat epäluulonsa sillä 
rauhallisella mielellä, joka hä-
nellä aina oli ollut. Hän istui soh-
vassaan ja lohdutteli tytärtään 
selitellen syitä sairaan vaimon 
houreisiin ja vakuutellen, ettei 
kapteeni suinkaan ollut tehnyt 
hänelle sen pahempaa kuin he-
kään, jotka nyt vasta olivat otta-
neet hänet hoitaakseen, kun tau-
ti jo oli niin pitkälle kehittynyt ja 
nuorin lapsi kuollut kurjuuteen.

Aina sitä mukaa kun hän koetti 
istuttaa tyttäreensä oikeaa käsi-

tystä hourivan vaimon puheista 
tuntui hänen omiin aivoihinsa 
tarttuvan pohjalaisen naisen 
kuumetta. Hänelle voi tulla sel-
laisia lapsellisia sivuajatuksia, 
että hän lopulta huomasi itsekin 
olevansa valmis hourailemaan. 
Hän otti vähän lääkettä, mutta 
varatuomari pelkäsi oitis pahinta 
— olihan hän koko ajan sanonut, 
että kaikki tämä päättyisi sillä 
tavalla, että hän muita hoitaes-
saan itsekin saisi saman taudin 
— ja jäi kotiin odottamaan iltaa 
ja kuumeen kehittymistä sen si-
jaan, että olisi mennyt kaptee-
ni Thoreldin pitoihin istumaan 
isännän kupeella lähellä valtio-
neuvoksia ja senaattoreja.

Hän oli arvannut oikein. Illem-
malla eneni kuume arveluttavas-
ti, ja sairaan ajatukset pyörivät 
koko ajan hänen tyttäressään ja 
kapteeni Thoreldissa. 

JATKUU...
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eikä voimakas maahanmuutto 
ole ainakaan vielä kääntänyt tätä 
trendiä, huomauttaa Nylén.

Vaasan vuoden 2023 väestön-
kehitys osatekijöittäin:

    Nettomaahanmuutto: +1 025 
henkilöä

    Kuntien välinen nettomuut-
to: +27 henkilöä

    Luonnollinen väestönlisäys 
(syntyneet – kuolleet): -164 hen-
kilöä  (Vaasa.fi)

Vuoden 2023 keliakia-
tutkijaksi 
on valittu lääketieteen tohtori 
Camilla Pasternack, ilmoitti Ke-
liakialiitto. Palkinto paljastettiin 
Lautasella-messuilla Helsingin 
Messukeskuksessa lauantaina 
28. lokakuuta 2023 klo 11. Kelia-
kialiiton myöntämä tunnustus on 
jaettu vuodesta 1996 lähtien.

Pasternack on erikoistunut eri-
tyisesti ihokeliakiaan, jota ei ole 
maailmalla tutkittu laajalti. Iho-
keliakia on yksi Tampereen yli-
opiston Keliakiatutkimuskeskuk-
sen viidestä pääsuunnasta.

– Kunnianosoitus oli iloinen 
yllätys. Haluan erityisesti kiittää 
professori Teea Salmea sekä Emil 
Aaltosen säätiötä, joka myönsi 
minulle tutkimusapurahaa vuon-
na 2020. Tämä taloudellinen tuki 
mahdollisti tuolloin täysipäiväi-
sen tutkimustyön, kertoo Paster-
nack.

Ihokeliakia on keliakian muoto, 
jossa ravinnon gluteeni aiheuttaa 
voimakkaasti kutiavan rakkulai-
sen ihottuman, lisäksi suolivau-
riota. Keliakiassa gluteeni vahin-
goittaa suolen limakalvoja.

Ihokeliakiaan liittyy edelleen 

monia mysteereitä.
– Parhaillaan tutkin, miten iho-

keliakia eroaa muista keliakian 
muodoista. Onko alttius tyypilli-
siin keliakiapotilaiden liitännäis-
sairauksiin erilainen? Näyttää 
siltä, että ihokeliaakikoilla riskit 
ovat pienemmät. Tämä koskee 
ainakin osteoporoosia, munuais-
tauteja sekä sydän- ja verisuoni-
sairauksia. (Lähde: Keliakialiitto)

THL: Hengitystieinfek-
tiot ovat yleisiä eten-
kin talvisin ja nostavat 
sairaalataakkaa
Suomessa kiertää tällä hetkellä 
väestössä useita hengitystiein-
fektioita aiheuttavia viruksia. 
Talvisin infektioita aiheuttavat 
muun muassa korona-, influens-
sa-, rino- ja adenovirus sekä RSV. 
Koronaa kiertää väestössä koko 
ajan ympäri vuoden. Myös bak-
teerit, kuten pneumokokki, ai-
heuttavat hengitystieinfektioita. 

”Hengitystieinfektioiden ai-
heuttama sairaalataakka koko-
naisuudessaan on tällä hetkellä 
tavanomaista tälle vuodenajalle. 
Loppuvuoden tilannetta sekä 
koronan ja muiden virusten epi-
demiahuippujen ajankohtaa ei 
voi kuitenkaan varmuudella arvi-
oida”, sanoo Terveyden ja hyvin-
voinnin laitoksen (THL) ylilääkäri 
Tuija Leino. 

Koronatartuntojen määrät 
ovat nousussa. Syksyn koronavi-
ruksen valtavariantti on omikro-
nin XBB-alalinja EG.5. Kiertävät 
koronavirusmuunnokset ovat 
keskenään hyvin samankaltai-
sia eivätkä tämän hetken tiedon 
mukaan poikkea taudinkuvaltaan 

toisistaan. 
RSV- ja influenssaepidemiat 

eivät ole vielä alkaneet, vaikka 
yksittäisiä tapauksia on raportoi-
tu THL:n tartuntatautirekisteriin. 
Odotettavissa on, että RSV- ja 
influenssatartunnat lisääntyvät 
vuodenvaihteeseen mennessä. 
Influenssaepidemian huippu on 
usein vasta vuodenvaihteen jäl-
keen.

Tuija Leino kertoo, että lievän 
flunssan kaltaisen taudin voi sai-
rastaa kotona sen aiheuttajasta 
riippumatta. 

”Sairastetaan kotona. Hengi-
tystievirusten leviämistä on kui-
tenkin vaikea välttää, sillä niitä 
voi tartuttaa, vaikka ei vielä olisi 
oireita”, selvittää Leino. 

Pieni osa sairastuneista tarvit-
see sairaalahoitoa.

Olisiko eutanasia sallit-
tava?
Kuluvan vuoden tammikuussa alka-
nut kampanja eutanasian laillistami-
seksi etenee kohti kansalaisaloitetta.

Kansalaisaloite etenee eduskun-
nan käsiteltäväksi, jos se on kerännyt 
vähintään 50 000 kannatusilmoitus-
ta kuuden kuukauden kuluessa.

”Me allekirjoittaneet äänioikeute-
tut Suomen kansalaiset esitämme, 
että eduskunta päättää antaa halli-
tukselle tehtäväksi ryhtyä lainvalmis-
telutoimenpiteisiin eutanasiaa sekä 
lääkäriavusteista lääkkeellistä kuo-
lemaa koskevan lain säätämiseksi ja 
eutanasian ja avustetun kuoleman 
laillistamiseksi Suomessa”, näin ki-
teytetään kampanjan keskeistä sa-
nomaa. 

Tähän liittyen on Lääkäriliiton 
tutkimus lääkäreiden eutanasiaa 
käynnissä. Tällä pyritään saamaam 
mahdollisimman kattavan käsityksen 
tämänhetkisistä lääkärikunnan mie-
lipiteistä ja asenteista. Tutkimuksen 
tuloksia hyödynnetään Lääkäriliiton 
kannanmuodostuksen tukena. Tutki-
mus tehdään Tampereen yliopiston 
ja Lääkäriliiton yhteistyönä. 

Presidenttivaalit

Stubb ja Haavisto pre-
sidenttikilpailun kär-
jessä.
Kärkipaikka kääntyi Ylen tuo-
reessa presidenttikyselyssä, kun 
Alexander Stubb kokoomuksesta 
nousi suosituimmaksi ehdok-
kaaksi. Taloustutkimuksen mar-
raskuussa toteuttamassa kyse-
lyssä Stubb saisi 28 prosenttia 

äänistä ensimmäisellä kierrok-
sella.

Aikaisemmin kärjessä ollut 
Pekka Haavisto putosi nyt toi-
seksi 26 prosentin kannatuksella. 
Haavisto edustaa valitsijayhdis-
tystä, ja häntä tukee vihreät.

Kuukauden takaiseen mittauk-
seen verrattuna Stubbin kanna-
tus nousi kuusi prosenttiyksik-
köä, kun taas Haaviston kannatus 
laski kolme prosenttiyksikköä. 
Kärkikaksikon etumatka mui-
hin ehdokkaisiin kasvoi samalla 
merkittävästi, selittää Taloustut-
kimuksen toimitusjohtaja Jari 
Pajunen.

Haaviston etumatka kolman-
neksi sijoittuneeseen valitsijayh-
distyksen Olli Rehniin on nyt 12 
prosenttiyksikköä.

Jutta Urpilainen saattaa viikon 
sisällä suostuuko hän ehdok-
kaaksi, ja tällöin asetelmat saat-
tavat muuttua.  On mahdollista 
että Urpilainen vie Haaviston 
muttei Stubbin ääniä.

He, jotka tietävät  
enemmän 

ovat
He, jotka lukevat 

Waasan Päivälehteä
Suomalaisten säännöl-
linen alkoholinkäyttö 
on vähentynyt THL:n 
mukaan
Suomalaisten säännöllinen alko-
holinkäyttö on vähentynyt tulta-
essa 2020-luvulle. Viikoittain tai 
useammin alkoholia käyttänei-
den osuus väheni 52 prosentista 
48:aan miehillä ja 29 prosentista 
22:een naisilla vuosien 2016 ja 
2023 välillä.

Tämä käy ilmi THL:n Juomata-
patutkimuksesta, jota on tehty 
säännöllisesti noin kahdeksan 
vuoden välein vuodesta 1968 al-
kaen.

”Alkoholinkäytön vähenemi-
nen on hyvä asia väestön ter-
veyden ja hyvinvoinnin kannalta. 
Hyvän kehityksen jatkumista on 
tarpeen tukea haittoja vähen-
tävin alkoholipoliittisin keinoin, 
jotka hillitsevät alkoholijuomien 
saatavuutta ja kulutusta – eli 
säilyttämällä nykyiset kaupoissa 
myytävien alkoholijuomien pro-
senttirajat ja alkoholijuomien 

Tätä lehteä voi lukea missä tahansa
kuten täällä Kenian Nairobissa
---------------------------------------------------------------------------------
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korkea verotus”, sanoo THL:n tut-
kimusprofessori Pia Mäkelä. 

Useimmin alkoholia 
juovat 55–69-vuotiaat 
miehet 
Miehistä kuusi prosenttia ja nai-
sista kaksi prosenttia käytti al-
koholia vähintään neljä kertaa 
viikossa vuonna 2023. Useimmin 
alkoholia käyttivät 55–69-vuoti-
aat miehet. Heistä 62 prosenttia 
käytti alkoholia vähintään viikoit-
tain ja 11 prosenttia neljä kertaa 
viikossa tai useammin.

Raittiiden osuus väestössä py-
syi samalla tasolla vuosina 2016 
ja 2023, miehillä 10 prosentin 
tuntumassa ja naisilla 14 prosen-
tissa. 

”Raittiiden osuus väheni pit-
kään, mutta väheneminen py-
sähtyi 2000-luvun alkupuolella, 
jolloin hieman alle kymmenes-
osa vastaajista oli raittiita”, tote-
aa erikoistutkija Janne Härkönen 
THL:stä. 

”Tämän jälkeen raittius on hie-
man yleistynyt, erityisesti naisilla 
ja alle 55-vuotiailla. Raittius yleis-
tyi enemmän ennen vuotta 2016 
kuin sen jälkeen.” (THL.fi)

Tapahtumat
Sunnuntaikävely

Joka sunnuntai 10 km:n käve-
ly kauppatorilta. Kuten tänään 
10.9.23.
Kävelemme yhdessä eri puolilla 
Vaasaa, tahdin määräävät muka-
naolijat, ketään ei jätetä yksin. 
Lyhyempikin matka mahdolli-
nen. Kävelyn jälkeen käymme 
jossakin sopivassa kahvilassa 
juomassa omakustanteinen kah-
vi tai tee. 
Vaasan Kävelyklubin järjestä-
mä. 
http://www.vaasanmarssi.fi

KAUPUNGINTEATTERI
NUNNIA JA KONNIA (The 
Sisters Act)
14.9. - 30.12.23
Pitkäkatu 53
www.vaasankaupunginteatteri.fi

TIKANOJA 
”Polkuja maisemaan”
Berndt Lindholm, näyttely
20.10.23-21.4.24
Museokortti käy

WASA TEATER
”Vänd om min längtan”
Musikaali 

5.9.23 - 4.5.24
www.wasateater.fi

PIRKANPOHJAN TAIDEKESKUS, 
Ähtäri

Eemu Myntti Taiteilijatapaami-
sia SYYSNÄYTTELY  20.9.2023–
13.12.2023 
MARRASKUU 22.11., 29.11.
JOULUKUU 13.12. klo 15-18 
Harvoin nähdyn Eemu Myntti 
-kokoelman maalauksia ja gra-
fiikkaa.
http://www.ahtari.fi/pirkan-
pohja/

KAUPUNGINTEATTERI
”Kaaos”
Pieni näyttämö Julia
Ensi-ilta 20.10.23
20.10-13.12.23
vaasankaupunginteatteri.fi

ATENEUM
VÄRIÄ & VALOA – IMPRESSIO-
NISMIN PERINTÖ
20.10.2023–25.2.2024
Näyttely esittelee impressio-
nistista ja uusimpressionistista 
taidetta ajanjaksolta 1860–
1916. Väriä & valoa rinnastaa 
kansainvälisen taiteen huippu-
nimet suomalaisen väritaiteen 
lyhyeen, mutta intensiiviseen 
kukoistuskauteen.

VAASAN KAUPUNGINTEATTERI
”NOKIA”
Ensi.ilta Romeosalissa 
3.11.2023 klo 18
Tarina jättiläisen noususta ja 

tuhosta
vaasankaupunginteatteri.fi

LITTFEST
16.-18.11.23
Kaksikielinen kirjallisuusfesti-
vaali. 
Vieraana mm Mika Aaltola.
vaasa.fi/littfest

LITTFEST KAMARIKONSERTTI
16.11-23 klo 19.00
Vaasan kaupungintalo
Maiksuton konsertti

MUSTASAAREN JUHLA BOTNIA-
HALLISSA 18.11.23

Vuonna 2023 Mustasaari juhlii 
kaksinkertaista vuosipäivää. On 
kulunut 675 vuotta siitä, kun Mus-
tasaari mainittiin ensimmäisen ker-
ran virallisessa julkaisussa, ja kunta 
juhlii 50-vuotista taivaltaan nyky-
muodossaan.
Kunta järjestää 18.11. Botniahalle-
nissa suuret Mustasaaren messut, 
joihin yhdistykset ja yritykset kut-
sutaan esittelemään toimintaansa 
yleisölle.

RUSK
Kamarimusiikkia Pietarsaaressa
21.–25.11.2023
Kuninkaallinen juhla
Kansainvälistä luovuutta vuo-
den pimeimpään aikaan
https://ruskfestival.fi/fi/

RITZ
1-2.12.2023 klo 19
JOULUJUHLA KRISTAN JA MAR-
KIN KANSSA
Lämmin jouluesitys joulun odo-
tuksessa Krista Siegfridsin ja 

Mark Levengoodin kanssa
www.ritz.fi

VAASAN KAUPUNGINTEATTERI 
Rajaton Joulu
10.12.23 klo 18
Romeonäyttämö
vaasankaupunginteatteri.fi

KORSHOLMAN MUSIIKKIJUHLAT 
2024

24.7-31.7.2024
www.korsholmmusicfestival.fi

Ateneum

Yhteistyönäyttely 
juhlistaa Akseli Gal-
len-Kallelan taiteelli-
suutta Wienissä
 
Ateneumin taidemuseo ja Belve-
dere-museo Wienissä yhdistävät 
voimansa esitelläkseen Itävallan 
ensimmäisen Akseli Gallen-Kal-
lelan teoksille omistetun näyt-
telyn. Noin 60 kappaletta käsit-
tävä näyttely avataan Wienissä, 
Itävallassa, syyskuussa 2024. 
 
Ateneumin ja Belvederen yhteis-
työ yhdistää tämän ainutlaatuisen 
näyttelyn kuratoineiden Belve-
deren apulaiskuraattorin tohtori 
Arnika Groenewald-Schmidtin ja 
Ateneumin erikoistutkijan Anu 

Viikon taide-elämys:

Fanny Maria Churberg, suomalainen taiteilija (1845-1892).
Syntynyt Vaasassa. Hänen ensimmäinen kuvataiteen opettajansa oli Alexandra Frosterus-Såltin 
Vaasassa. Myöhemmin hän opiskeli imDüsseldorfissa, vieraili myös Pariisissa ja maalasi maisemia 
alkuperäisellä, rohkealla ja voimakkaalla toteutuksella. Hän ei ollut hänen elinaikanaan erityisen 
arvostettu taiteilijana. Mutta viime aikoina hänet on tunnustettu yhdeksi Suomen parhaista mai-
semataiteilijoista.    Tässä: Kesämaisema
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Utriaisen asiantuntemuksen. 
 
Akseli Gallen-Kallela (1865–
1931) saavutti elinaikanaan 
mainetta sekä kotimaassaan 
että kansainvälisesti. Hänen ku-
vauksellaan suomalaisista ih-
misistä, myyteistä ja luonnosta 
oli keskeinen rooli suomalaisen 
kansallisen identiteetin muo-
vaamisessa. Lukuisat näyttely-
kutsut eurooppalaisilta taide-
yhdistyksiltä ja muilta tahoilta 
1900-luvulla korostavat, kuinka 
hänen taiteensa resonoi kan-
sainvälisen yleisön ja taiteilijoi-
den keskuudessa Pariisissa, Ber-
liinissä, Lontoossa ja Wienissä. 
 
Tämä yhteistyönäyttely lupaa olla 
kattava tutkimus Gallen-Kallelan 
taiteelliseen perintöön ja valot-
taa hänen vaikutustaan Suomen 
rajojen ulkopuolella. Showcase 
ei ainoastaan kunnioita taiteilijan 
merkittävää panosta, vaan myös 
korostaa hänen työnsä kestävää 
kansainvälistä vetovoimaa. Sekä 
taiteen harrastajat että kulttuu-
rintutkijat voivat odottaa kieh-
tovaa matkaa Akseli Gallen-Kal-
lelan monipuoliseen maailmaan, 
kun näyttely avautuu Wienissä 
ensi syyskuussa.

Venäjä

15-vuotias Tšetšenian 
turvallisuuspalvelun 
johtaja
Yksi kummallisimmista asioista, 
joita itänaapurissamme tapah-
tuu, tämä on luultavasti yksi ou-
doimmista.

15-vuotiaasta pojasta Adam 
Kadyrovista on tullut Tšetšenian 
turvallisuuspalvelun johtaja.

Ennen tätä Adam Kadyrov oli 
saanut arvokkaan Duslyn ritari-
kunnan panoksestaan ​​etnisten 
ryhmien välisen rauhan ja har-
monian vahvistamisessa, duu-
man varapuheenjohtaja Adam 
Delimkhanov kertoi asiasta. Hän 
toivoi, että Adam jatkaisi ”luovaa 
polkuaan”. Aiemmin Adam oli 
saanut Kabardino-Balkarian tasa-
vallan ansiomerkin.

15-vuotiaan isän nimi on 
Ramzan Kadyrov, jolla on varmas-
ti jokin merkitys kontekstissa.

Medvedev Carlsber-

gistä 
Carlsbergin tanskalaiset panimot 
loukkaantuivat siitä, että heidän 
osuutensa Venäjän liiketoimin-
nasta siirtyi Venäjän valtion 
hallintaan. 
Kuinka mukavaa se on! Mikserit 
ovat vihdoin tajunneet roolinsa 
friikkisirkuksessa ja vinkuvat vi-
haisesti. Ruokintamme annettiin 
muille! Loppujen lopuksi he itse, 
kuten heidän veljensä länsimai-
sessa eläintarhassa, hylkäsivät 
kaiken Venäjällä poliittisista 
syistä, lopettivat työn ja toimi-
tukset ja kieltäytyivät täyttä-
mästä velvoitteitaan venäläisiä 
kollegoja kohtaan. Ja he luulivat, 
ettei heihin koskettaisi. Annam-
me sinulle sanktioita ja annam-
me aseita Ukrainan hallitukselle, 
mutta älä koske omaisuutemme, 
tai ainakin anna meidän myydä 
se voitolla. Vittu, ei rahaa! 
Ja kiitos investoinneista, jotka 
nyt toimivat Venäjän hyväk-
si ja täyttävät sen budjetin. 
Vahva budjetti tarkoittaa apua 
eturintamassa. Tältä osin jopa 
järjettömät tanskalaiset osallis-
tuvat nykyaikaisiin venäläisiin 
aseisiin.

Ilmastonmuutos

Ilmasto- ja ympäris-
tökriisi: maailmanlaa-
juinen terveyskriisi
25. lokakuuta 2023 julkaistussa 
johtavassa pääkirjoituksessa yli 
200 terveyslehteä kehotti YK:ta, 
poliittisia johtajia ja terveyden-
huollon ammattilaisia ​​tunnusta-

maan, että ilmastonmuutos ja 
biologisen monimuotoisuuden 
väheneminen ovat jakamaton 
kriisi, ja niihin on puututtava yh-
dessä terveyden säilyttämiseksi 
ja katastrofien välttämiseksi.

Journal of the American Medi-
cal Association Internal Medicine 
-lehdessä julkaistussa pääkirjoi-
tuksessa todetaan, että ”yleinen 
ympäristökriisi on nyt niin vaka-
va, että se on maailmanlaajuinen 
terveyshätä”.

Pääkirjoituksen kirjoittajat 
väittävät, että maailma reagoi 
tällä hetkellä ilmastokriisiin ja 
luonnonkriisiin kuin ne olisivat 
erilliset haasteet, mutta tämä on 
”vaarallinen virhe”. He huomaut-
tavat, että nämä kaksi kriisiä liit-
tyvät toisiinsa ja että yhden osa-
järjestelmän vahingoittuminen 
voi luoda palautetta, joka vahin-
goittaa toista.

Esimerkiksi metsien häviämi-
nen ja muut maankäytön muu-
tokset ovat nyt pääasiallinen 
luonnon häviämisen aiheuttaja, 
mutta ilmastonmuutos pahentaa 
näitä ongelmia. Lämpötilan nou-
su ja äärimmäiset sääilmiöt ai-
heuttavat enemmän metsäpaloja 
ja kuivuutta, mikä puolestaan ​​tu-
hoaa kasveja ja johtaa maaperän 
eroosioon. Tämä vähentää hiilen 
varastointia, mikä lisää ilmaston 
lämpenemistä.

Johtaja korostaa myös ilmas-
tonmuutoksen ja luonnon mo-
nimuotoisuuden vähenemisen 
suoria vaikutuksia ihmisten 
terveyteen. Lämpötilan nousu, 
äärimmäiset sääilmiöt, ilman 
saastuminen ja tartuntatautien 
leviäminen ovat eräitä ilmaston-
muutoksen pahentamia suuria 

terveysuhkia.
Lisäksi biologisen monimuotoi-

suuden väheneminen vaikuttaa 
kielteisesti elintarviketurvaan ja 
ravitsemukseen. Noin viidesosa 
ihmisistä on riippuvainen luon-
nonvaraisista lajeista ravinnon ja 
ravinnon saamisessa, ja villieläin-
ten väheneminen on suuri haas-
te näille populaatioille.

Pääkirjoituksen kirjoittajat 
kehottavat Maailman terveys-
järjestöä (WHO) julistamaan 
ilmasto- ja luontokriisin maail-
manlaajuiseksi terveyshätätilan-
teeksi. He väittävät, että tämä 
lähettäisi maailmalle vahvan sig-
naalin siitä, että nämä kriisit ovat 
vakavia ja kiireellisiä ja vaativat 
välittömiä toimia.

Kirjoitus on voimakas muis-
tutus siitä, että ilmasto- ja luon-
tokriisit eivät ole vain ympä-
ristöongelmia; ne ovat myös 
terveysongelmia. Globaalin yh-
teisön on ryhdyttävä kiireellisiin 
toimiin näiden kriisien ratkaise-
miseksi ihmisten terveyden ja 
hyvinvoinnin suojelemiseksi.

C3S:n mukaan lokakuu 
oli historian lämpimin 
kuukausi
Hätkähdyttävänä paljastuksena 
Copernicus Climate Change Ser-
vice (C3S) on raportoinut, että 
lokakuusta 2023 on virallisesti 
tullut kaikkien aikojen lämpimin 
kuukausi. Maapallon keskiläm-
pötila tänä aikana ylitti kaikki 
aiemmat ennätykset, mikä ko-
rostaa ilmastonmuutoksen hillit-
semisen kiireellisyyttä.

C3S, Euroopan unionin aloi-
te, analysoi tarkasti satelliiteista 
saatavaa ilmastodataa, maan-
päällisiä havaintoja ja kehitty-
neitä malleja. Heidän havainnot 
osoittavat huolestuttavan tren-
din: planeetallamme on ennen-
näkemätön lämpö. Merenpinnan 
nousu, äärimmäiset sääilmiöt ja 
jäätiköiden sulaminen ovat vain 
osa seurauksista.

Asiantuntijat korostavat, että 
ilmastonmuutoksen vaikutusten 
lieventämiseksi tarvitaan kiireel-
lisiä toimia. Hallitusten, teolli-
suuden ja yksilöiden on tehtävä 
yhteistyötä vähentääkseen kas-
vihuonekaasupäästöjä, siirtyäk-
seen uusiutuviin energialähtei-
siin ja suojellakseen haavoittuvia 
ekosysteemejä.

Mikä talo tämä on?

Viime viikon  talo:   
Hallin talo torilla                                                   PensilSketchApp
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Kun kamppailemme lämpe-
nevän maailman todellisuuden 
kanssa, C3S:n raportti toimii 
jyrkänä muistutuksena siitä, 
että aika on olennaista. Nou-
dattakaamme varoitusta ja toi-
mikaamme yhdessä suojellak-
semme planeettamme tuleville 
sukupolville.

Musiikki

Toivo Kuula -päivät 
Vaasassa 19.–21.11.
– uusi minifestivaali 
valaisee pimeää mar-
raskuuta
Vaasassa järjestetään 19.–
21.11.2023 Kuula-päivät. Päivien 
tarkoitus on nostaa esiin sävel-
täjä Toivo Kuulaa. Toivo Kuula 
-päivät tarjoaa valoisan ja tule-
vaisuuteen katsovan ohjelman, 
johon on yllätykseksi lisätty cros-
sover-mausteita.

Idea Kuula-päivistä lähti vaa-
salaiselta muusikolta, Vaasan 
kaupunginorkesterin konsert-
timestarina tunnetulta Maano 
Männiltä. ”Olen jo vuosia ajatel-
lut, että säveltäjä Toivo Kuula an-
saitsee enemmän kuin vain muis-
tomerkin Vaasassa ja nimeään 
kantavan musiikkiopiston.  Ken-

ties vuosittaisen musiikkitapah-
tuman?” kertoo Kuula-päivien 
taiteellinen johtaja Männi ja 
jatkaa: ”Tiesittekö, että Kuulaa 
pidettiin 1900-luvun alussa Suo-
men toiseksi suurimpana sävel-
täjänä (ensimmäisenä tietysti 
Sibelius)?

Toivo Kuulan musiikillinen anti 
on runsas. Siinä on pohjalaista 
syvyyttä, kansanmusiikillista ke-
peyttä, mutta myös ranskalaisia 
impressionistisia sävyjä. ” Milla 
Virran innostuttua ajatuksesta ja 
lupauduttua tuottajaksi, oli Kuu-
la-päivien tiimi kasassa. Ja nyt 
marraskuussa, vuoden pimeim-
pänä ajankohtana, 140 vuotta 
Kuulan syntymästä, Vaasassa on 
tarjolla valoa, toivoa ja musiikki-
elämyksiä Kuula-päivillä.

Neljästä konsertista kaksi on 
yleisölle maksuttomia ja loput 
kaksi edullisia, jotta mahdollisim-
man monella olisi mahdollisuus 
osallistua.

 Eestin musiikkitaivaan uudet 
toivot

Sunnuntaina 19.11. Toivo Kuu-
la -salissa (Kuula-opisto, Laivaka-
tu 16) esiintyvät eestiläiset nuo-
ret

jousisoittajat. Klo 13 alkavassa 
iltapäivämatineassa seitsemän 
12–17-vuotiasta kilpailuvoittajaa 
soittavat muun muassa Kuulan, 
Pärtin, Sibeliuksen ja Ellerin teok

Toivo Kuula Eemu Mäntyn 
muotokuvassa

sia. Konserttiin on vapaa pääsy.
Toivo goes kapakka!
Sunnuntai-iltaa 19.11. voi viet-

tää rattoisasti Doo-Bop Clubilla 
(Kauppapuistikko 12), jossa la-
valle hyppäävät Ralf Nyqvist (pia-
no), Zacharias Holmkvist (basso), 
Stefan Brokvist (rummut) ja Maa-
no Männi (viulu). Klo 18 alkaen 
kuullaan Toivo Kuulan ja muiden 
suomalaisten kansansävelmiä 
jazziksi ja crossover-mausteilla. 
Liput 10 / 6 eur.

Toivon lättykestit – maistiaisia 
gaalasta

Ravintola Loftetissa (Raastu-
vankatu 28) herkutellaan tiistai-
na 21.11. klo 14. Musiikillinen 
anti on makupaloja illan gaala-
konsertista. Lounaan lisäksi on 
mahdollista ostaa Toivo Kuulan 
lempiherkkua eli lättyjä (Loftetin 
tapaan tuunattuna). Lättykestei-
hin on vapaa pääsy.

140 vuotta ikivihreää Kuulaa – 
gaalakonsertti

Juhlava gaalakonsertti soi Vaa-
san kaupungintalon juhlasalissa 
tiistaina 21.11. klo 19. Konsertti, 

joka kantaa nimeä 140 vuotta 

ikivihreää Kuulaa, esittelee 
Kuulan tuotannon lisäksi hä-
nen aikalaistensa musiikkia. 
Nosteessa oleva sopraano Silja 
Aalto (muun muassa Alavuden 
Toivo Kuula -laulukilpailun voit-
taja vuonna 2016) esittää pianisti 
Tuula Hällströmin kanssa Kuulan 
yksinlauluja. Wasa Sångargille

Stefan Wikmanin johdolla tuo 
saliin mieskuoron voiman. Nuo-
ria toivoja edustavat Kuula-opis-
ton mestariluokkalaiset: pianisti 
Otto Ristolainen ja trio Karolii-
na Krook -huilu, Aada Laajalahti 
-viulu ja Juulia Järvenpää -piano.

Vaasalaiset ammattimuusikot 
Erica Nygård -flöjt, Mariam Ju-
nolainen -harppu, Hugo Olsson 
-klarinetti, Marco Bottet -fagotti, 
Harri Ala-Aho -käyrätorvi, Maano 
Männi -viulu, Terje Männi -viulu, 
Viktor Olaus Nygård -alttoviulu, 
Vladimir Reshetko -sello ja Pon-
tus Grans -kontrabasso muodos-
tavat Gaala

Ensemblen, joka esittää muun 
muassa Lili Boulangerin Noctur-
nen, Toivo Kuulan Juhlamarssin 

Viikon  kuva

.

.

.

.

Berndt Lindholmin näyttely Tikanojassa on vierailun arvoinen

Suomen historiakustannus

https://www.adlibris.com/
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(sov. Maano Männi), Jean Sibe-
liuksen Sagan (sov. Jaakko Kuusis-
to) ja Maurice Ravelin Johdanto 
ja Allegro harpulle sekä huilulle, 
klarinetille ja jousikvartetille.

Lopuksi kaikki esiintyjät esit-
tävät Maano Männin tekemän 
sovituksen Toivo Kuulan Aamu-
laulusta.

Yleisölle tarjoillaan väliajalla 
marmeladia – teeman mukaises-
ti Vihreitä kuulia.

Liput 20 / 15 / 5 eur.

Tekoäly

OpenAI julkistaa mul-
listavia tekoälymalleja 
ja kehittäjätyökaluja

OpenAI herätti huomiota täl-
lä viikolla julkaisemalla sarjan 
edistyksellisiä tekoälymalleja ja 
kehittäjätyökaluja, merkittävänä 
virstanpylväänä tekoälyn maail-
massa. Keskushuomiona olivat 
kauan odotettu GPT-4 Turbo, 
jossa on vaikuttava 128K kon-
tekstikapasiteetti sekä alennetut 
hinnat, innovatiivinen Assistants 
API, visionäärinen GPT-4 Turbo 
näkökyvyllä, dynaaminen DALL·E 
3 API ja muut. Nämä uudet mal-
lit ja työkalut ovat odotettavissa 
mullistavan tekoälyn maisemaa 
ja lupaavat määritellä uudelleen 
rajat siinä, mikä on mahdollista 
tekoälyn alalla.

GPT-4 Turbo 128K kontekstilla
GPT-4 Turbo on massiivinen 

kielimalli, joka on koulutettu laa-

jalla teksti- ja koodidatasetillä. 
Uusi 128K kontekstimalli pystyy 
generoimaan yhtenäisempää ja 
ihmismäisempää tekstiä kuin ai-
emmat versiot.

Huumoria sadan 
vuoden takaa

Varoitus
Hyväntahtoinen aviomies. Ystä-
vä: »Riku, suo anteeksi, mutta 
vanhana ystävänäsi en voi olla 
huomauttamatta rouvasi ja hra 
Kaakamon keskinäisestä . . .»
Riku: »Tyhjää, minä olen itse 
varottanut Kaakamoa hänestä.»
—oo—
Tyttöjen kesken.
 »Artturi sanoi minun olevan 
ihastuttavimraan ja viisaimman 
tytön, mitä hän on nähnyt.» »Ja 
sellaisen miehen kanssa sinä 
aiot mennä naimisiin, joka jo 
kihlausaikana noin valehtelee.»
—oo—
Yksi niistä sadasta. 

Waasan Päivälehti
waasanpaivalehti@gmail.com

Ilmoita WP:ssä
Tässä historiallisessa ja hy-

permodernissa päivälehdessä 
ensimmäisten joukossa mai-
nostamisella voi olla PR-ar-
voa.

Ilmoitushinta on 6 €/palsta-
millimetri. Vakioilmoitukset 
ovat halvempia (25 mm kor-
kea = 140 €, 50 mm = 280 €, 
75 mm = 400 €. Toistuvat il-
moitukset = 30 % alennus. Lä-
hetä ilmoitukset osoitteeseen

waasanpaivalehti@gmail.
com

jpg-, tiff- tai png-muodossa. 
Mainokset pienennetään sitten 
46 mm:n sarakkeen leveyteen.

Lukijoilta
Otamme erittäin mielellämme vas-
taan ​​lukijoidemme kommentteja. 
Kommentteja, tarinoita, muistoja, 
keskustelua, uutisia kotoa. Tämä on 
luultavasti tämän paperin tärkein osa. 
Mutta tilaa on rajoitetusti, joten kir-
joita mahdollisimman lyhyesti! Joten 
lähetä viestit osoitteeseen:

waasanpaivalehti@gmail.com

Pirttikylän kirkonkylä ylhäältä katsottuna

.

— Hän, arvoisa herrani, joka on kerran kokeillut tätä tahranpoistokei-
noa, laittaa myöhemmin mielellään tahroja housuihinsa,
Hovnarren, nro 4, 2024

Viikon  astronominen kuva 

Kerjäläinen; Uskotte taikka ei, 
mutta minä olen nähnyt pa-
rempiakin päiviä; minä olen 
ollut kirjailija. Olen kirjoit-
tanut kirjan »Sata eri tapaa 
ansaita leipänsä». Miksi sitten 
kerjäätte?
Se on yksi niistä sadasta ta-
vasta.
—oo—
Viipymisen syy.
 Pikku Jussi on lähetetty suu-
tariin asialle, jolla hän viipyy 
kaksi tuntia. Äiti on vihainen.
Sanoinhan minä, että sinun 
tulisi kiiruhtaa kotiin.
Niin, mutta äiti ei sanonut, 
että minun tulisi kiiruhtaa 
sinne.
—oo—
Ehdotus. 
Mies; Meidän täytyy lopet-
taa tuo alituinen teatterissa 
juokseminen. Minun täytyy 
ajatella velkojamme.
Rouva: No, etkö sinä voi niitä 
ajatella teatterissa.
—oo—
Passitoimistossa.
– Onko sinulla erityispiirteitä?
– Kyllä, umpilisäkkeeni on 
poistettu.
-oo-

Ensi viikolla
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Kvinnor berättar: Över tusen korta biografier 
Nästan 60 relaterade till Vasa
Berättelser om kvinnors bedrif-
ter har dokumenterats förvå-
nansvärt sparsamt i det gemen-
samma minnet. Kunskapen om 
kvinnors påverkan på det finska 
samhället och kulturen är allde-
les för knapp. Finlands Kvinno-
förbund vill ändra på detta!

Projektet Kvinnors Röst syfta-
de till att skapa omfattande ma-
terial om kvinnor som på olika 
sätt har påverkat nära och vidare 
omkring sig eller vars verksam-
het har haft betydelse i det själ-
vständiga Finland.

Kvinnor berättar-databasen 
var en del av firandet av Finlands 
självständighet år 2017 och den 
genomfördes av Finlands Kvinno-
förbund.

Kirsti Vähäkangas från Raumo 
fick nyligen ett hedersdiplom vid 
Finlands Kvinnoförbunds Mina 
Canth-seminarium. Hon har skri-
vit hela 106 korta biografier om 
kvinnor från Raumo för Kvinnors 

Röst-webbpublikationen. Det är 
verkligen en betydande presta-
tion!

”Kvinnors Berättar”-bibliote-
ket finns online på ”www.naiste-
naani.fi” och innehåller nu över 
1000 korta biografier om finska 
kvinnor. Bibliotekets mål är att 

skapa omfattande material 
om kvinnor som har påverkat 
nära och vidare omkring sig eller 
vars verksamhet har haft bety-
delse i det självständiga Finland. 
Det var en del av firandet av Fin-
lands självständighet år 2017. 
Den tusende biografin publice-
rades den 8 mars 2023.

Det finns nästan 60 biografier 
som är relaterade till Vasa. Där hit-
tar man berättelser om Irma Rewell, 
Ritva Hyöky, Mathilda Wrede, Ester 
Ståhlberg, Finlands första presi-
dents maka, och Eeva Kauppi, en 
respekterad rättspsykiatriker och en 
stark samhällspåverkare.

Bild: Kvinnors Röst (Creative Commons Attribu-
tion-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International 
License).

Enligt C3S var 
oktober den var-
maste månaden 
i historien
I ett häpnadsväckande avslöjan-
de har Copernicus Climate Chan-
ge Service (C3S) rapporterat att 
oktober 2023 officiellt har blivit 
den varmaste månaden som nå-
gonsin registrerats. Den globala 
medeltemperaturen under den-
na period överträffade alla tidi-
gare rekord, vilket understryker 
vikten av att ta itu med klimatfö-
rändringarna.

Mindre än hälften av 
alla vuxna motionerar 
tillräckligt
Mindre än hälften av männen 
och kvinnorna över 20 år motio-
nerar enligt rekommendationen 
för hälsomotion. 46 procent av 
männen och 38 procent av kvin-
norna motionerar tillräckligt. 

Rekommendationen för häl-
somotion omfattar motion både 
i arbetet, på arbetsresan och på 
fritiden. Rekommendationen up-
pfylls om man per vecka rör på 
sig

Höstens vaccinationer 
öppnades för bokning 
1 november
Österbottens välfärdsområde 
öppnar tidbokningen till influen-
sa-, corona- och pneumokock-

vaccinationer den 1 november.
Vaccinationerna är avgiftsfria 

för personer som tillhör riskgrup-
perna i enlighet med THL:s re-
kommendationer.

Mika Salminen är THL:s 
nya generaldirektör
Ny generaldirektör för Institutet 
för hälsa och välfärd (THL) är filo-
sofie doktor Mika Salminen. 

Toivo Kuula -dagar i 
Vasa 19–21.11.

- en ny minifestival, 
som lyser upp i mörka 
november
I Vasa arrangeras 19-21.11.2023 
Kuula-dagarna. Tanken med da-
garna är att lyfta fram kompo-
sitörenToivo Kuula. Toivo Kuu-
la-dagarna erbjuder ett ljust 
program som blickar in i framti-
den, där man somöverraskning 
hittar olika crossover-kryddor.
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högkvalitativa bilder baserat på 
textuella beskrivningar. Fusionen 
av språk och vision öppnar upp 
möjligheter för kreativt uttryck 
och problemlösning som tidigare 
var otänkbara.

DALL·E 3 API, utformat för 
att ge utvecklare möjlighet att 
smidigt integrera generativa 
AI-modeller i sina applikationer, 
signalerar en förändring i hur vi 
skapar och konceptualiserar vi-
suellt innehåll. Denna demokra-
tisering av AI-genererad konst 
har potential att omvandla bran-
scher från design till underhåll-
ning.

Men med stor teknologisk 
kraft kommer ansvaret att ta itu 
med juridiska och etiska frågor. 
OpenAIs införande av Copyright 
Shield-programmet är ett berö-
mvärt steg i rätt riktning. Genom 
att proaktivt skydda företag från 
potentiella upphovsrättsliga an-
språk visar OpenAI sitt engage-
mang för att skydda användarnas 
intressen och främja en säker 
miljö för innovation.

Inverkan av OpenAIs tillkänna-
givande sträcker sig långt bortom 
teknologins område. Denna ut-
veckling står som en avgörande 
stund i historien för artificiell in-
telligens, med potential att om-
forma sättet vi lever och arbetar 
på. Den positiva responsen från 
experter inom AI-gemenskapen 
understryker betydelsen av des-
sa framsteg och den potential de 
har för framtiden.

Avslutningsvis är OpenAIs se-
naste tillkännagivande ett bevis 
på organisationens hängivenhet 
att skjuta gränserna för AI-tek-
nologi. När dessa banbrytande 
modeller och verktyg integreras 
i olika branscher står vi inför en 
omvälvande era som kommer 
omdefiniera vårt förhållande till 
artificiell intelligens. Scenen är 
satt för en framtid där innovati-
on inte känner några gränser, och 
OpenAI leder anfallet in i denna 
spännande nya front.

Nyheter

Torget har julöppning 
ännu idag! 
Alla typer av aktiviteter för både 
vuxna och barn, på marknaden 
idag, söndag, kl 12:00-18:00. Det 

är ponnyridning på gågatan. 

Ny stadsdel: Koivunie-
mi-Björknäs 
En ny liten stadsdel planeras i 
Vasa. Det kommer att ligga i ett 
naturskönt läge intill Aspnäs. 
Småhus huvudsakligen och 
sammanlagt  blir det cirka 50-70 
lägenheter.

Ny etnisk butik öpp-
nad
Syrian Market har precis öppnat 
i Vasa, på Handelsesplanaden 8. 
Ett brett urval av syriska produk-
ter, och du kan få en kaffekupong 
för 50 cent. Butiken annonserar 
flitigt på TikTok.

Ägaren är Saleh Homsi, på bil-
den.

Vasas befolkning växer 
i rekordfart
År 2023 formar sig att bli det 
starkaste året av befolkningstill-
växt på hela 2000-talet för Vasa. 
Enligt preliminära uppgifter från 
Statistikcentralen har Vasa be-
folkning ökat kraftigt, med så 
många som 892 invånare mel-
lan januari och september. In-
vandringen är en nyckelfaktor i 
denna starka tillväxt och den har 
accelererat Vasas befolkningstill-
växt även föregående år.

Det var totalt 68 880 invånare i 
Vasa i september, medan antalet 
vid utgången av år 2022 var 67 
988 invånare. Senast en mots-
varande ökning översteg 800 in-
vånare var 2011.

– Invandringen till Finland har 
varit rekordhög de senaste åren. 
År 2023 kommer befolkningsut-
vecklingen också att påverkas 
avsevärt av ukrainarnas hem-
kommunansökningar, säger bos-
tadschef Jonas Nylén.

Invandrare bosätter sig främst i 
landets stora och växande städer. 

Snö

I dag
OpenAIs Kvantum-
hopp: En Ny Era inom 
Artificiell Intelligens
För två veckor sedan avslöjade 
OpenAI en revolutionerande 
uppsättning AI-modeller och ut-
vecklarverktyg som har skickat 
chockvågor genom tech-sam-
hället. Denna banbrytande til-
lkännagivande representerar 
ett kvantumhopp framåt inom 
området för artificiell intelli-
gens, där OpenAI är redo att 
omdefiniera gränserna för vad 
som är möjligt i denna snabbt 
utvecklande värld.

I frontlinjen för denna tek-
nologiska utveckling är GPT-4 
Turbo, en kolossal språkmodell 
som sätter en ny standard med 
sin anmärkningsvärda 128K 

kontextkapacitet. Denna för-
bättring möjliggör generering 
av text som inte bara är mer 
sammanhängande utan ock-
så anmärkningsvärt mänsklig. 
OpenAIs engagemang för att 
samtidigt minska prissättningen 
är en tydlig indikation på de-
ras avsikt att göra avancerade 
AI-funktioner mer tillgängliga 
för en bredare publik.

Assistants API, en annan nyc-
kelkomponent i OpenAIs tillkän-
nagivande, strömlinjeformar 
integrationen av GPT-4 Turbo i 
applikationer. Utvecklare har nu 
en rak väg för att införliva na-
turlig språkförståelse, chatbots 
och virtuella assistenter i sina 
projekt, vilket lovar en ny era av 
användarinteraktion och upple-
velse.

Kanske en av de mest visio-
nära tillskotten till OpenAIs 
arsenal är GPT-4 Turbo med 
Vision. Denna banbrytande mo-
dell har kapacitet att generera 



*11*   19.11.2023
Vasa har den största befolknin-
gen av invandrare eller utländsk-
talande i Finland bland medels-
tora tillväxtstäder.

Vasas utmärkta sysselsättnin-
gsläge är också en av bakgrund-
sfaktorerna för tillväxt. I sep-
tember var Vasas arbetslöshet 
6,9 % och Österbottens centrala 
ELY-arbetslöshet var den lägsta i 
fastlandsfinland (6,0 %).

Vasas befolkningstillväxt övers-
tiger klart den kommunspecifika 
befolkningsprognos som Statis-
tikcentralen gjorde 2021, där 
Vasa förutspåddes ha +1 invåna-
re för åren 2022–2023. Stadens 
befolkning har dock redan vuxit 
med 1 265 invånare på knappt 
två år.

– Vasa har visat att den klarar 
att växa mycket snabbare än vad 
befolkningsprognoserna antyder. 
Den tidigare liknande tillväxt-
cykeln skedde mellan 2002 och 
2015, då stadens befolkning väx-
te med runt 6 400, säger Nylén.

I Vasa har även nettoinflyttnin-
gen mellan kommuner varit posi-
tiv under lång tid. Däremot ökar 
inte antalet förlossningar utan 
har tvärtom minskat ännu mer.

– I dagsläget föds cirka 30 % 
färre barn i Vasa jämfört med 
början av 2010-talet. Den här 
utvecklingen är oroväckande och 
en stark invandring har åtminsto-
ne ännu inte vänt denna trend, 
påpekar Nylén.

(Källa: Vaasa.fi)

Influensaepidemin har 
ännu inte börjat, men 
antalet coronainfektio-
ner har ökat  
Influensaepidemin har ännu inte 
börjat i Finland. Under oktober 
har det rapporterats enstaka 
fall av influensa varje vecka till 
THL:s registret över smittsamma 
sjukdomar, men det finns för 
närvarande ingen signifikant 
ökning av antalet fall. Däre-
mot har det skett en ökning av 
antalet coronainfektioner i flera 
välfärdsområden.

THL följer utvecklingen av 
både corona- och influensasitua-
tionen och uppdaterar regel-
bundet aktuell information på 
hemsidan. (thl.fi)

Höstens vaccinationer 
öppnades för bokning 

1 november
Österbottens välfärdsområde 
öppnar tidbokningen till influen-
sa-, corona- och pneumokock-
vaccinationer den 1 november.

Vaccinationerna är avgiftsfria 
för personer som tillhör riskgrup-
perna i enlighet med THL:s re-
kommendationer.

Influensavaccinationer erbjuds 
till personer som fyllt 65 år, per-
soner som på grund av sjukdom 
eller behandling hör till riskgrup-
per, gravida, barn från 6 månader 
till 6 år, personer som inleder mi-
litärtjänst och den närmsta kret-
sen till personer som är speciellt 
mottagliga för allvarlig influensa.

Boosterdoser av coronavaccin 
erbjuds till personer som fyllt 
65 år, personer över 18 år som 
tillhör riskgrupper och personer 
som fyllt 12 år med kraftig im-
munbrist.

Pneumokockvaccinationer er-
bjuds till personer mellan 65 och 
84 år som lider av astma eller 
kronisk obstruktiv lungsjukdom, 
personer under 75 år som lider 
av svår njursjukdom, personer 
under 75 år med kraftig immun-
brist, personer som genomgått 
stamcellstransplantation och 
barn under 5 år.

Tidsbokning görs i första hand 
elektroniskt på webbplatsen för 

Österbottens välfärdsområde.
För mer information se web-

bplatsen för Österbottens väl-
färdsområde, https://osterbot-
tensvalfard.fi/

Celiakiforskare 2023
Medicine doktor Camilla Pas-
ternack har blivit vald till detta, 
meddelade Celiakiförbundet. Pri-
set avslöjades på Lautasella-mäs-
san i Helsingfors Mässcentrum 
lördagen den 28 oktober 2023. 
Celiakiförbundets erkännande 
har delats ut sedan 1996.

Pasternack är specialiserat på 
celiaki i huden, som inte har stu-
derats brett i världen. Kutan ce-
liaki är ett av de fem huvudområ-
dena för Celiac Research Centre 
vid Tammerfors universitet.

– Hyllningen var en trevlig 
överraskning. Jag vill särskilt tac-
ka professor Teea Salme och Emil 
Aaltonens Stiftelse som gav mig 
ett forskningsanslag 2020. Detta 
ekonomiska stöd möjliggjorde 
heltidsforskning vid den tiden, 
säger Pasternack.

Kutan celiaki är en form av 
celiaki där gluten i kosten orsa-
kar ett starkt kliande blåsutslag, 
förutom tarmskador. Vid celiaki 
skadar gluten tarmslemhinnan.

Det finns fortfarande många 
mysterier kring celiaki.

– Jag forskar just nu på hur ku-

tan celiaki skiljer sig från andra 
former av celiaki. Är känsligheten 
för typiska komorbiditeter hos 
celiakipatienter olika? Det ver-
kar som att riskerna är lägre hos 
personer med celiaki. Det gäller 
åtminstone osteoporos, njursjuk-
domar och hjärt- och kärlsjukdo-
mar. (Källa: Celiakiförbundet)

 

De, som vet litet mera
är

De, som läser Wasa 
Dagblad

De som dricker oftast är 
män i åldern 55–69 år 
Sex procent av männen och två 
procent av kvinnorna drack al-
kohol minst fyra gånger i veckan 
2023. De som drack mest var 
män i åldern 55–69 år. 62 procent 
av dem använde alkohol minst 
en gång i veckan och 11 procent 
fyra gånger i veckan eller mer. 
Andelen nyktra personer i befol-
kningen låg kvar på samma nivå 
2016 och 2023, runt 10 procent 
för män och 14 procent för kvin-
nor.

– Andelen nyktra minskade 
länge, men minskningen upphör-
de i början av 2000-talet, då nå-

Veckans konstupplevelse:

Fanny Maria Churberg, finländsk konstnär (1845—1892). 
Född i Vasa. Hennes första konstlärare var Alexandra Frosterus-Såltin i Vasa. Sedermera studerade 
hon imDüsseldorf, besökte även Paris och målade landskap i originellt, djärvt och kraftigt utfö-
rande. Under sin livstid var hon inte speciellt uppskattad som konstnär. Men  i senare tid har hon 
erkänts såsom hörande till det bästa landskapskonstnärerna som funnits i Finland.
Här:  Sommarlandskap
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got mindre än en tiondel av de 
tillfrågade var nyktra, säger spe-
cialistforskaren Janne Härkönen 
från THL.

”Efter detta har abstinensen 
blivit något vanligare, särskilt 
bland kvinnor och personer un-
der 55 år. Avhållsamhet blev van-

ligare före 2016 än efter.” (THL.fi)

Mindre än hälften av 
alla vuxna motionerar 
tillräckligt
Mindre än hälften av männen 
och kvinnorna över 20 år motio-
nerar enligt rekommendationen 
för hälsomotion. 46 procent av 
männen och 38 procent av kvin-
norna motionerar tillräckligt. 

Rekommendationen för häl-
somotion omfattar motion både 
i arbetet, på arbetsresan och på 
fritiden. Rekommendationen up-
pfylls om man per vecka rör på 
sig 

i minst 2 h 30 min på ett sätt 
som höjer pulsen, eller i minst 1 
h och 15 min så att man blir an-
dfådd och

genom att upprätthålla mus-
kelkonditionen och rörelsekont-
rollen minst 2 gånger i veckan.

Äldre personer motionerar 
allra minst: 31 procent av män-
nen och 23 procent av kvinnorna 
som fyllt 75 år motionerar enligt 
rekommendationen. Rekom-
mendationen om hälsomotion 
uppnås bäst bland män i åldern 
20–39 år, av vilka 52 procent rör 
på sig tillräckligt. 

Det är positivt att tre av fyra 
finländare ändå berättar att de 
motionerar något på fritiden. På 
befolkningsnivå motsvarar detta 

över tre miljoner personer som 
motionerar. På fritiden till exem-
pel går man, cyklar, fiskar, jagar 
eller utför lätta trädgårdsarbe-
ten. Betydligt färre vuxna motio-
nerar ändå enligt rekommenda-
tionen för hälsomotion. 

Tid som tillbringas framför 
skärmen minskar mängden fysisk 
aktivitet. 45 procent av männen 
och 39 procent av kvinnorna sit-
ter på fritiden framför en skärm 
mer än tre timmar per dag. (THL.
fi)

Presidentvalet

Stubb och Haavisto 
gallup-favoriter
Toppplatsen vändes i Yles senas-
te presidentvalsundersökning, 
då Alexander Stubb från Samlin-
gspartiet blev den populäraste 
kandidaten. I en undersökning 
som Taloustuktimus gjorde i 
november skulle Stubb få 28 
procent av rösterna i den första 
omgången.

Pekka Haavisto, som låg i top-
pen tidigare, föll nu till andra 
plats med 26 procents stöd. Haa-
visto representerar väljarförenin-
gen, och han får medhåll av de 
gröna.

Jämfört med mätningen för en 
månad sedan ökade Stubbs stöd 
med sex procentenheter medan 
Haavistos stöd minskade med tre 
procentenheter. Samtidigt ökade 
ledningen för de två främsta över 
de andra kandidaterna markant,

Haavistos ledning mot väljar-
föreningens tredjeplacerade Olli 
Rehn är nu 12 procentenheter.

Jutta Urpilainen kommer på 
söndagen  att meddela om hon 
tackar ja till att bli kandidat och 
då kan läget förändras. Det är 
möjligt att Urpilainen tar Haavis-
tos men inte Stubbs röster.

Ska dödshjälp tillåtas?
Kampanjen för att legalisera 
dödshjälp, som startade i januari 
i år, går mot ett medborgarini-
tiativ.

Ett medborgarinitiativ kommer 
att behandlas av riksdagen om 
det har samlat in minst 50 000 
stödförklaringar inom sex måna-
der.

”Vi, undertecknade rösträtt-
smedborgare i Finland, föreslår 
att riksdagen beslutar att ge re-
geringen i uppdrag att vidta la-
gstiftningsåtgärder för att stifta 
en lag om dödshjälp och läka-
rassisterad död samt att legali-
sera dödshjälp och dödshjälp i 
Finland.” , så sammanfattas det 
centrala budskapet i kampanjen.

I samband med detta pågår 
Läkarförbundets utredning om 
dödshjälp av läkare. Detta syftar 
till att få en så omfattande förs-
tåelse som möjligt av läkarkårens 
aktuella åsikter och attityder. 
Studiens resultat kommer att 
användas för att stödja Läkarför-
bundets positionsbildning. Fors-
kningen utförs i samarbete mel-
lan Tammerfors universitet och 
Läkarförbundet.

Evenemang
KUNTSIS MUSEUM FÖR 
  MODERN KONST
  Linjens dimenstioner

9.9.23 - 14.4.24
Hur konstnärer arbetar med lin-
jen, där dess form sätter sig som 

en enkel penn- och kolteckning 
eller som en rumslig installati-
on. Linjens variationer kan ses 
i grupputställningen på Kunt-
si museum för modern konst. 
Både finländska och interna-
tionella samtidskonstnärer – 18 
konstnärer och grupper av kons-
tnärer – presenterar sig själva 
som en del av sitt konstnärliga 
arbete.

VASA STADSTEATER
NUNNIA JA KONNIA (The 
Sisters Act)
14.9. - 30.12.23
Storalånggatan 53
www.vaasankaupunginteatteri.fi

WASA TEATER
”Vänd om min längtan”
Musikal 
5.9.23 - 4.5.24
www.wasateater.fi

PIRKANPOHJA KONSTCENTER, 
Etseri

Eemu Myntti Konstnärsträffar 
HÖSTUTSTÄLLNING 20.9.2023–
13.12.2023
NOVEMBER 22/11, 29/11.
13/12 DECEMBER. från 15.00 
till 18.00
Sällan skådade målningar och 
grafik från Eemu Myntti-sam-
lingen.
http://www.ahtari.fi/pirkan-
pohja/

TIKANOJA 
”Stigar i landskapet”
Berndt Lindholm´s utställning
20.10.23-21.4.24

ATENEUM
FÄRG & LJUS – ARVET EF-
TER IMPRESSIONISMEN
20.10.2023–25.2.2024
Utställningen presenterar imp-
ressionistisk och neoimpres-
sionistisk konst från perioden 
1860–1916. Utställningen jäm-
för de främsta namnen inom den 
internationella konsten med den 
finländska färgkonstens korta 
men intensiva blomstringstid.

Konst

Samarbetsutställning 
firar Akseli Gallen-Kal-
lelas konstnärskap i 
Wien
Konstmuseet Ateneum och Bel-
vedere-museet i Wien går sam-
man för att presentera Österrikes 
första utställning någonsin tilläg-

Denna tidning kan man läsa var som helst
som här i Nairobi
--------------------------------------------------------------------------------------------------
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nad Akseli Gallen-Kallelas verk. 
Utställningen, som omfattar cir-
ka 60 stycken, kommer att öppna 
i Wien, Österrike, i september 
2024.

Samarbetet mellan Ateneum 
och Belvedere sammanför 
expertis från Dr. Arnika Groe-
newald-Schmidt, biträdande 
curator på Belvedere, och Anu 
Utriainen, specialistforskare på 
Ateneum, som har kurerat denna 
unika visning.

Akseli Gallen-Kallela (1865–
1931) blev under sin livstid 
berömd både i hemlandet Fin-
land och internationellt. Hans 
skildringar av finländare, myter 
och natur spelade en avgörande 
roll för att forma den finska na-
tionella identiteten. De många 
utställningsinbjudningarna från 
europeiska konstföreningar och 
andra enheter under 1900-talet 
understryker hur hans konst fick 
genklang hos internationell pub-
lik och andra konstnärer i städer 
som Paris, Berlin, London och 
Wien.

Denna samarbetsutställning 
lovar att bli en omfattande ut-
forskning av Gallen-Kallelas 
konstnärliga arv, som belyser 
hans inflytande utanför Finlands 
gränser. Showcasen hedrar inte 
bara konstnärens betydelsefulla 
bidrag utan understryker också 
hans verks varaktiga interna-
tionella dragningskraft. Både 
konstentusiaster och kulturkän-
nare kan ana en fängslande resa 
genom Akseli Gallen-Kallelas 
mångfacetterade värld när uts-
tällningen visas i Wien nästa sep-
tember.

Musik

Toivo Kuula -dagar i 
Vasa 19–21.11.

- en ny minifestival, 
som lyser upp i mörka 
november
I Vasa arrangeras 19-21.11.2023 
Kuula-dagarna. Tanken med da-
garna är att lyfta fram kompo-
sitörenToivo Kuula. Toivo Kuu-
la-dagarna erbjuder ett ljust 
program som blickar in i framti-
den, där man somöverraskning 
hittar olika crossover-kryddor.

Idén till Kuula-dagarna kom 
Toivo Kuula i Eemu Myntis måld-

ning
från en bekant vasamusiker, 
Vasa stadsorkesters konsert-
mästare MaanoMänni. ”Jag har 
i flera år tänkt att kompositören 
Toivo Kuula förtjänar så mycket 
mera än ettminnesmärke i Vasa 
och ett musikinstitut med hans 
namn. Kanske kunde man ha ett 
årligtmusikevenemang ?” berät-
tar Kuula-dagarnas konstnärlige 
ledare Maano Männi och fort-
sätter: ”Visste niatt Kuula ansågs 
i början av 1900-talet vara den 
andra största kompositören i 
Finland (den förstanaturligtvis Si-
belius)? Toivo Kuulas musikaliska 
alster är rikliga, där finns nordiskt 
djup, folkmusikalisklätthet, men 
också franskimpressionistiska 
nyanser.” Efter att Milla Virta tänt 
på idén och lovatproducera, så 
var Kuula dagarnas arbetsteam 
klart. Nu i november, den mör-
kaste tiden på året, har detförflu-
tit 140 år sedan Kuulas födelse, 
i Vasa erbjuds då ljus, hopp och 
musikupplevelser à la Toivo Kuu-
la.

Av fyra konserter har två fritt 
inträde för publiken och de övri-
ga två är förmånliga, så att så må-
nga ommöjligt kan delta.

Estlands nya stjärnskott på 
musikhimlen

Söndagen den 19.11. kl. 13 up-
pträder i Toivo Kuulasalen (Kuu-
la-institutet, Skeppsgatan 16) 
estländskaunga stråkmusiker. I 

eftermiddagsmatinén uppträder 
sju 12–17 -åriga tävlingsvinnare, 
som spelar verkav bl.a. Kuula, 
Pärt, Sibelius och Eller. Konserten 
har fritt inträde.

Toivo går på Krogen!
Söndag 19.11. kl. 18 kan ni 

tillbringa en livlig kväll på Doo-
Bop Club (Handelsesplanaden 
12). På scenenuppträder Ralf 
Nyqvist (piano), Zacharias Hol-
mkvist (kontrabas), Stefan Brok-

vist (trummor) och MaanoMän-
ni (violin) med Toivo Kuulas och 
andra finländska folkmelodier i 
jazztappning med olika crosso-
ver-kryddor. Biljetter 10 / 6 euro.

Toivos plättkalas – smakprov 
från galan

Tisdag 21.11. kl. 14 smörjer vi 
kråset på Restaurang Loftet (Råd-
husgatan 28). På den musikaliska 
brickan finns smakprov från kväl-
lens galakonsert. Förutom lun-
ch är det möjligt att köpa Toivo 
Kuulas favoriträtt, plättar (donat 
på Loftets vis). Till plättkalaset är 
det fritt inträde.

140 år – Toivo Kuulas Galakon-
sert

En festlig galakonsert äger rum 
i Vasa stadshus´ festsal tisdagen 
den 21.11 kl. 19. 140 år av odöd-
ligmusik. Kuulas Galakonsert 
presenterar förutom Kuulas pro-
duktion också samtida kollegors 
musik. Den ikarriären uppåtgå-
ende sopranen Silja Aalto (vinna-
re i bl.a. Alavus´ Toivo Kuula -så-
ngtävling år 2016)uppträder med 
pianisten Tuula Hällström i so-
losånger. Wasa Sångargille under 
ledning av StefanWikman bidrar 
med manskörsmusik i konserten. 
Unga stjärnskott från Kuula-insti-
tutets mästarklass:pianisten Otto 
Ristolainen och trion Karoliina 
Krook -flöjt, Aada Laajalahti -vio-

www.adlibris.fi

Toivo Kuulas porträtt, målat av Eemu Myntti
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lin och Juulia Järvenpää -piano 
uppträder.

Proffsmusikerna i Vasa; Erica 
Nygård -flöjt, Mariam Junolainen 
-harpa, Hugo Olsson -klarinett, 
Marco Bottet -fagott, Harri Ala-
Aho -valthorn, Maano Männi 
-violin, Terje Männi -violin, Viktor 
Olaus Nygård - altviolin, Vladimir 
Reshetko -cello och Pontus Grans 
-kontrabas utgör Gala Ensem-
blen, som framför bl.a. Lili Bou-
langers Nocturne, Toivo Kuulas 
Festmarsch (arr. Maano Männi), 
Jean Sibelius En Saga (arr. Jaak-
ko Kuusisto) och Maurice Ravels 
Intro och Allegro för harpa, flöjt, 
klarinett och stråkkvartett.

Som avslutning uppträder 
samtliga artister med Toivo Kuu-
las Aamulaulu – Morgonsång, 
(arr. Maano Männi). Åt publiken 
erbjuds i pausen marmelad en-
ligt temat: Gröna ”Kuulor”.

Biljetter 20 / 15 / 5 euro

Klimat-
förändringen

Klimat- och miljökris: 
ett globalt hälsonödlä-
ge
I en ledande ledare publicerad 
den 25 oktober 2023 uppmana-
de över 200 hälsotidskrifter FN, 
politiska ledare och vårdpersonal 
att inse att klimatförändringar 
och förlust av biologisk mångfald 
är en odelbar kris och måste han-
teras tillsammans för att bevara 
hälsan och undvika katastrofer .

Ledarartikeln, publicerad i 
Journal of the American Medical 
Association Internal Medicine, 
säger att ”den övergripande mil-
jökrisen nu är så allvarlig att den 
är en global hälsonödsituation.”

Författarna till ledaren häv-
dar att världen för närvarande 
reagerar på klimatkrisen och 
naturkrisen som om de vore se-
parata utmaningar, men detta är 
ett ”farligt misstag”. De påpekar 
att de två kriserna är samman-
kopplade och att skador på ett 
delsystem kan skapa återkopp-
ling som skadar ett annat.

Till exempel är avskogning och 
annan markanvändningsförän-
dring nu den främsta drivkraften 
för naturförlust, men klimatfö-
rändringarna förvärrar dessa 

problem. Stigande temperaturer 
och extrema väderhändelser le-
der till fler skogsbränder och tor-
ka, som i sin tur förstör växtlivet 
och leder till jorderosion. Detta 
minskar kollagringen, vilket leder 
till mer global uppvärmning.

Ledaren belyser också de di-
rekta effekterna av klimatförän-
dringar och förlust av biologisk 
mångfald på människors hälsa. 
Stigande temperaturer, extrema 
väderhändelser, luftföroreningar 
och spridningen av infektions-
sjukdomar är några av de stora 
hälsohoten som förvärras av kli-
matförändringarna.

Dessutom har förlusten av bio-
logisk mångfald en negativ inver-
kan på livsmedelssäkerhet och 
näring. Ungefär en femtedel av 
människor är beroende av vilda 
arter för föda och deras försörj-
ning, och nedgången i vilda djur 
är en stor utmaning för dessa po-
pulationer.

Författarna till ledaren avslutar 
med att uppmana Världshälsoor-
ganisationen (WHO) att förkla-
ra klimat- och naturkrisen som 
en global hälsonödsituation. De 
hävdar att detta skulle skicka en 
stark signal till världen att dessa 
kriser är allvarliga och brådskan-
de och att de kräver omedelbara 
åtgärder.

Ledaren är en kraftfull påmin-

nelse om att klimat- och naturkri-
serna inte bara är miljöproblem; 
de är också hälsoproblem. Det 
globala samfundet måste vidta 
brådskande åtgärder för att han-
tera dessa kriser för att skydda 
människors hälsa och välbefin-
nande.

Enligt C3S var oktober 
den varmaste måna-
den i historien
I ett häpnadsväckande avslöjan-
de har Copernicus Climate Chan-
ge Service (C3S) rapporterat att 
oktober 2023 officiellt har blivit 
den varmaste månaden som nå-
gonsin registrerats. Den globala 
medeltemperaturen under den-
na period överträffade alla tidi-
gare rekord, vilket understryker 
vikten av att ta itu med klimatfö-
rändringarna.

C3S, ett EU-initiativ, analyserar 
noggrant klimatdata från satelli-
ter, markbaserade observationer 
och sofistikerade modeller. Deras 
fynd tyder på en oroande trend: 
vår planet upplever en aldrig ti-
digare skådad värme. Stigande 
havsnivåer, extrema väderhän-
delser och smältande glaciärer är 
bara några av konsekvenserna.

Experter betonar att det krä-
vs brådskande åtgärder för att 
mildra effekterna av klimatförän-
dringarna. Regeringar, industrier 

och individer måste samarbeta 
för att minska utsläppen av växt-
husgaser, övergå till förnybara 
energikällor och skydda sårbara 
ekosystem.

När vi brottas med verklighe-
ten i en värmande värld, funge-
rar C3S-rapporten som en skarp 
påminnelse om att tiden är avgö-
rande. Låt oss lyssna på varnin-
gen och arbeta kollektivt för att 
skydda vår planet för framtida 
generationer.

AI

OpenAI lanserar ban-
brytande AI-modeller 
och utvecklarverktyg
OpenAI skapade en stor uppstå-
ndelse denna vecka med lanse-
ringen av en serie banbrytande 
AI-modeller och utvecklarverk-
tyg, vilket markerar en betydan-
de milstolpe inom artificiell in-
telligens. Bland höjdpunkterna 
finns den mycket efterlängtade 
GPT-4 Turbo, med imponerande 
kapacitet på 128K kontext och 
sänkta priser, den innovativa As-
sistants API, den visionära GPT-4 
Turbo med Vision, den dynamis-
ka DALL·E 3 API och mer. Dessa 
nya modeller och verktyg för-
väntas revolutionera landskapet 
för AI och lovar att omdefiniera 
gränserna för vad som är möjligt 
inom artificiell intelligens.

GPT-4 Turbo med 128K kon-
text

GPT-4 Turbo, en massiv språ-
kmodell som tränats på en om-
fattande datamängd av text 
och kod, har nu en förbättrad 
kapacitet på 128K kontext, vil-
ket möjliggör generering av mer 
sammanhängande och mänskligt 
liknande text jämfört med sina 
föregångare.

Assistants API
Designad för att underlätta 

sömlös integration av GPT-4 Tur-
bo i applikationer, tillhandahåller 
Assistants API utvecklare en en-
kel väg för att införliva förståelse 
för naturligt språk, chatbots och 
virtuella assistenter i sina pro-
jekt.

GPT-4 Turbo med Vision
Introduktionen av GPT-4 Turbo 

med Vision presenterar en ban-
brytande modell som kan gene-
rera högkvalitativa bilder baserat 

Vad är det här för ett hus?

Förra veckans hus:    
Hallis hus vid torget                                          PensilSketch
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verktyg förväntas vårt sätt att 
leva och arbeta genomgå en be-
tydande förändring.

Hälsa

136 frågor om celiaki
I Finland har omkring 2% av be-
folkningen denna sjukdom, men 
fler än varannan vet inte om det. 
Dessutom har sannolikt lika må-
nga människor till en gluteninto-
lerans av annat slag, med samma 
symtom som vid celiaki. Detta 
är anledningen till varför det är 
så viktigt att sprida kunskap om 
sjukdomen och dess behandling.

Denna bok, 136 frågor och svar 
om celiaki, finns här:

https://vpress.ovh

Ryssland

15-årig chef för Tjetje-
niens säkerhetstjänst
Bland de märkligaste som hän-
der i vårt östra grannland är det-
ta nog ett av de främsta.

En 15-årig pojke, Adam Kady-
rov,  har blivit chef för Tjetjeniens 
säkerhetstjänst.

Före detta hade  Adam Ka-
dyrov fått den värdefulla Dus-
lykorden för hans bidrag till att 
stärka interetnisk fred och har-
moni, Statsdumans vice Adam 
Delimkhanov rapporterade det-
ta. Han uttryckte förhoppningen 
att Adam kommer att fortsätta 
sin ”kreativa väg”. Tidigare hade 
Adam fått Order of Merit för Ka-
bardino-Balkarian Republik.

15-åringens pappa heter 
Ramzan Kadyrov, vilket säkert 
har en viss betydelse i samman-
hanget.

Medvedev om Carls-
berg
De danska bryggerierna från 

Carlsberg blev kränkta över att 
deras andel i den ryska verksam-
heten överfördes till den ryska 
statens ledning.

Vad fint det är! Blandarna har 
äntligen insett sin roll i freakscir-
kusen och gnäller argt. Vår mata-
re gavs till andra! När allt kom-
mer omkring övergav de själva, 
liksom sina bröder i det väster-
ländska menageriet, allt i Ryss-
land av politiska skäl, stoppade 
arbete och förnödenheter och 
vägrade uppfylla sina skyldighe-
ter gentemot ryska motparter. 
Och de trodde att de inte skulle 
bli rörda. Vi ger er sanktioner, 
och vi ger den ukrainska regimen 
vapen, men rör inte vår egen-
dom, eller låt oss åtminstone 
sälja den med vinst. Fy fan, inte 
pengar!

Och tack för de investeringar 
som nu fungerar för Ryssland 

och fyller dess budget. En stark 
budget innebär hjälp för fronten. 
I detta avseende bidrar även de 
meningslösa danskarna till mo-
derna ryska vapen.

Ukraina

Volodymyr Zelenskyy:
Och om Ukraina ”tröttnar” 
kommer kriget inte att slu-
ta. Det kommer helt en-
kelt att fortsätta – Olena 
Zelenska i sitt specialtal 
för Halifax Security Forum 
18 november 2023 - 11:26 
 
Om Ukraina upphör att göra 
motstånd mot den ryska ang-
riparen kommer kriget inte att 
sluta; det kommer bara att es-
kalera globalt. Detta betonas 

Veckans bild
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Berndt Lindholms utställning på Tikanoja är verkligen värd ett besök

Veckans astronomiska bildpå textuella beskrivningar, vil-
ket resulterar i visuellt slående 
och realistiska bilder som står i 
nära anknytning till den tillhan-
dahållna texten.

DALL·E 3 API
Genom att ge utvecklare mö-

jligheten att sömlöst integrera 
den generativa AI-modellen 
DALL·E 3 i sina applikationer 
förenklar det nyligen lanserade 
DALL·E 3 API processen för att 
skapa bilder från textbeskriv-
ningar.

Copyright Shield
I ett försök att skydda företag 

som använder OpenAIs pro-
dukter från potentiella uppho-
vsrättsliga anspråk meddelade 
OpenAI implementeringen av 
programmet Copyright Shield 
och visar därmed sitt åtagande 
för att skydda användarnas int-
ressen.

Inverkan av OpenAIs tillkän-
nagivande

OpenAIs senaste tillkänna-
givande har djupa konsekven-
ser för området för artificiell 
intelligens. Dessa nya modeller 
och produkter markerar inte 
bara ett betydande steg framåt 
i utvecklingen av AI-teknik, utan 
de lovar också att underlätta ut-
vecklingen av AI-applikationer 
för utvecklare. Införandet av 
programmet Copyright Shield 
understryker OpenAIs engage-
mang för att skapa en säker och 
stödjande miljö för företag som 
använder deras produkter.

Experternas synpunkter på 
OpenAIs tillkännagivande

Experter inom området för 
artificiell intelligens har reage-
rat positivt på OpenAIs senas-
te tillkännagivande. Konsensus 
bland många experter är att de 
nylanserade modellerna och 
produkterna är på väg att få en 
betydande inverkan på utve-
cklingen av artificiell intelligens. 
Dessutom har OpenAIs enga-
gemang för att säkerställa up-
phovsrättsskyddet fått beröm 
av experter, vilket stärker orga-
nisationens engagemang för att 
främja ett säkert och progressi-
vt landskap för AI.

Sammanfattningsvis står 
OpenAIs senaste tillkännagivan-
de som en avgörande händelse 
i historien för artificiell intelli-
gens. Med införandet av des-
sa banbrytande modeller och 
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i en uppsats skriven för Hali-
fax Security Forum av Ukrai-
nas första dam Olena Zelenska. 
 
Etablerat 2009, flaggskeppsforu-
met för internationell säkerhet 
i Halifax, Nova Scotia, Kanada, 
är känt som världens största 
säkerhetskonferens för demo-
kratiska nationer. Det årliga fo-
rumet lockar uppmärksamhet 
från många högt uppsatta tjäns-
temän, beslutsfattare, inklusive 
högre militära officerare, rege-
ringstjänstemän, medlemmar 
av den amerikanska senaten 
och globala ledare på området, 
såväl som ledande journalister, 
strateger och människorättsfö-
respråkare från hela världen. 
 
I texten tillägnad Ukraina och dess 
kamp mot rysk invasion betona-
de presidentens fru att Rysslands 
krig mot vår stat är ett krig i den 
globala världen, en attack mot 
alla internationella överenskom-
melser och mänskliga rättigheter. 
 
”Så, frågan, ’Vad tycker du om att 
människorna i världen tröttnar 
på att läsa nyheter om kriget i 
Ukraina?’ som jag ofta hör i in-
ternationella intervjuer, gör mig 
förvirrad.Om ukrainska soldater, 
trots hårt motstånd mot fienden 
och förlusten av sina kamrater, 
inte har tröttnat på att befria 
ukrainskt land, och om ukraina-
re, trots sin sorg och tårar, till-
flyktsort Jag har inte tröttnat på 

att försvara sina barn och deras 
framtid, hur kan folk någonstans 
i ett säkert land tröttna på att 
läsa nyheterna? Och om Ukrai-
na ”tröttnar” kommer kriget inte 
att sluta. Det kommer helt enkelt 
att fortsätta,” Olena Zelenska sa. 
 
First Lady jämförde den ryska at-
tacken med global förorening el-
ler en pest – om den inte stoppas 
i tid kan den på liknande sätt ut-
vidga och uppsluka andra länder. 
 
”En annan fråga som jag ofta får 
är ”Vad vill Ukraina fortfarande 
ha av världen, från andra län-
der?” Trots vår djupa tacksamhet 
till dem som hjälper oss, verkar 
det för mig som att det är dags 
att flytta fokus på denna fråga. 
Inte ”Vad vill Ukraina?” men ”vad 
vill världen och alla dess invåna-
re?” Vill de att angriparen ska 
förbli ostraffad och fortsätta sina 
handlingar? Vill de ha den nya 
världsordningen så här? För att 
imperiet inte kommer att sluta. 
Det måste stoppas. Och det är 
vad Ukraina gör just nu. Så, vad 
gör vi vill? Vi vill att alla ska veta 

om det”, avslutade First Lady.
Licens: Creative Commons 

A t t r i b u t i o n - N o n C o m m e r -
cial-NoDerivatives 4.0 Interna-
tional. Länk: www.president.gov.
ua

Humor för 100 år 
sedan

’Läraren: Kan du säga mig, NiLs, 
vad som menas med att Karl XII 
var enväldig? 
Nils: Han var inte ’gift.

--0--
Domaren till vittnet: »Ni påstår, 
att den anklagade icke är någon 
gentleman. Av vad orsak?»
Vittnet: »Jo, han ger mig 1 mk i 
drickspengar och säger ’tack så 
mycket’, när jag serverar honom 
något. Det gör inte en verklig 
gentleman. Han säger, ’giv mig 
det och det, men fort, annars får 
du saltkaret i skallen’. Men han 
sticker alltid ät mig en femma.»

--0--

Har du glömt att din läkare för-
bjudit dig att dricka sprit till ma-
ten! Det är sant. Fröken, var snäll 
och tag ut maten!

Wasa Dagblad
wasadagblad@gmail.com

Operaupplevelser
Hundratals operor - som 
kan avnjutas hemma:
Det är inte alls så lätt gå på opera. 
Det är långt till Helsingfors och 
till de stora operahusen i London 
och New York. Men vi kan ändå 
njuta av opera, virtuellt, och be-
söka världberömda operahus. Via 
denna sida kan vi se många av de 
bästa operorna framförda av vär-
ldens främsta operasångare. Väl-
kommen med i denna grupp!
Gå till Facebook och 
skriv in operaupplevelser 
i sökrutan. 

Annonsera i WD
Det kan ha ett visst PR-värde att vara 
bland de första som annonserar i den-
na historiska och hypermodärna dags-
tidning. 

Annonspriset är 6  €/spaltmillime-
ter. Standardannonser är billigare (25 
mm hög=140 €, 50 mm = 280 €, 75 
mm=400 €. Upprepade annonser = 
30% rabatt.  Sänd annonser till 

wasadagblad@gmail.com 
som jpg, tiff eller png, annonserna för-
minskas sedan till spaltbredd 46 mm.

Från läsarna
Vi tar väldigt gärna emot inlägg 
från våra läsare. Kommentarer, 
historier, minnen, debatt, ny-
heter från hemorten. Sannolikt 
koimmer detta att vara den vik-
tigaste delen i denna vår tidning. 
Men utrymnmet är ju begränsat, 
så skriv gärna rätt så  kort! Så 
sänd gärna inlägg till:

wasadagblad@gmail-com

Pörtom kyrkoby från ovan

.

— Den, mitt ärade herrskap, som en gång har prövat detta fläckuttagning 
medel, sätter efteråt med glädje avsiktligt fläckar på sina byxor,
Hovnarren, nr 4, 2024

I rätten:
-	 Nå, har ni utsett er förs-
varsadvokat? 
-	 Nej, domarn, jag har 
tänkt hålla mig till sanningen.

Snålvargen
 Fransson besöker tandläkaren 
för att få en kindtand utdragen. 
Tandläkaren: Ska det vara med 
eller utan bedövning? Jönsson 
(efter tvekan): Jag tar utan be-
dövning. Jönsson lider helvetets 
kval innan tanden är avlägsnad. 
Doktorn: De blir 50 mark. Jöns-
son: Var så god, vad hade det 
för resten blitt me bedövning? 
Doktorn: Det är samma pris. Då 
svimmade Jönsson.

Nästa vecka:



*17*   19.11.2023

WASA DAILYWASA DAILY
Nr 46                                                Sunday, November 19                                                     2023
WASA DAILY - a modern newspaper with a layout from the 1870s. At that time, most newspapers had this format, corresponding to A4, and 4 pages. Lots of text, but no pictures at all, so there’s a lot to read in a few  pages. The 
newspaper contains quotes from old daily newspapers, taken from the National Archives (digi.kansalliskirjasto.fi). Text in this publication is generated in part with GPT-3, OpenAI’s large-scale language-generation model. Upon 
generating draft language, the texts has been reviewed, edited, and revised the language and the newspaper takes ultimate responsibility for the content of this publication. Wasa Daily will continue to be published on Sunday 
mornings, but our aim is that it will eventually be published every day. The magazine can be read online for free, printed single issues cost 1 €. Advertising price 6 €/ millimeter, but standard ads are cheaper (25 mm high=140 €, 
50 mm = 280 €, 75 mm=400 €. Repeated ads = 50% discount). Send ads to wasadagblad@gmail.com as jpg, tiff or png, the advertisements are then reduced to a column width of 46 mm. If the advertisement does not fit, we will 
contact you (space is limited). Editor-in-Chief: Hans Björknäs. Mail: Wasa Dagblad, Skolhusgatan 37 B 7, 65100 Vasa, telephone +358-40-5462455. E - mail: wasadagblad@gmail.com

Order Wasa Daily - it´s free. Please, send an email to  wasadagblad@gmail.com 

GPT3

Printed 1 €
Free on the Net

Вітаємо всіх українців у Ваасі! Сподіваємося, вам тут сподобається і навіть залишитеся після закінчення війни в 
Україні!   A warm welcome to all Ukrainians in Vaasa! We hope you will enjoy yourself here and even stay after the war in Ukraine is over!
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In the realm of neurological disor-
ders, Alzheimer’s disease stands as 
a formidable adversary, affecting 
millions of individuals worldwide. 
As the global population ages, the 
prevalence of Alzheimer’s has beco-
me a growing concern, prompting 
the need for increased awareness 
and understanding of the early 
symptoms that signal the risk of de-
mentia. In this article, we delve into 
the intricacies of Alzheimer’s disea-
se, exploring its symptoms and the 
importance of recognizing them for 
early intervention.

Understanding Alzheimer’s Di-
sease:

Alzheimer’s disease is a pro-
gressive neurological disorder that 
primarily affects memory, cogniti-
ve function, and behavior. It is the 
most common cause of dementia, 
a group of brain disorders charac-
terized by a decline in cognitive 

The Symptoms Show the Risk of Dementia: Understanding Alzheimer
abilities that interfere with daily life. 
While the exact cause of Alzheimer’s 
remains elusive, researchers believe 
it involves a combination of genetic, 
environmental, and lifestyle factors.

Recognizing the Early Symptoms:
One of the critical aspects of ma-

naging Alzheimer’s disease is early 
detection. The symptoms of Alzhei-
mer’s often manifest gradually, star-
ting with mild disruptions in memory 
and thinking abilities. Common early 
signs include:

Memory Loss:
Forgetting recently learned infor-

mation or important dates.
Frequently asking for the same in-

formation.
Difficulty Planning and 

Problem-Solving:
Struggling to follow a plan or work 

with numbers.
Challenges in concentrating and 

completing familiar tasks.
Confusion with Time or Place:
Losing track of dates, seasons, and 

the passage of time.
Getting disoriented in familiar 

places.
Changes in Mood and Personality:
Mood swings, irritability, or a shift 

in personality.
Withdrawing from social activities 
and hobbies.
Poor Judgment:
Making poor decisions or showing a 
lack of judgment.
Falling victim to scams or financial 
exploitation.

October warmest ever
October 2023 was the warmest 
October on record globally, with 
an average surface air tempe-
rature of 15.30°C, 0.85°C abo-
ve the 1991-2020 average for 
October and 0.40°C above the 
previous warmest October, in 
2019.  

And according to C3S:  2023 
will  virtually certain to be war-
mest year on record ever.

15-year-old boy 
head of Che-
chnya’s security 
service
Among the things that happen in 
our eastern neighbor, this is pro-
bably one of the strangest.

A 15-year-old boy, Adam Ka-
dyrov, has become the head of 
Chechnya’s security service.

Vaasa’s populati-
on is growing at a 
record pace
The year 2023 is shaping up to be 
the strongest year of population 
growth in the entire 21st centu-
ry for Vaasa. According to preli-
minary data from Statistics Fin-
land, the population of Vaasa has 
grown significantly, by as many 
as 892 inhabitants between Ja-
nuary and September. Immigra-
tion is a key factor in this strong 
growth, and it has accelerated 
Vaasa’s population growth in the 
previous year as well.

Stubb and Haavisto 
gallup favourites 
The top spot was reversed 
in Yle’s latest presidential 
poll, as Alexander Stubb 
of Kokoomus became the 
most popular candidate.
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THE KING’S RING
BEING A ROMANCE OF THE 

DAYS OF
GUSTAVUS ADOLPHUS
AND THE THIRTY YEARS’ WAR
TRANSLATED FROM THE SWE-

DISH OF
ZACHARIAS TOPELIUS
BY
SOPHIE ÖHRWALL AND HER-

BERT ARNOLD

Part 29:

The punishment, like that un-
der martial law, was quick and 
short, and Jonathan had then to 
retire to the nursery, and learn 
an extra lesson for the next day.

When the principal power 
had thus restored order without 
bloodshed, the company began 
to talk of the surgeon’s story.

”It is too violent a tale, my dear 
cousin,” said the old grandmot-
her, whilst looking at the teller 

with one of those mild and spea-
king glances, which captured all 
hearts with their expression of 
intelligence and sympathy; ”alto-
gether too turbulent. It seems to 
me that I still hear the noise of 
the cannon. War is frightful and 
detestable, when we consider 
all the blood shed on the battle-
field, and all the tears at home. 
When will the day arrive when 
men, instead of destroying each 
other, will share the earth and 
our Lord’s good gifts together in 
Harmony and Universal Brother-
hood?”

Now the postmaster’s martial 
spirit rose in arms.

”Peace? Share? No war? Ps-
haw! cousin, pshaw! would you 
make an ant’s nest of the world? 
What a state of things! Scribblers 
would smother everything with 
ink; cowards and petty tyrants 
would sit on honest men; and 

when one nation domineered 
over another, people would low-
ly bow, thank them, and act like 
sheep. No; the devil take me! 
men like Gustaf Adolf and Na-
poleon move nations and things; 
they tap a little blood which has 
been spoilt by gross living, and 
then the world improves. I still 
remember the 21st of August, 
at Karstula; Fieandt stood on the 
left, and I at the right——”

”If I may interrupt the speech 
of my honoured brother,” said 
the schoolmaster, who had heard 
this story one hundred and se-
venty times before, ”I would pro-
ve that the world would progress 
much better through spilling ink 
than blood. Inter arma silent le-
ges. In war times we could not 
sit here by the fire, and drink 
our toddy in Bäck’s room; we 
should be serving a cannon on 
the ramparts; linstock in hand, 
instead of a glass; powder in our 

pouches, and not even a pinch of 
snuff. Ink has made you, brother, 
a postmaster; in ink you live and 
have your being; ink brings your 
daily bread, and what would you 
be with blood alone, and no ink, 
may I ask?

”What should I be? Devils and 
heretics ... I?”

”Cousin Svanholm!” said the 
old grandmother, with a warning 
glance at the children.

The postmaster stopped at 
once. The surgeon saw the ne-
cessity of re-establishing peace 
and concord.

”I think,” he said, ”that nations 
go through the world like the in-
dividuals of which they are com-
posed. In youth they are wild and 
passionate, fight, rage, and tear 
each other to pieces. When ol-
der and wiser, they invent gun-

Snow

Today

OpenAI’s Quantum 
Leap: A New Era in Ar-
tificial Intelligen
Two weeks ago, OpenAI unveiled 
a revolutionary set of AI models 
and developer tools that have 
sent shockwaves through the 
tech community. This landmark 
announcement represents a qu-
antum leap forward in the field 
of artificial intelligence, with 
OpenAI poised to redefine the 
boundaries of what is achievable 
in this rapidly evolving landsca-
pe.

At the forefront of this techno-
logical leap is the GPT-4 Turbo, 
a colossal language model that 
sets a new standard with its re-
markable 128K context capacity. 
This enhancement allows for the 
generation of text that is not only 
more coherent but also remar-
kably human-like. OpenAI’s com-
mitment to reducing pricing con-
currently is a clear indication of 
their intention to make advanced 
AI capabilities more accessible to 
a wider audience.

The Assistants API, another 
key component of OpenAI’s an-
nouncement, streamlines the 

integration of GPT-4 Turbo into 
applications. Developers now 
have a straightforward pathway 
to infuse natural language un-
derstanding, chatbots, and virtu-
al assistants into their projects, 
promising a new era of user inte-
raction and experience.

Perhaps one of the most vi-
sionary additions to OpenAI’s 
arsenal is the GPT-4 Turbo with 
Vision. This groundbreaking mo-
del has the capability to genera-
te high-quality images based on 
textual descriptions. The fusion 
of language and vision opens up 
possibilities for creative expres-
sion and problem-solving that 
were previously unimaginable.

The DALL·E 3 API, designed to 
empower developers to effort-
lessly incorporate generative AI 
models into their applications, 
signifies a shift in the way we 
create and conceptualize visual 
content. This democratization 
of AI-generated art has the po-
tential to transform industries 
ranging from design to entertain-
ment.

However, with great technolo-
gical power comes the responsi-
bility to address legal and ethical 
concerns. OpenAI’s introduction 
of the Copyright Shield program 
is a commendable step in the 
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arts students. The event will also 
feature dancers from the Kuula 
Institute.

The Light-Ljus event is orga-
nized by Vaasa City’s art educa-
tion program, TaiKon. The event 
is open to everyone and will last 
approximately one hour.

Theater, Animations, and Poet-
ry at Vaasa Main Library

In addition to the light parade, 
Vaasa Main Library’s Drama Hall 
will host an open and free event 
on November 20th from 6:00 PM 
to 7:00 PM, featuring theater, 
animations, and poetry to celeb-
rate Children’s Rights Day.

The market has a 
Christmas opening still 
today! 
All kinds of activities for both 
adults and children, at the mar-
ket today, Sunday, from 12:00 to 
18:00. There is pony riding on 
the pedestrian street. 

New district: Koivunie-
mi-Björknäs 
A new small district is being 
planned in Vaasa. It will be 
located in a scenic location next 
to Haapaniemi, Melaniemi and 
Pappilanmäki, and there will be 
around 50-70 apartments. 

New ethnic store open-

powder, place host against host, 
and let them destroy each other 
in cold blood at long distances. 
Finally the world comes to rea-
son, and seizes the pen which is 
very sharp when necessary. And 
then begins the reign of universal 
knowledge, which is certainly the 
best, according to my mind.”

”It would be ... seven devils ... 
all right, cousin, I will be as quiet 
as a wall,” said the postmaster. 
”I only ask what kind of a man 
was Gustaf Adolf? What kind of 
a man was Napoleon? Were they 
only birthday eaters of sweetme-
ats? What do you think? Were 
they fools or savages? I pray you. 
Do you hear, cousin? I do not 
swear, cousin; you should have 
heard Fieandt, how devilishly he 
swore at Karstula.”

The surgeon continued, wit-
hout paying any attention to the 
postmaster.

”Therefore, the youthful histo-
ry of all nations begins with war, 
and the first soldier in the wor-
ld’s company was called Cain. 
But as war is as old as the wor-
ld, it is likely to exist as long as it 
lasts. I do not believe in the new 
ideas about a perpetual peace. 
I believe that as long as human 
hearts retain selfish desires, the 
curse of war will prevail. Eternal 
peace consists in no longer fight-
ing blindly, slavishly, as before, 
but with glad courage compre-
hending the reason why, and for 
a righteous cause; then one can 
hack away with right goodwill.”

”Then we should always fight 
for an idea,” said the schoolmas-
ter thoughtfully.

”That’s it, for an idea. It is to 
the honour of the Finnish soldier 
that with one exception he has 

always fought for the defence of 
his fatherland. Then he has gone 
out to fight on foreign soil; and 
our Lord has mercifully chosen 
that this should be for the grea-
test and most righteous cause of 
all, namely, to defend the pure 
Protestant faith and freedom of 
conscience for the whole world. 
The Finn was proud to know this 
in the Thirty Years’ War. He felt 
within himself that his heart was 
the same as Gustaf Adolf’s, who, 
I think, was the greatest general 
who ever lived, whilst he fought 
and won victories for one of the 
few causes that are worth blee-
ding for.”

”Tell us more about Gustaf 
Adolf!” exclaimed Andreas, who 
could think only of that one 
name.

”Dear uncle, a little more 
about Gustaf Adolf,” chimed in 
the rest of the children, who, 

with the greatest trouble, had 
been held in check by grandma’s 
admonitions and sister Anne 
Sophie.

”Thank you. No. The great 
king is dead, and we will allow 
him to peacefully slumber in the 
royal vault of the church at Rid-
darholm, Stockholm. And if the 
story in future loses something 
from this, it will also gain some-
thing, namely, that the other 
characters will become more 
prominent. Hitherto, we have 
been compelled to almost exclu-
sively fix our eyes on the heroic 
king, and grandmother was right 
in saying that we have been 
deafened by the thunder of the 
cannon. Thus, Lady Regina, and 
the Jesuit, and especially Ber-
tel, who is the real hero, have all 
been kept in the background.”

TO BE CONTINUED

This magazine can be read anywhere 
like here in Nairobi
------------------------------------------------------------------------------------------

News

Vaasa Celebrates Child-
ren’s Rights with Light 
Parade and Theatrical 
Performances, Nov 20
In honor of the United Nations 
International Children’s Day, Vaa-
sa is hosting a light parade for 
children and youth on Monday, 
November 20th, along with a 
free event for families at the Vaa-
sa Main Library. The city will also 
raise flags at the City Hall, Admi-
nistrative Building, and Technical 

Office on Monday.
The schedule for the event is 

as follows:
6:00 PM: Declaration of child-

ren’s rights at Vaasa Market 
Square

Approximately 6:10 PM: Light 
parade departs from the square 
to the Kasarmialue area

Approximately 6:20 PM: Para-
de arrives at Kasarmialue field, 
where performances will take 
place

Participants at the Kasarmialue 
field can enjoy a light performan-
ce by TaiKon’s theater, dance, cir-
cus, handicraft, media, and visual 

right direction. By proactively sa-
feguarding businesses from po-
tential copyright claims, OpenAI 
demonstrates a commitment 
to protecting the interests of its 
users and fostering a secure en-
vironment for innovation.

The impact of OpenAI’s an-
nouncement extends far beyond 
the realm of technology. This 
development stands as a pivotal 
moment in the history of artifi-
cial intelligence, with the poten-
tial to reshape the way we live 
and work. The positive response 
from experts within the AI com-
munity underscores the signi-
ficance of these advancements 
and the potential they hold for 
the future.

In conclusion, OpenAI’s recent 
announcement is a testament 
to the organization’s dedication 
to pushing the boundaries of AI 
technology. As these groundb-
reaking models and tools be-
come integrated into various 
industries, we are on the cusp 
of a transformative era that will 
redefine our relationship with 
artificial intelligence. The stage is 
set for a future where innovation 
knows no bounds, and OpenAI is 
leading the charge into this exci-
ting new frontier.
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Syrian Market has just opened in 
Vaasa, at Kauppapuistikko 8. A 
wide selection of Syrian pro-
ducts, and you can get a coffee 
coupon for 50 cents. The store 
advertises itself extensively on 
TikTok.

The owner is Saleh Homsi, 
pictured.

Vaasa’s population is 
growing at a record 
pace
The year 2023 is shaping up to be 
the strongest year of population 
growth in the entire 21st centu-
ry for Vaasa. According to preli-
minary data from Statistics Fin-
land, the population of Vaasa has 
grown significantly, by as many 
as 892 inhabitants between Ja-
nuary and September. Immigra-
tion is a key factor in this strong 
growth, and it has accelerated 
Vaasa’s population growth in the 
previous year as well.

There were a total of 68,880 
residents of Vaasa in September, 
while at the end of the year 2022 
the number was 67,988 inhabi-
tants. The last time a correspon-
ding increase exceeded the 800 
inhabitants mark was in 2011.

- Immigration to Finland has 
been record high in recent years. 
In 2023, the population trend 
will also be significantly affected 
by Ukrainians’ home municipali-
ty applications, says housing ma-
nager Jonas Nylén.

Immigrants mainly settle in 
the country’s large and growing 
cities. Vaasa has the largest po-
pulation of immigrants or foreign 
speakers in Finland among me-
dium-sized growth cities.

Vaasa’s excellent employment 
situation is also one of the back-
ground factors for growth. In 
September, Vaasa’s unemplo-
yment rate was 6.9%, and Ost-
robothnia’s central ELY unemp-
loyment rate was the lowest in 
mainland Finland (6.0%).

(Source: Vaasa.fi)

The influenza epidemic 
has not yet started, but 
coronavirus infections 
have increased  
The influenza epidemic has not 
yet begun in Finland. In October, 
THL’s infectious diseases register 
has received reports of indivi-
dual influenza findings weekly, 

but the number of cases does 
not currently show a significant 
increase. However, the number 
of coronavirus infections has 
grown in many wellbeing ser-
vices counties.

THL is monitoring the deve-
lopment of both the influenza 
and coronavirus situations and 
regularly updates the informati-
on on its website. (thl.fi)

Autumn vaccinations 
open for booking from 
1 November
The Ostrobothnian welfare area 
opens appointments for flu, co-
rona and pneumococcal vaccina-
tions on November 1.

The vaccinations are free of 
charge for people who belong 
to the risk groups in accordance 
with THL’s recommendations.

Influenza vaccinations are of-
fered to people over the age of 
65, people who due to illness or 
treatment belong to risk groups, 
pregnant women, children from 
6 months to 6 years, people 
starting military service and the 
closest circle of people who are 
particularly susceptible to severe 
influenza.

Booster doses of corona vacci-
ne are offered to people over the 
age of 65, people over the age of 
18 who belong to risk groups and 
people over the age of 12 with 

severe immunodeficiency.
Pneumococcal vaccinations 

are offered to people between 
the ages of 65 and 84 who suf-
fer from asthma or chronic 
obstructive pulmonary disease, 
people under the age of 75 who 
suffer from severe kidney disea-
se, people under the age of 75 
with severe immunodeficiency, 
people who have undergone a 
stem cell transplant and children 
under the age of 5.

For more information see the 
website of the Ostrobothnian 
welfare area, https://en.oster-
bottensvalfard.fi/

Those who know a 
little more

are
Those who read

Wasa Daily

There are 150 defibril-
lators in the Vaasa 
region 
A defibrillator is needed when a 
person suddenly collapses due to 
cardiac arrest. The heartbeat is 
easy to use, but it would be good 
for everyone to familiarize them-
selves with the instruction ma-
nual in advance. Because when 
it’s in use, it’s urgent. 

And in the same way, it would 
be good to know where the nea-
rest defibrillator is. In fact, there 
are about 150 defibrillators in 
Vaasa and the number is increa-
sing, so it’s quite likely that you’ll 
find one within a minute if you’re 
running – but first call 112 and 
don’t leave the patient alone. 

Sundom, for example, has two 
defibrillators. One is in the youth 
centre and the other in K-Mar-
ket. 

Fanny Maria Churberg, Finnish artist (1845—1892).
Born in Vaasa. Her first art teacher was Alexandra Frosterus-Såltin in Vaasa. Later she studied 
imDüsseldorf, also visited Paris and painted landscapes in original, bold and powerful execution. 
During her lifetime, she was not particularly appreciated as an artist. But in recent times she has 
been recognized as one of the best landscape artists that has existed in Finland

Art experience of the week:
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There are at least 25 defibrilla-

tors in the centre of Vaasa. These 
include Central Pharmacy, City-
market, Rewell and Espen. 

Here is a map where all de-
fibrillators in Vaasa (and Fin-
land) are located: https://defi.
fi For each defibrillator, you will 
find more detailed information 
about the location and when it is 
available.

Watch out for scam 
messages sent in Suo-
mi.fi services’ name
The Digital and Population Data 
Services Agency warns of scam 
messages being sent in the name 
of Suomi.fi services. In addition 
to text messages, scam messa-
ges are also being sent via social 
media channels. The message in 
question is a phishing message 
that attempts to get the user to 
click a link in the message.

Do not click on any links in 
e-mail or text messages. Do not 
access the services through links 
or search engine results. Instead, 
enter the full address of the web-
site in the address bar, such as 
www.suomi.fi.

We have ISSN-num-
bers!
The Finnish ISSN center has gi-
ven our newspaper internatio-
nal journal codes, so-called ISSN 
codes. This after quite thorough 
consideration. So now we are of-
ficially part of the Finnish news-
paper world. We are newspapers 
”for real”.

Should euthanasia be 
allowed?
The campaign to legalize eutha-
nasia, which started in January 
of this year, is moving towards a 
citizens’ initiative.

A citizen’s initiative will be con-
sidered by the parliament if it 
has collected at least 50,000 de-
clarations of support within six 
months.

”We, the undersigned citizens 
of Finland with the right to vote, 
propose that the parliament de-
cides to give the government the 
task of taking legislative measu-
res to enact a law on euthanasia 
and physician-assisted death and 
to legalize euthanasia and assist-
ed death in Finland”, this is how 
the central message of the cam-

paign is summed up.
In connection with this, the 

Medical Association’s investi-
gation into the euthanasia of 
doctors is ongoing. This aims 
to get as comprehensive an un-
derstanding as possible of the 
current opinions and attitudes of 
the medical community. The re-
sults of the study will be used to 
support the position formation 
of the Medical Association. The 
research is carried out in colla-
boration between the University 
of Tampere and the Medical As-
sociation.

Presidential Elec-
tion

Stubb and Haavis-
to gallup favourites 
The top spot was reversed in 
Yle’s latest presidential poll, as 
Alexander Stubb of Kokoomus 
became the most popular can-
didate. In a survey conducted 
by Taloustuktimus in November, 
Stubb would receive 28 percent 
of the votes in the first round. 

Pekka Haavisto, who was at 
the top before, now fell to se-
cond place with 26 percent 
support. Haavisto represents 
the electoral association, and 
he is supported by the Greens. 
 
Compared to the survey a month 
ago, Stubb’s support increased 
by six percentage points, while 
Haavisto’s support decreased 
by three percentage points. At 
the same time, the lead of the 
top two over the other candi-
dates increased significantly, 

 
Haavisto’s lead against the voters’ 

association’s third-placed Olli 
Rehn is now 12 percentage points. 
 
Jutta Urpilainen will announce 
within a week whether she 
agrees to become a candidate 
and then the situation may chan-
ge. It is possible that Urpilainen 
takes Haavisto’s but not Stubb’s 
votes.

Events
KUNTSI MUSEUM OF MODERN 
ART
Dimensions of a line-exhibition

9.9.23 - 14.4.24
How artists work with the 
line, where its shape settles as 
a simple pencil and charcoal 
drawing or as a spatial installa-
tion. The variations of the line 
can be seen in the group exhi-
bition at the Kuntsi Museum of 
Modern Art. Both Finnish and 
international Contemporary Ar-
tists – 18 artists and groups of 
artists – present themselves as 
part of their artistic work.

WASA TEATER
”Vänd om min längtan”
Musical 
5.9.23 - 4.5.24
www.wasateater.fi

PIRKANPOHJA ART CENTER, Äh-
täri

Eemu Myntti Artist mee-
tings AUTUMN EXHIBITION 

20.9.2023–13.12.2023
NOVEMBER 22.11., 29.11.
DECEMBER 13.12. from 3 to 6 
p.m
Rarely seen paintings and 
graphics from the Eemu Myntti 
collection.
http://www.ahtari.fi/pirkan-
pohja/

TIKANOJA ART HOME
”Stigar i landskapet”
Berndt Lindholm´s exhibition
20.10.23-21.4.24

ATENEUM
COLOUR & LIGHT – THE LEGACY 
OF IMPRESSIONISM
20.10.2023–25.2.2024
The exhibition introduces Imp-
ressionist and Neo-Impressio-
nist art from the period 1860–
1916. The exhibition draws 
parallels between the great 
masters of international art and 
Finnish art.

RUSK
Chamber Music in Jakobstad
21–25.11.2023
A Royal Feast
International creativity at the 
darkest time of the year

FINNISH NATIONAL GALLERY 
KIASMA, HELSINKI
 FREE ADMISSION DAY 
  1,12.23   at  10-20.30     
RITZ

1-2 December 2023 at 7 p.m
CHRISTMAS PARTY WITH KRIS-
TA AND MARK

.

A book in Swedish about the famous woman artist i Vaasa, 
Alexandra Frosterus-Såltin, You can buy it here: 
- adlibris.fi
- https://akateeminenwebshop.com/
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A warm Christmas performance 
in anticipation of Christmas
With Krista Siegfrids and Mark 
Levengood
www.ritz.fi

KORSHOLM MUSIC FESTIVAL 
2024

24.7-31.7.2024
www.korsholmmusicfestival.fi

Music

Toivo Kuula Days in 
Vaasa 19-21.11: A New 
Mini Festival Illumina-
ting the Dark Novem-
ber
Vaasa will host the Kuula Days 
from November 19th to 21st, 
2023. The aim of these days is 
to spotlight the composer Toivo 
Kuula. The Toivo Kuula Days offer 
a vibrant program that looks into 
the future, promising an array of 
unexpected crossover elements.

The idea for the Kuula Days 
stemmed from a well-known 
local musician, Maano Männi, 
concertmaster of the Vaasa City 
Orchestra. ”For years, I’ve be-
lieved that the composer Toivo 
Kuula deserves much more than 
just a memorial in Vaasa and a 
music institute bearing his name. 
Perhaps we could have an annual 
music event?” shared Maano 
Männi, the artistic director of the 
Kuula Days. He continued, ”Did 
you know that at the beginning 
of the 20th century, Kuula was 
considered the second greatest 
composer in Finland (with Si-
belius, naturally, taking the first 
place)? Toivo Kuula’s musical 
works are abundant, embodying 
Nordic depth, folk music light-
ness, and even shades of French 
impressionism.” With Milla Virta 
on board to bring the idea to life, 
the Kuula Days team was for-
med. As November rolls around, 
the darkest time of the year, 140 
years since Kuula’s birth, Vaasa 
will offer light, hope, and musical 
experiences à la Toivo Kuula. Out 
of the four concerts, two are free 
for the public, while the remai-
ning two are affordable, ensuring 
the participation of as many as 
possible.

Estonia’s Rising Star in the 
Musical Sky

On Sunday, the 19th of No-
vember, at 1 PM, young Estonian 
string musicians will grace the 
Toivo Kuula Hall (Kuula Institute,  
Laivakatu 16). In the afternoon 
matinee, seven winners aged 12 
to 17 will perform pieces by Kuu-
la, Pärt, Sibelius, and Eller. The 
concert is free of charge.

Toivo Takes the Stage!
On Sunday, the 19th of No-

vember, at 6 PM, you can enjoy 
an animated evening at the Doo-
Bop Club (Kauppapuistikko 12). 
Ralf Nyqvist (piano), Zacharias 
Holmkvist (double bass), Stefan 
Brokvist (drums), and Maano 
Männi (violin) will perform Toi-
vo Kuula’s and other Finnish folk 
melodies in a jazzy rendition with 
various crossover elements. Tic-
kets are priced at 10/6 euros.

Toivo’s Pancake Party – A 
Sneak Peek from the Gala

On Tuesday, the 21st of No-

vember, at 2 PM, we indulge 
in culinary delights at the Loft 
Restaurant (Rådhusgatan 28). 
The musical spread will feature 
samples from the evening’s gala 
concert. Apart from lunch, it will 
be possible to purchase Toivo 
Kuula’s favorite dish, pancakes 
(crafted in Loft’s style). Entrance 
to the pancake party is free.

140 Years – Toivo Kuula’s Gala 
Concert

A festive gala concert will take 
place in the Vasa City Hall’s ban-
quet hall on Tuesday, the 21st of 
November, at 7 PM. 140 years of 
timeless music. The Kuula Gala 
Concert will present not only 
Kuula’s works but also music 
from contemporary colleagues. 
Soprano rising star Silja Aalto 
(winner of the Alavus Toivo Kuu-
la Singing Competition in 2016) 
will perform solo songs alon-

gside pianist Tuula Hällström. 
The Vasa Singing Guild, under 
the direction of Stefan Wikman, 
will contribute male choir mu-
sic to the concert. Rising stars 
from the Kuula Institute’s mas-
ter class, pianist Otto Ristolai-
nen, and the trio Karoliina Krook 
(flute), Aada Laajalahti (violin), 
and Juulia Järvenpää (piano) will 
also perform. Vasa’s professional 
musicians: Erica Nygård (flute), 
Mariam Junolainen (harp), Hugo 
Olsson (clarinet), Marco Bottet 
(bassoon), Harri Ala-Aho (Fren-
ch horn), Maano Männi (violin), 
Terje Männi (violin), Viktor Olaus 
Nygård (viola), Vladimir Reshetko 
(cello), and Pontus Grans (double 
bass) will form the Gala Ensem-
ble, performing pieces such as 
Lili Boulanger’s Nocturne, Toivo 
Kuula’s Festive March (arranged 
by Maano Männi), Jean Sibelius’s 
En Saga (arranged by Jaakko Kuu-
sisto), and Maurice Ravel’s Intro-
duction and Allegro for Harp, Flu-
te, Clarinet, and String Quartet. 
As the finale, all the artists will 
come together to perform Toivo 
Kuula’s ”Morning Song” (arran-
ged by Maano Männi). During 
the intermission, the audience 
will be offered marmalade follo-
wing the theme: Green ”Kuulor.” 
Tickets are priced at 20/15/5 eu-
ros.

Ateneum

Collaborative Exhibi-
tion Celebrates Akseli 
Gallen-Kallela’s Ar-
tistry in Vienna
Ateneum Art Museum and the 
Belvedere Museum in Vienna are 
joining forces to present Austria’s 
first-ever exhibition dedicated to 
the works of Akseli Gallen-Kal-
lela. The exhibition, comprising 
approximately 60 pieces, is set to 
open in Vienna, Austria, in Sep-
tember 2024.

The collaborative effort 
between Ateneum and Belvede-
re brings together the expertise 
of Dr. Arnika Groenewald-Schmi-
dt, Assistant Curator at Belvede-
re, and Anu Utriainen, Specialist 
Researcher at Ateneum, who 
have curated this unique display.

Akseli Gallen-Kallela (1865–

What house is this?

Last weeks house:
A Town Square House                                        PensilSketchApp

Toivo Kuula in a portrait by Eemu Myntti
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1931) gained renown both in 
his native Finland and interna-
tionally during his lifetime. His 
depictions of Finnish people, 
myths, and nature played a pi-
votal role in shaping the Finnish 
national identity. The numerous 
exhibition invitations from Euro-
pean art associations and other 
entities in the 20th century un-
derscore how his art resonated 
with international audiences and 
fellow artists in cities like Paris, 
Berlin, London, and Vienna.

This collaborative exhibition 
promises to be a comprehensive 
exploration of Gallen-Kallela’s ar-
tistic legacy, shedding light on his 
influence beyond Finland’s bor-
ders. The showcase not only ho-
nors the artist’s significant contri-
butions but also underscores the 
enduring international appeal 
of his work. Art enthusiasts and 
cultural connoisseurs alike can 
anticipate a captivating journey 
through the multifaceted world 
of Akseli Gallen-Kallela when the 
exhibition unfolds in Vienna next 
September. (Ateneum.fi)

AI

OpenAI Launches 
Groundbreaking AI 
Models and Developer 
Tools
OpenAI made waves this week 
with the launch of a series of 
cutting-edge AI models and de-
veloper products, marking a sig-
nificant milestone in the world of 
artificial intelligence. Among the 
highlights are the much-antici-
pated GPT-4 Turbo, boasting an 
impressive 128K context capa-
city along with reduced pricing, 
the innovative Assistants API, the 
visionary GPT-4 Turbo with Vi-
sion, the dynamic DALL·E 3 API, 
and more. Anticipated to revolu-
tionize the landscape of AI, these 
new models and tools promise to 
redefine the boundaries of what 
is possible in the realm of artifi-
cial intelligence.

GPT-4 Turbo with 128K Con-
text

The GPT-4 Turbo, a massive 
language model trained on an 
extensive dataset of text and 
code, now features an enhanced 

128K context capability, allowing 
for the generation of more cohe-
rent, human-like text compared 
to its predecessors.

Assistants API
Designed to facilitate seamless 

integration of GPT-4 Turbo into 
applications, the Assistants API 
provides developers with an easy 
pathway to incorporate natural 
language understanding, chat-
bots, and virtual assistants into 
their projects.

GPT-4 Turbo with Vision
The introduction of GPT-4 

Turbo with Vision presents a 
groundbreaking model capable 
of generating high-quality ima-
ges based on textual descripti-
ons, producing visually striking 
and realistic images closely align-
ed with the provided text.

DALL·E 3 API
Empowering developers with 

the ability to seamlessly incor-
porate the DALL·E 3 generative 
AI model into their applications, 
the newly launched DALL·E 3 API 
simplifies the process of creating 
images from text descriptions.

Copyright Shield
In a bid to safeguard busines-

ses utilizing OpenAI’s products 
from potential copyright claims, 
OpenAI announced the imple-
mentation of the Copyright 
Shield program, demonstrating 
its commitment to protecting 
the interests of its users.

The Impact of OpenAI’s An-
nouncement

OpenAI’s latest announcement 
carries profound implications for 
the field of artificial intelligence. 
Not only do these new models 
and products mark a significant 
leap forward in the advancement 
of AI technology, but they also 
promise to facilitate the develop-
ment of AI applications for deve-
lopers. The introduction of the 
Copyright Shield program further 
underlines OpenAI’s dedication 
to providing a secure and sup-
portive environment for busines-
ses utilizing their products.

Expert Insights on OpenAI’s 
Announcement

Experts within the field of ar-
tificial intelligence have respon-
ded positively to OpenAI’s recent 
announcement. The consensus 
among many experts is that the 
newly launched models and pro-
ducts are poised to make a subst-

antial impact on the evolution of 
artificial intelligence. Additional-
ly, OpenAI’s commitment to en-
suring copyright protection has 
garnered praise from experts, 
solidifying the organization’s de-
dication to fostering a secure and 
progressive AI landscape.

In summary, OpenAI’s latest 
announcement stands as a pivo-
tal moment in the history of arti-
ficial intelligence. With the intro-
duction of these groundbreaking 
models and tools, the way we 
live and work is anticipated to 
undergo significant transforma-
tion.

Russia

15-year-old boy head 
of Chechnya’s security 
service
Among the things that happen in 
our eastern neighbor, this is pro-
bably one of the strangest.

A 15-year-old boy, Adam Kady-
rov, has become the head of Che-
chnya’s security service.

Prior to this, Adam Kadyrov 
had received the valuable Order 
of Dusly for his contribution to 
strengthening inter-ethnic peace 
and harmony, State Duma Depu-
ty Adam Delimkhanov reported 
this. He expressed the hope that 
Adam will continue his ”creative 
path”. Previously, Adam had re-
ceived the Order of Merit for the 
Kabardino-Balkarian Republi.

The 15-year-old’s father’s 
name is Ramzan Kadyrov, which 

surely has a certain meaning in 
the context.

Climate change

Climate and Nature 
Crisis: A Global Health 
Emergency
In a landmark editorial publis-
hed on October 25, 2023, over 
200 health journals called on the 
United Nations, political leaders, 
and health professionals to re-
cognize that climate change and 
biodiversity loss are one indivi-
sible crisis and must be tackled 
together to preserve health and 
avoid catastrophe.

The editorial, published in the 
Journal of the American Medical 
Association Internal Medicine, 
states that ”the overall environ-
mental crisis is now so severe as 
to be a global health emergency.”

The authors of the editorial 
argue that the world is currently 
responding to the climate crisis 
and the nature crisis as if they 
were separate challenges, but 
this is a ”dangerous mistake.” 
They point out that the two cri-
ses are interconnected and that 
damage to one subsystem can 
create feedback that damages 
another.

For example, deforestation and 
other land-use change are now 
the primary driver of nature loss, 
but climate change is exacerba-
ting these problems. Rising tem-
peratures and extreme weather 
events are leading to more wild-

Image of the week

.

The Berndt Lindholm exhibition at Tikanoja is worth a visit
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fires and droughts, which in turn 
destroy plant life and lead to soil 
erosion. This reduces carbon sto-
rage, which leads to more global 
warming.

The editorial also highlights the 
direct impacts of climate change 
and biodiversity loss on human 
health. Rising temperatures, ext-
reme weather events, air polluti-
on, and the spread of infectious 
diseases are some of the major 
health threats exacerbated by cli-
mate change.

In addition, the loss of biodiver-
sity is having a negative impact 

on food security and nutrition. 
About a fifth of people rely on 
wild species for food and their li-
velihoods, and declines in wildlife 
are a major challenge for these 
populations.

The authors of the editorial 
conclude by calling for the Wor-
ld Health Organization (WHO) to 
declare the climate and nature 
crisis as a global health emergen-
cy. They argue that this would 
send a strong signal to the world 
that these crises are serious and 
urgent, and that they require im-
mediate action.

The editorial is a powerful 
reminder that the climate and 
nature crises are not just envi-
ronmental problems; they are 
also health problems. The glo-
bal community must take urgent 
action to address these crises in 
order to protect human health 
and well-being.

Humour a century 
ago

Moon is important

— I have come to the convic-
tion that the moon is more im-
portant than the sun. Because 
the moon shines at night when 
you need lighting, while the sun 
shines during the day when it’s 
already light.
—oo—
A coffin shop

WASA DAILY
wasadagblad@gmail.com

Advertise in Wasa 
Daily

Being among the first to 
advertise in this historic and 
hyper-modern daily may have 
some PR value.

The advertising price is 6 €/
gap millimetre. Standard ads 
are cheaper (25 mm high = 
140 €, 50 mm = 280 €, 75 mm 
= 400 €. Repeated ads = 30% 
discount. Send ads to

wasadagblad@gmail.com

From our readers
We very much welcome submis-
sions from our readers. Com-
ments, stories, memories, deba-
te, news from home. Probably 
this will be the most important 
part of this spring paper. But spa-
ce is limited, so please write as 
short as possible! So please send 
posts to:
wasadagblad@gmail-com

The Church Village in Portom seen from above

 .

— He, my honorable lord, who has once tried this stain-removal means, after-
wards with joy deliberately puts stains on his trousers,
Hovnarren, no. 4, 2024

Astronomic Picture of the week

— I would like to buy a coffin. — 
Should it be made of metal or 
wood? — Which is better,
— Yes, a. They are both good. 
The metal one lasts longer, but 
the wooden one is healthier.
—oo—
Train ticket
Karl Johan will travel to the 
country over a couple of ho-
lidays. 
— I was going to ask for a tic-
ket to Wirkby. 
— Over Karis or Hyvinge? — 
No, only over the holidays.
—oo—
Two ears
— The father: — Everything I 
tell you, boy, goes in one ear 
and out the other! i Den lille 
(thoughtfully): — Isn’t that 
why boys must have two 
ears, father?
—oo—
Why?
— ”Why are you hitting me, 
you don’t know me. 
— No, it’s true, I don’t know 
you, but you’re like a person 
I can’t stand.

w

Next week:
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Eemu Myntti (1890-1943) 
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Eemu Myntti (1890-1943)

Myntti syntyi Vaasassa vuonna 1890. Hän aloitti maalaa-
misen nuorena ja opiskeli Suomen Taideakatemiassa 
Helsingissä. 1920-luvulla hän alkoi keskittyä muotoku-
vaukseen ja maalasi usein ystäviä ja työtovereita suoma-
laisista kirjallisuus- ja taidepiireistä. Hänen aikakauden 
maalauksiaan leimaa rohkeat värit ja ilmeikäs sivel-
lintyö. Myntti kuoli Helsingissä vuonna 1943 52-vuotiaa-
na. Hänen töitään pidetään nykyään suomalaisen mo-

dernismin tärkeimpiä esimerkkejä.

Eemu Myntti (1890-1943)

’Myntti föddes i Vasa 1890. Han började måla i unga år 
och studerade vid Finska konsthögskolan i Helsingfors. 
På 1920-talet började han fokusera på porträtt och må-
lade ofta vänner och kollegor från finska litterära och 
konstnärliga kretsar. Hans målningar från denna peri-
od kännetecknas av sina djärva färger och uttrycksfulla 
penseldrag. Myntti dog i Helsingfors 1943 vid 52 års ål-
der. Hans verk anses nu vara ett av de viktigaste exem-
plen på finsk modernism.

Eemu Myntti  (1890-1943) 

Myntti was born in Vaasa  in 1890. He began painting at a 
young age and studied at the Finnish Art Academy in Hel-
sinki. In the 1920s, he began to focus on portraiture, often 
painting friends and colleagues from the Finnish literary and 
artistic circles. His paintings of this period are characterized 
by their bold colors and expressive brushwork.Myntti died in 
Helsinki in 1943 at the age of 52. His work is now considered 
to be among the most important examples of Finnish moder-
nism.

In Ukrainian: 

Еему Мінтті (1890-1943) 
 
Мінтті народився у Ваасі в 1890 році. Він почав 
малювати в молодому віці та навчався у Фінській 
художній академії в Гельсінкі. У 1920-х роках він почав 
зосереджуватися на портреті, часто малюючи друзів 
і колег з фінських літературних і мистецьких кіл. Його 
картини цього періоду характеризуються сміливими 
кольорами та виразним мазком. Мінтті помер у 
Гельсінкі в 1943 році у віці 52 років. Зараз його роботи 
вважаються одними з найважливіших зразків фінського 

Maija. 1938
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Toivo Kuula
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Maria Andersson, 1931
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Alaston malli, puolivartalo, 1938
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