g s

Taideilta Vanhassa Vaasassa - Sivu 3

Paasan Paibalehti

Waasan Paivdlehti — Nro 7 — Sunnuntai, 15 helmikuuta, 2025 — Neljas vuosikerta — ISSN 2954-243X

Taalla olemme:
www.vpress.ovh
247

Wew . vpress.ovh

ABO AKADEMI

AUTOILU

Tutkimus paljastaa - hyva olo on idkkaiden Tilastokeskus: Uusista henkiloautoista jo
60 % ladattavia - sihkoautoilu mullistaa

hoidon ydin
Uuden tutkimuksen mukaan
trivsel eli hyva olo arjessa ei
olevain tunne, vaan konkre-
ettinen osoitus hoidon laa-
dusta ja kestavan vanhusten-
huollon kulmakivi. Ann-Sofie
Silvennoinen tarkasteli
vaitoskirjassaan vanhusten
kokemuksia hoivakodeissa
ja loysiviisi keskeista tekijaa,
jotka vaikuttavat siihen,
miten asukkaat kokevat ela-
mansa merkitykselliseksi.

Tutkimuksen mukaan tarkeim-

pid ovat asukkaan asenne
omaan asumiseensa, hoidon
taso, aktiivinen yhdessaolo,
ympariston laatu ja terveyden-
tila. Erityisen voimakas yhteys
oli sosiaalisella osallistumisella
- aktiivisella seurustelulla ja
yhteisollisyydelld - joka lisasi
turvallisuuden ja hyvinvoinnin
tunteita.

Silvennoinen korostaa, etta
monet hyvan olon elementit
ovat suhteellisen helppoja
toteuttaa: kotimaiset ja rauhal-
liset ymparistot, asukkaiden
eldmanhistorian huomioimi-

nen ja aidot kohtaamiset voivat
vahentaa tarvetta laajoihin
hoitotoimiin ja laakitykseen.

Tama uusi ndkokulma haastaa
vanhustenhuollon keskit-
tymaan pelkan hoidon sijaan
kokonaisvaltaiseen hyvinvoin-
tiin, mika voi paitsi parantaa
vanhusten eldmanlaatua
myos tukea hoivajarjestelman
kestavyytta pitkalla aikavalilla.

Lahde: Abo Akademi - Trivsel &r
nyckeln till god vérdkvalitet och
hallbar dldreomsorg (2.2.2026).
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Vaasassa etsitdan nuoria esiintyjia - kulttuurifesti-
vaali kutsuu mukaan

Nuorten taiteilijoiden ja esi-
intyjien kannattaa olla kuu-
lolla: Vaasan Nuori kulttuuri
-festivaali, joka jarjestetdaan
17.-18.4. Vaasan paakirjaston
Draama-salissa ja muissa
tiloissa, hakee nyt 13-29-vuo-
tiaita esiintyjia ja tekijoita.

Festivaali on osa valta-
kunnallista Nuori kulttuuri
-liikettd, joka nostaa nuorten
omaehtoista kulttuuritoim-
intaa esiin ja tarjoaa alustan
omien teosten esittamiseen.

Mukaan voivat hakea bandit,
artistit, teatteri- ja tans-
siryhmat seka visuaalisen
taiteen tekijat; esimerkiksi
videoteokset, installaatiot,
piirustukset tai animaatiot
ovat tervetulleita.

Haku paattyy 15.3.2026,
joten nyt kannattaa toimia
nopeasti. Tapahtumako-
ordinaattori Max Backman
kertoo, ettd festivaali tarjoaa
paitsi lavan ja yleisén myos
mahdollisuuden oppia, ver-

kostoitua ja saada kokemusta
kulttuurituotannosta.

Tama on loistava mah-
dollisuus nuorille saada
nakyvyyttd ja tuoda oma
luovuus esiin julkisessa
tapahtumassa - hae mukaan
ja tee kesdsi unohtumatto-
maksi!

Lahde: Vaasan kaupungin tie-
dote - Vaasan Nuori kulttuuri
-festivaalille haetaan esiin-
tyjid, 9.2.2026.(9.2.2026).

tien paalle

Suomalaisten au-
toilu on kaantymassa
sahkoiseksi: tilasto-
keskuksen mukaan
tammikuussa 2026
rekisteroidyista uusista
henkiloautoista 60 %
oli ladattavia - joko
tayssahkoautoja tai
ladattavia hybrideja.

Luku on noussut voi-
makkaasti verrattuna
aiempiin vuosiin ja
kertoo selvasta trendi-
sta kohti vahapaasto-
isia ajoneuvoja.
Tilastokeskuksen tuoreessa
tiedotteessa kerrotaan, etta

tammikuussa ensirekisteroiti-
in 5462 uutta henkiloautoa.

Tayssahkoautojen osuus oli
46 %, ja ladattavien hybridien
14 %, mika yhteensa tekee
juuri 60 %. Tama tarkoittaa
sitd, etta perinteiset bensiini-
ja dieselautot ovat yha va-
hemmistdssa uusien autojen
markkinoilla.

Sahkbautojen ja ladattavien
hybridien suosio kasvaa
kotimarkkinoilla kahdesta
syysta: hintoja painavat alhai-
semmat kayttokustannukset
ja kiristyvat paastotavoitteet,
mutta myds latausinfrastruk-
tuurin paraneminen ympari
Suomen. Autojen ostajat ovat
entista valmiimpia valitse-
maan ymparistoystavallisem-
man vaihtoehdon, vaikka
markkinoilla on edelleen
paljon perinteisida malleja.

Tama kehitys ei ole vain
tilasto-ilmi6 vaan muut-

taa koko liikennetta: kun

yli puolet uusista autoista

on ladattavia, se heijastuu
paitsi padstoihin myos siihen,
miten suomalaiset ajavat ja
suunnittelevat likkkumistaan.
Tulevaisuudessa sahkoinen
autoilu saattaa olla saanto -
ei poikkeus.

Lahde: Tilastokeskus

KORKEIN OIKEUS
Korkein oikeus ottaa Isonkyron koulusurman val-
mistelun kasittelyyn - syyttijan vaade kovenee

Korkein oikeus on my-
ontanyt syyttajalle va-
litusluvan suuressa ja
vakavassa rikosasiois-
sa, joissa kasitellaan
Isonkyron kouluun
kohdistuneen koulu-
surman valmistelua.
Tapauksessa Vaasan
hovioikeus sailytti
aiemman tuomion,
mutta syyttdja hakee
nyt korkeimmasta
oikeudesta sitd, ettd
vastaaja tuomittaisiin
useammasta rikoksen
valmistelusta kuin
karajdoikeudessa on
katsottu.

Tapauksen taustalla on
kesalla 2024 annettu

kardjaoikeuden tuomio,
jossa Evita Kolmonen sai
yli kolme vuotta vankeut-
ta torkedn henkeen tai
terveyteen kohdistuvan
rikoksen valmistelusta ja
ampuma-aserikkomuk-
sesta.

Vaasan hovioikeus ei
muuttanut tuomiota,
mutta syyttdja haluaa
nyt koventaa kasittelya
ja mahdollisesti myos
koventaa rangaistusta,
jos korkein oikeus katsoo
valmistelurikoksia olleen
useampia.

Juristin mukaan oikeusky-
symys liittyy siihen,
tulisiko rikoksia yhdistaa
yhdeksi vai kasitella eril-
lisind, ja se voi vaikuttaa
myds rangaistuksen mit-
taamiseen. Asia odottaa

vastapuolen vastausta, ja
alustavan arvion mukaan
korkein oikeus saattaa ot-
taa tapauksen kasittelyyn
ensi kesana.

Tama ratkaisu herattaa
keskustelua siitd, miten
vakavien rikosten val-
mistelua arvioidaan eri
oikeusasteissa ja milloin
valmistelua voidaan pitaa
useampana rikoksen
suunnitelmana. Vaikka
kyse ei ole varsinaisesta
tuomiosta, valituslupa on
merkittava askel oikeu-
denkdynnissa, joka kos-
kettaa koko yhteiskuntaa.

Lahde: Yle Uutiset -
Isonkyron koulusurman
valmistelu kasitellaan
korkeimmassa oikeudessa
(2.2.2026)

Jaa mielellaan tama lehti ystavien kanssa Facebookissa, WhatsAppissa tai muissa sosiaalisen median kanavissa
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TANAAN UUTISET

ABO AKADEMI
Uusi alku Abo Akademilla - Gunilla

Mika olisi oikea ikaraja somekiel-
toon? - Suomi puntaroi sosiaalisen
median rajoituksia lapsille ja nuo-

rille

Onko aika sanoa stop ja laittaa some
kiinni kaikilta alle 15-vuotiailta? Suomi
on nyt tilanteessa, jossa se ei voi enada
sivuuttaa lasten ja nuorten sosiaalisen
median kayton haittoja. Hallitus valmis-
telee rajoituksia, joissa tutkitaan mm.
sosiaalisen median kayttoa alle 15-vuo-
tiailta kokonaan kiellettavaksi lainsaad-
annolla - ei vain vanhempien vapaaehtoi-
silla suosituksilla.

THL ja Opetushallitus esittivat jo tiukkoja
suosituksia, joissa alle 13-vuotiailta ei
suositella alypuhelinta tai sosiaalista
mediaa lainkaan, ja tama on herattanyt
laajaa keskustelua. Julkinen mielipide-
kin on kaantynyt siihen, etta suuri osa
suomalaisista kannattaisi somekiellon
nostamista ainakin 15 ikadvuoteen saakka.

Kritiikki kertoo kahdesta asiasta: lapset
altistuvat yha nuorempina haitalliselle si-
sallolle, mutta samalla some on myos pa-
ikka ystaville, ilmaisulle ja yhteisollisyy-
delle. Rajoitukset voivat suojella lapsia
kiusaamiselta, mielenterveysongelmilta

ja ruutuaikaongelmilta, joita tutkimukset
yha vahvemmin osoittavat.

Mutta mika olisi oikea raja? 13, 15 vai jopa
16?7 EU-tason pohdinnoissa 16 vuotta on
noussut esiin, ja esimerkiksi Australiassa
alle 16-vuotiaiden kaytto on jo nyt kiel-
letty lailla. Pohjoismaissa Tanska ja Norja
valmistelevat 15 vuoden rajoja, mika
heijastaa laajempaa pohdintaa lasten
digiturvasta.

Kyse ei ole vain lainsdaadannosta. Se

on keskustelu siita, miten suojelemme
lapsuuden kokemuksia, hyvinvointia ja
kasvua digitaalisessa maailmassa, jossa
algoritmit haastavat vanhemmat, opetta-
jat ja paattajat joka paiva. Onko 15 hyva
kompromissi? Vai onko se vasta alkusoit-
to pysyvammalle kiellolle?

Lahteet: Valtioneuvoston kanslian muis-
tio Sosiaalisen median kayton rajoittami-
nen lapsilta ja nuorilta; THL ja Opetushal-
litus digisuositukset; Yle uutiset; Public
survey data.
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1870-luvun koneet
Maskiner pa 1870-talet
Machines in the 1870s

Widén valittu rehtoriksi

Abo Akademin hallitus

on valinnut professori
Gunilla Widénin yliopiston
uudeksi rehtoriksi kaudelle
1.8.2026-31.7.2031. Widén
on toiminut valiaikaisena

rehtorina huhtikuusta 2025
[ahtien ja on nyt valmiina
johtamaan yliopistoa kohti
uutta vaihetta.

Widén on informaatiotutki-

muksen professori, jolla on
laaja kansainvalinen tut-
kimustausta ja yli 120 tie-
teellista julkaisua. Hanen
tutkimuksensa kasittelee
muun muassa informaa-
tiokayttaytymista, tiedon-
hallintaa ja yhteiskun-
nallisia tietoymparistoja

- osa-alueita, jotka ovat
yha tarkeampia nykypaivan
tiedeyhteisoissa.

Valintaa on kuvattu tarke-
aksi paatokseksi, silld Abo
Akademi on viime vuosina
uudistunut ja sopeutunut
taloudellisiin ja rakente-
ellisiin haasteisiin. Halli-
tus korosti, etta Widénin
kokemus akateemisesta
johtamisesta tekee hanesta
sopivimman jatkamaan
strategian toteuttamista.

Rehtorin tehtava on ratkai-
seva yliopiston identiteetin
jatoiminnan kehittamises-
sa seka opiskelijoiden ja
henkilokunnan tukemises-
sa. Widén on lupautunut
jatkamaan avointa dialogia
koko akateemisen yhteison
kanssa ja vahvistamaan
Abo Akademin asemaa niin
kotimaassa kuin kansain-
valisesti.

Lihde: Abo Akademi

WARTSILA
Suomalaista osaamista aavikolla:
Wirtsila nappasi jattisopimuksen
Omanista!

pajajatti Wartsila on
solminut merkittavan
jatkosopimuksen Oma-
nissa.

Yhtio vastaa jatkossakin Mu-
sandam Power Companyn
voimalaitoksen kaytosta ja
kunnossapidosta seuraavat
seitseman vuotta. Sopimus
on suoraa jatkoa kahdek-
san vuotta kestaneelle on-
nistuneelle yhteistyélle, jos-

sa suomalaisteknologia on
osoittanut luotettavuutensa
vaativissa olosuhteissa.

Kyseessa ei ole mika tahansa
voimala: laitos toimii 15:lla
Wartsila 34DF -monipolttoai-
nemoottorilla ja se on elintar-
keda alueen sdhkonsaannille.
Wartsilan tarjoama elinkaari-
palvelu takaa, etta teho pysyy
tapissa ja huollot hoituvat
ammattitaidolla.

"Tama on osoitus luottamuk-

sesta suomalaiseen laatuun”,

markkinoilla kuiskitaan.
Wartsild jatkaa ndin vahvaa
voittokulkuaan  globaaleilla
energiamarkkinoilla, varmis-
taen samalla vakaan tulovir-
ran vuosiksi eteenpdin.

Lahde:  Wartsila

(www.wartsila.com)
Kuvateksti: Wartsilé on jatkanut
operointi- ja ylldpitosopimustaan
Omanin Musandam Power Com-
panyn, itsendisen sahkontuotta-
jan (IPP), kanssa viela seitsemalla
vuodella. © Wartsila Corporation

Corporation



VAASAN YLIOPISTO
”Ruokamaakunnan” superpro-
fessori - tehtavana teollisen kil-
pailukyvyn vahvistaminen

Entinen Atria-johtaja
Juha Gréhn siirtyy ty-
deldmaprofessoriksi

Seinajoelle viemdan
tutkimusta ruuan tule-
vaisuuteen.

Vaasan yliopisto on ni-
mittdnyt pitkdn linjan
elintarvikeasiantuntijan
Juha Grohnin tyoeldma-
professoriksi. Hinen
tehtdvdndan on edistdd

koko elintarviketalou-
den arvoketjun kasvua
ja kilpailukykyd Suo-
men johtavassa ruoka-
maakunnassa, Eteld-Po-
hjanmaalla.

Professuuri on ainut-
laatuinen yhteisty6han-
ke, jonka taustalla on
laaja joukko paikallisia
rahoittajia, yrityksid ja
julkisia toimijoita. TAm&
osoittaa alan vhteisti si-
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UUTISET

Vaasan yliopiston tyoeldmdprofessori Juha Grohn Vaasan yliopisto Kuva vapaasti kdytettivissdi

toutumista kehittda sek-
toria.

"Toivoisin  pystyvini
innostamaan  yrityksid
ja tutkijoita aiempaa tii-
viimpédan yhteistyohon.
Tiede kulkee aina rin-
nan toimivan kaytinnon
kanssa”, Grohn toteaa.

Lahde: Vaasan yliopis-
ton tiedote (10.2.2026).

KUOROFESTIVAALI
VAASAN KUOROFESTIVAALI TAYTTAA 32
VUOTTA - HUIKKIJOITA, SINFORNETTA JA
KLASSIKOITA KAYDAAN LAPI

Vaasan kaupunki val-
mistautuu juhlimaan
merkkipaalua, kun jo
32. perakkdinen Vaasan
Kuorofestivaali tayttaa
kaupungin kuorolau-
luilla 14.-17. toukokuuta
2026. Nelipdivainen
musiikkijuhla lupaa
monipuolista ohjelmaa
kaikenikéisille ja ma-
kuun.

Festivaalin kirkindhtiin
kuuluvat muun muassa
suomalaisen a cappella

-musiikin mestari Club for

Five, joka esiintyy lauan-
taina Ritz-klubilla. Yhtyeen
repertuaari kuljettaa kuu-
lijaa suomalaisen musiikin
lapi eri aikakausilta. Myo0s
Suomen  Naiskuoroliiton
vuoden kuoroksi valittu
Jyvéskyldn naislaulajat
saapuu Vaasan kaupung-
intalolle. Perjantaina tiysi
kuppi kuulijoiden odottaa,
kun Helsingin kamarikuoro
esiintyy Vaasan kirkossa yh-
dessd Vaasan kaupunginor-
kesterin kanssa, ja ohjel-
massa ovat muun muassa

Rautavaaran ja Beethove-
nin teokset. Pdivd on tdynnid
musiikkia: Wasa Sinfonietta
ja Lapsikuoro Estradi tuovat
lavalle Pikku Ankka Vaak-
kunokka -esityksen.

Festivaali on tapahtuma,
joka yhdistdd ammattilaiset
ja harrastajat. Ohjelmassa
on lisdksi runsaasti ilmais-
konsertteja eri puolilla kau-
punkia.

Lahde: Vaasan kaupunki -
Vasa stad / Tiedote 15.1.2026

VANHA VAASAN MUSEO

Ilmainen taideilta Vanhan Vaasan

museossa — videoita, installaatioita
ja keskustelua

s

Perjantaina 20. helmikuuta klo
16-20 Vanhan Vaasan museo
muuttuu monitaiteellisen taideiltan
nayttamaoksi, kun taideprojekti Mita
on jaljella muistojen temppelissa
esitellaan yleisolle. Tapahtuma on
maksuton ja avoin kaikille.

Taiteilijat Bekim Hasaj ja Valentina Gelain
esittelevat projektiaan, joka on syntynyt
yhteisotutkimuksen, videotaiteen ja paikka-
kohtaisten installaatioiden kautta. Illan aikana
nahdaan ennen julkaisemattomia dokument-
ti- ja taidevideoita seka Loukon tuvassa esilla
olevia alkuperaisia teoksia.

Lisaksi keskustellaan taiteen ja kulttuurin
tulevaisuudesta: taiteilijat kertovat suunnitel-

mistaan laajentaa projektia Palosaaren enti-
selle teollisuusalueelle yhteistydssa Vaasan
kaupungin kulttuurituottajan kanssa.

Museon kahvila palvelee vieraita tapahtu-
man ajan ja luo rennon ympariston tutustua
taiteeseen ja taiteilijoihin. Huomioi kuitenkin,
ettd museon muut tilat ja pysyva ndyttely ovat
suljettuja tapahtuman aikana.

Tama ilta tarjoaa harvinaisen katsauksen sii-
hen, miten nykytaide ja yhteisolliset prosessit
voivat yhdistyd ja avata uusia ndkékulmia seka
paikalliseen historiaan etta tulevaisuuden
kaupunkitilaan.

Lahde: Vaasan kaupungin tiedote - Taide-
tapahtuma Vanhan Vaasan museossa 20.2.,
10.2.2026.

ABO AKADEMI

Tutkimus paljastaa - kannattajat sokaistu-
vat, kun poliitikko ajattelee kuten he

Uusi Abo Akademin
tutkimus paljastaa,
ettd vaikka kansalaiset

sanovat vastustavansa
korruptiota, he ovat
taipuvaisia ohittamaan
sen, jos poliitikko
jakaa heidan poliittiset
nakemyksensa.

ihmista.

joka tehtiin kymmenessa
eurooppalaisessa
demokratiassa ja johon
osallistui noin 13 000

Tutkimuksessa vastaajat
arvioivat kuvitteellisia
poliitikkoja, joiden
ominaisuuksiin sisaltyi

kertovat, ettd vastaajat
antoivat lempedmman
arvion korruptoituneesta
poliitikosta, joka taas

oli samaa mielta heidén
kanssaan poliittisesti.

Arkieldmdassa tdma saattaa
merkitd, ettd ideologinen
samaistuminen painaa
vaakakupissa enemman kuin
rehellisyys tai eettiset normit,
varoittaa projektin vetdja
Henrik Serup Christensen.

Tutkimus herattaa
kysymyksia siitd, miten
demokratia toimii,

jos aanestajat ovat
taipuvaisia hyvaksymaan
vaadrinkaytoksia omien
mielipiteidensa perusteella.
Tama voi vaikuttaa siihen,
miten korruptiota kasitelldan
politiikassa ja miten
poliitikkojen uskottavuutta
arvioidaan tulevaisuudessa.

Lahde: Abo Akademi - Vi
ogillar korruption men kan
se mellan fingrarna nér
politikern tycker lika som oss,
29.1.2026.

my0s korruptioon viittaavia

Tama havainto perustuu
kyselytutkimukseen,

piirteita ja poliittisia
nakemyksia. Tulokset



RUOKAVALIO JA TERVEYS
Kaksi omenaa paivassa on hyvaksi terveydelle

Sanonta ”omena pi-
ivéssd pitdd ladkarin
loitolla” saattaa tar-
vita pdivitystd, silld
uudet  tutkimukset
viittaavat sithen,
ettd kahden omenan
pdivittdinen nautti-
minen tarjoaa vield
suurempia terveys-
hyotyja. Gastroente-
rologi tohtori Joseph
Salhab korostaa,
ettd runsaasti kuitua
ja  antioksidantteja

sisaltavit omenat
edistdvit maksan
terveytta, syovan

ehkdisyd, painonhal-
lintaa ja aineenvaih-
dunnan  toiminnan
parantamista (Salhab
2023). Téssd artik-
kelissa tarkastellaan
tieteellistd néyttoa,
joka tukee viéitettd,
jonka mukaan kak-
si omenaa pdivéssd

voi parantaa yleisti
hyvinvointia.

Kahden omenan ter-
veyshyodyt paivassa

1. Maksan terveys ja
vahentynyt rasvamak-
sasairauden riski
Omenat sisdltédvét polyf-
enoleja, erityisesti fla-
vonoideja ja pektiinid,
joiden on osoitettu va-
hentdvan maksan rasvan
kertymistd. The Ameri-
can Journal of Clinical
Nutrition -lehdessad jul-
kaistussa tutkimuksessa
havaittiin, ettdi omenan
polyfenolit  védhentdvét
merkittdvasti oksidatiivi-
sen stressin ja tulehduk-
sen markkereita maksas-
sa (Koutsos et al. 2015).
Tohtori Salhab huomau-
ttaa, ettd “omenoiden
antioksidantit ja kuidut
auttavat  vdhentdmain
maksasairauksien riskid”
(Salhab 2023).

2. Paksusuolen syovan
ehkaisy

Omenoiden korkea ku-
itupitoisuus edistdd suo-

liston terveyttd lisdamalla
hyodyllisid bakteereja ja
vahentdmalld syopad ai-
heuttavia yhdisteitd pak-
susuolessa. Public Health
Nutrition -lehdessa
julkaistussa  meta-ana-
lyysissd todettiin, ettd
saanndllinen omenoiden
kulutus liittyy 20 % pie-
nempéddn  paksusuolen
syovén riskiin (Fabiani et
al. 2016). Tohtori Salhab
korostaa, ettd “omenoi-
den suojaavat yhdisteet
vahentdvit paksusuolen
syovdn riskid” (Salhab
2023).

3. Parempi kolestero-
lin ja verensokerin hal-
linta

Omenat sisdltdvdt run-
saasti liukoista Kkuitua,
erityisesti pektiinid, joka
sitoutuu suoliston koles-
teroliin ja helpottaa sen
erittymistd. JAMA Inter-
nal Medicine -lehdessd
tehty tutkimus osoitti,
ettd pdivittdinen omenan
saanti alentaa LDL-ko-
lesterolia jopa 10 %
(Hyson et al. 2015). Li-
séksi omenakuidun hidas

*4% Yaasan

ruoansulatus auttaa va-
kauttamaan verensokeri-
tasoja, mikd véhentda di-
abeteksen riskid (Salhab
2023).

4. Painonhallinta ja
kyllaisyys

Omenoiden kuitu- ja ve-
sipitoisuus lisdd kylla-
isyyttd ja vidhentdd ka-
lorien kokonaissaantia.
Appetite-lehdessd  teh-
dysséd tutkimuksessa ha-
vaittiin, ettd osallistujat,
jotka sbivdt omenoita
ennen ateriaa, kulutti-
vat vihemman kaloreita
kuin ne, jotka eivét so-
neet (Flood-Obbagy ja
Rolls 2009). Tohtori Sal-
hab toteaa, ettd omenat
ovat ”loistava vilipala
painonhallintaan™  (Sal-
hab 2023).

5. Mielenterveyshyodyt
Fyysisen terveyden li-
séksi omenat voivat
tukea myds henkisti
hyvinvointia. Singaporen
kansallisen  yliopiston
tutkimuksessa havaitti-
in, ettd hedelmien, mu-
kaan lukien omenoiden,
kulutus on yhteydessi
pienempdin masennus-
riskiin idkkailld aikuisil-
la (Goh et al. 2022).
Tieteellinen ndytto tukee
vahvasti kahden omenan
paivittdisen kulutuksen
terveyshyotyja. Maksan
suojauksesta mielen-
terveyteen omenat ovat
kustannustehokas ja lu-
onnollinen tapa paran-
taa yleistd hyvinvointia.
Kuten tohtori Salhab
toteaa, “Kaksi omenaa
pdivdssd voi parantaa
merkittdvasti monia ter-
veyden osa-alueita” (Sal-
hab 2023).

LAHTEET:
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HuomautuS lukijoille: Tamé artikkeli on
tarkoitettu vain tiedoksi, eikd se korvaa
ammattimaista lddketieteellisti neuvon-
taa. Kysy aina neuvoa lddkariltisi, jos
sinulla on kysyttivaa sairaudesta.

HYVINVOINTIALUE
Apua arkeen nyt myos Narpiossa — perheneuvonta

laajenee

Perheiden arkeen
ja vanhemmuuden
haasteisiin tarjotta-
va perheneuvonta
laajenee nyt Narpi-
6on, kun Pohjan-
maan hyvinvointi-
alue avaa palvelun
koko Osterbottens
valfardsalueel-

le. Aikaisemmin
neuvontaa on

saanutvain Vaasan
ja Pietarsaaren
vastaanotoilta,
mutta nyt tuki on
saatavilla myos
kotiseudulla.

Palvelu on tarkoitet-
tu kaikille perheille,
joissa on alaikaisia
lapsia, ja se tarjoaa
maksutonta, luot-
tamuksellista apua

esimerkiksi ristirii-
toihin, vanhemmuu-
den kysymyksiin,
parisuhdeongelmiin
tai huoleen lapsen
kayttaytymisesta. Tar-
vittaessa neuvontaan
voi osallistua myos
etayhteydella.

Perheneuvonnan
johtaja kannustaa
perheita ottamaan
yhteytta aikaisessa

vaiheessa, silla pie-
netkin pulmat voivat
muuttua suuriksi,

jos niihin ei puutu-

ta ajoissa. Palvelu
raataloidaan aina yh-
dessa perheen omien
toiveiden ja tarpeiden
mukaan, ja jokainen
keskustelu on ehdot-
toman luottamuksel-
linen.

Tama laajennus on

monelle perheelle
tervetullut apu arjen
haasteisiin ja tukee
hyvinvointia koko
alueella. Neuvoja saa
ilmaiseksi ja helposti
omalla paikkakunnal-
laan.

Lahde: Pohjanmaan
hyvinvointialue -
Familjeradgivningen
utvidgas till Narpes,
9.2.2026
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ELIQUIS

Eliquis-korvaushoito takaisin -
tuhannet potilaat voivat huokaista

helpotuksesta

Patenttitaistelun jalkeen verenohennuslaakkei-
den hinnat nousivat pilviin ja monet eteisvari-
ndsta karsivat potilaat joutuivat pulaan. Eliquis
muuttui yhtdkkida kohtuuttoman kalliiksi, ja
epavarmuus hoidosta kasvoi. Nyt tulee uutinen:
lddke korvataan jalleen. Paatés on voimassa
maaliskuun loppuun asti toistaiseksi - mutta
jatkamisesta on paljon sanottavaa. Tuhansille
suomalaisille tdma tarkoittaa turvallisempaa ar-
kea ja vdhemman huolta seké veritulppien etta
lompakoiden suhteen.

Lahde: Laakarilehti

LUONTO

Ympaéristobonus antoi 6 000 euroa

Vaasan Latulle

Hyvid uutisia ulkoilmaystaville Pohjanmaassa!
Vaasan Latu ry saa 6 000 euron ymparistobonuk-
sen luonnon ja retkikohteiden kehittamisestd ja
kunnostamisesta. Rahat menevat parannuksiin,
jotka tekevat luontoon menemisestd helpom-
paa ja turvallisempaa - poluista levahdysaluei-
siin. Investointi on osa suurempaa kansallista
ymparistébonusta, joka vahvistaa kestdvaa
matkailua ja ulkoilua ympari maata.

MUSTASAARI

Uskallatko kavelld veden paalla?
Jaéavaellus houkuttelee Norra Vallgrundissa

Nyt on tilaisuutesi astua kirjaimellisesti merel-
le! Norra Vallgrundissa jarjestetddn yhteinen
jaavaellus, jossa osallistujat voivat kokea talven
taian lahelta. Oikeilla varusteilla ja turvallisel-
la ohjauksella ainutlaatuinen luontokokemus
odottaa kimaltelevien jadkenttien ja avoimien
horisonttien ylla. Jarjestdjat kuitenkin muistut-
tavat turvallisuudesta - jda on kaunista, mutta
vaatii kunnioitusta.

Lahde: Mustasaaren kunta

JUNALIIKENNE

Aalto-linja voi muuttaa kaiken - no-

peat junat Turun ja Vaasan valilla?
Unelma nopeasta junayhteydestd Turun ja
Vaasan valilla elda - ja nyt yleis6 on kutsuttu
tiedotustilaisuuteen niin kutsutusta Aalto-lin-
jasta. Hanke voi radikaalisti lyhentdd matkus-
tusaikoja ja vahvistaa koko lansirannikon kil-
pailukykya. Kannattajat puhuvat tulevaisuuden
ilmastoalykkaasta likkenteestd, kun taas kriitikot
pohtivat kustannuksia. Yksi asia on selva: juna-
ongelma on sitouttava.

Lahde: Mustasaaren kunta

RAIPPALUODON SILTA
Replot Bridgen yleison suosikki -
vuoden valaistusesine

Ikoninen Raippaluodon silta on jélleen valloit-
tanut ihmisten sydamet. Vuoden valaistusesine
-kilpailussa silta on noussut yleison suosikiksi.
Upealla valaistuksellaan se valaisee Kvarkenin
pimeyttd ja on muodostunut maamerkiksi jopa
oisin. Nyt jad ndhtavaksi, riittddko kansan tuki
voittoon asti.

Lahde: Mustasaaren kunta

PSYKIATRIA

Psykiatrian menestys - terveyden-

huoltouudistus vei heidat finaaliin!
Psykiatrian hoitoprosessin radikaali uudistus on
tuottanut sensaatiomaisia tuloksia. Uusi mal-
li on virtaviivaistanut hoitoketjua, parantanut
potilaiden péésya hoitoon ja lyhentédnyt tar-
peettomia odotusaikoja. Nyt ty6 on herattanyt
kansallista huomiota - uudistus on edennyt
aina arvostetun laatukilpailun finaaliin asti. Me-
nestyksen taustalla on tarkoituksellinen kehi-
tysty0 ja vahva potilaskeskeinen.

Lahde: Hyvinvointialue



EU
Von der Leyen: Venaja saapuu neuvottelu-

kovalla paineella
.

poytaan vain
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Euroopan komis-

sion puheenjohtaja

Ursula von der
Leyen totesi viime
viikolla, etta Venaja
ei tule aidosti neu-
vottelemaan Ukrai-
nan sodan lopetta-
misesta ilman, etta
sille luodaan kovaa
painetta [annesta.

Samalla EU esitteli
uuden, 20. paketin
pakotteita, jotka
kohdistuvat Vengjan
energia-, rahoitus- ja
kaupan sektoreihin.

Von der Leyenin
mukaan pelkka diplo-
matia ei riitd: “Vendji
tulee poytddn vain, jos
sitd painostetaan - ja
vain sellainen paine
toimii”, hin ilmaisi
Bryssehssa. EU eh-
dottaa muun muassa
tdydellistd merilii-
kenteen kieltoa, joka
liittyy Vendjan 6ljyn
vientiin, seka tiukem-
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paa rajoitusta Venajan
pankkisektoriin.

Samanaikaisesti
Yhdistyneen amerik-
kalais-ukrainalais-ve-
néldinen neuvotteluy-
ritys Abu Dhabissa
on edennyt vangin-
vaihdon ja alustavien
keskustelujen kautta
- mutta aidon tuloksen
saavuttaminen vaatii
enemman.

EU pyrkii nyt koor-
dinoimaan painetta
G7-kumppaneiden
kanssa, koska Vendjan
talous on edelleen
sodan keskitssi. Von
der Leyenin linja on
selva: pelkkd poyddn
ddreen kutsuminen ei
riiti — todellinen paine
on ainoa kieli, johon
Moskova vastaa.

Lahde: European Com-
mission -komission
tiedote 20. paketin
pakotteista ja von der
Leyenin lausunnot.

KAUPUNGINTEATTERI

Totuus paljastuu - Rakkaus, valheet ja pe-
tokset revahtivit Vaasan nayttamolla!

uﬁi’ e

Florian Zellerin maail-
mankuulu komedia
Totuus tekee histori-
allisesti ensiesiinty-
misensa Suomessa.
Vaasan kaupung-
inteatterin lavalla
nahdaan naytelma,
joka repii valheiden
verhon auki ja pakot-
taa yleison kysymaan:
kannattaako totuutta
koskaan kertoa?

Tarina seuraa Vincentii,
joka on naimisissa Sop-
hien kanssa mutta on ra-

kastunut Paulin vaimoon
Aliceen. Hén uskoo, ettd
monet totuudet ovat pa-
rempi olla kertomatta —
mutta valheiden verkko
uhkaa ryostiytya kisisti.
Komedian pyorteet
vievit yleison tilantei-
siin, joissa suhteiden
todellisuus ja illuusiot
tormaédvat rajahtavasti.

Zellerin La Vérité on yksi
Ranskan teatterimaail-
man rakastetuimmista
komedioista, ja se on jo
viihdyttanyt yleis6ja yli
30 maassa. Vaasa on nyt

ensimmainen suomalai-
nen kaupunki, jossa teos
saa oman tulkintansa.

Ohjaaja Emma Mattila
lupailee yleisélle rytmi-
kistd, terdvad ja kddntei-
td tdynnd olevaa esitystd,
joka saa nauramaan - ja
ehki myds tunnistamaan
piilossa olevia totuuksia
omassa eldmaissa.

Lahde: Florian Zellerin
Totuus saa ensi-iltansa Vaa-
san kaupunginteatterissa
12.2.2026.

Kuva Totuus (2026). Toni
Ikola ja Milla Kangas. Kuva
Guillaume Roujas

VAASAN YLIOPISTO

Uusi TexMat-automaatti pal-
Kkitsee — vanhoista vaatteista

rahaa taskuun!

VTT, Vaasan yliopisto, Padkaupunkiseudun Kierratys-
keskus ja Emmy Clothing Company ovat kehittdmassa
uudenlaista TexMat-kerdysautomaattia, jonka avulla
kuluttajat voivat palauttaa kaikki kdytetyt vaatteensa hel-
posti ja saada siitd palkkion. Uusi automaatti hyodyntda
tekodlya ja tulevia digitaalisia tuotepasseja arvioidakseen
vaatteiden kunnon ja jélleenmyyntikelpoisuuden.

TexMat poistaa késinlajittelun - kuluttajan ei tarvitse
erikseen lajitella vaatetta myyntiin tai kierratykseen.
Kaikki voidaan tuoda samaan automaattiin, joka ja-
kaa tuotteet automaattisesti eri toimijoille myytévaksi
tai kierratettdavaksi. Kun tuote myydéén, automaatti
hyvittda tuotosta suoraan kuluttajalle.

Hankkeen tavoitteena on merkittavasti lisata tekstii-
lijatteen kerdystd ja kierrdtystd Euroopassa, missi
jokainen tuottaa keskim3aarin noin 16 kiloa tekstiili-
jatettd vuosittain, mutta suurin osa paatyy edelleen
kaatopaikalle tai poltettavaksi.

Lahde: VTT ja Vaasan yliopisto kehittdvat TexMat-keray-
sautomaattia kdytetyille vaatteille.

Kuva: Vaasan Yliopisto

HYVINVOINTIALUE

Sairaanhoitaja puhelimellasi - ter-
veydenhuolto siirtyy kotiisi

Nyt hoitajan toimisto mahtuu taskuusi. Uusi
digitaalinen palvelu mahdollistaa potilaille
nopean yhteyden terveydenhuollon ammatti-
laisiin matkapuhelimiensa kautta. Sujuvien vi-
deokayntien ja chat-arviointien avulla yksinker-
taiset tapaukset voidaan hoitaa ilman fyysista
vastaanottoa. Tavoitteena on lyhyemmat jonot
ja helpommin saatavilla oleva hoito - missa ta-
hansa oletkin. Digitalisaatiota kuvataan ratkai-
sevaksi askeleeksi kohti tulevaisuuden tervey-
denhuoltojarjestelmaa.

HYVINVOINTIALUE

Paivystyspoliklinikka avautuu Pie-
tarsaaressa - odotusaikoja lyhenne-
taan.

2. helmikuuta avautuu uusi paivystyskli-
nikka Pietarsaaressa. Helpomman hoidon
saatavuuden ansiosta toivotaan nyt, etta
hatdpalveluiden paine vahenee ja odo-
tusajat lyhenevat merkittavasti. Uusi kli-
nikka hoitaa akuutteja mutta hengenvaa-
rattomia ongelmia - ja tarjoaa asukkaille
nopeampaa apua silloin, kun sitd todella
tarvitaan.

KORSNAS

Asukkaat saavat valtaa
Korsndsissa

Korsnésissad asukkaat voivat vaikuttaa sii-
hen, miten osa kunnan varoista kadytetdaan
vuonna 2026. Asukkaiden budjetin kautta
paikalliset asukkaat voivat ehdottaa ja aa-
nestda toteutettavista hankkeista. Kaikki
hyvinvointitoimenpiteistd  konkreettisiin
investointeihin voi toteutua - jos tuki on
riittdvan suuri. Demokraattinen kokeilu,
joka voi muuttaa kunnan hallintoa.

Lahde: Korsnasin kunta, 2026

rahaan

TILASTOKESKUS

Tilastokeskus siirtyy - uusi aikakau-
si Pasilassa

Nyt on selvda: Suomen tilastokeskus siir-
tyy Pasilan valtionvirastoon. Muutto mer-
kitsee uutta vaihetta toimistolle ja tarkoit-
taa nykyaikaisempia tydymparistoja seka
tehokkaampaa tilojen kayttéd. Samaan
aikaan useat valtiolliset toimijat kokoon-
tuvat saman katon alle, mika odotetaan
vahvistavan yhteistyota. Uudet tilat odot-
tavat henkilokuntaa - ja uusi arkipdivdinen
elama Helsingin sydamessa.

Lahde: Suomen tilastotiede, 2026

TILASTOKESKUS

Vienti rajahtaa - palvelut ennatysta-
solla

Suomen vienti kasvoi vuoden viimeisella
neljannekselld - ja erityisesti palveluiden
vienti rikkoi kaikki aiemmat ennatykset.
Nousua pidetddan myonteisend merkkina
globaalin epavarmuuden aikana. Tekno-
logian ja asiantuntijapalveluiden kaltaiset
yritykset ovat osaltaan vaikuttaneet nos-
toon. Jos tdma kehitys jatkuu, vienti voi
olla talouden elpymisen keskeinen moot-
tori.

Lahde: Suomen tilastotiede, 2026

VALTIONEUVOSTO

Suomi julkaisee supersovelluksen
Ukrainan sotakokemusten jalkeen!
Suomi tavoittelee nyt digitaalista huip-
puosaamista - kehittdmalld taysin uuden
sosiaalisen sovelluksen, joka perustuu
Ukrainan sodan opetuksiin. Tuleva ”Suo-
mi-sovellus” kokoaa kaiken kriittisista tie-
doista tarkeisiin palveluihin yhteen paikka-
an, jotta koko vdesté paasee nopeammin
kasiksi kriisitilanteessa tarkeisiin tietoihin.
Kansainvalisen kiinnostuksen odoteta-
an olevan valtavaa - ja Suomi haluaa olla
eturintamassa siind, miten sovellukset
voivat vahvistaa koko yhteiskunnan tur-
vallisuutta!

Lahde: valtioneuvosto.fi
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ELAMANKERTAKIRJASTO

NAISTEN AANI

Naisten Aani -elaménkertakirjasto juhlii 11-vuotista tai-
valtaan - yli 1350 naisen tarina on jo tallennettuna ja

jokaisen luettavissa

Naisten kokemukset, teot ja vaikutus yhteis-
kunnassa ovat pitkaan olleet aliedustettui-
na historiankirjoituksessa. Yksitoista vuotta
sitten perustettu Naisten Aani -elamanker-
takirjasto on muuttanut tata suuntausta ke-
raamalla ja julkaisemalla suomalaisten nais-
ten elamantarinoita verkossa.

Téhdn mennessd on koottu jo yli 1360 elaméker-
taa, ja tyo jatkuu edelleen!

Naisten Adni -hanke sai alkunsa Suomalaisen
Naisliiton aloitteesta ja on kasvanut vuosien saa-
tossa merkittavaksi osaksi suomalaista histori-
ankirjoitusta. Hankkeen tavoitteena on tallentaa
ja jakaa tietoa siitd, miten naiset ovat vaikuttane-
et yhteiskuntaan, miten he ovat eldneet ja millai-
sista haasteista he ovat selviytyneet.

Vuonna 2024 saavutettiin merkittdva virstan-
pylvds, kun eldménkertakirjastoon liséttiin tu-
hannes eldmaikerta. Talld hetkelld tarinoita on jo
yli 1350, ja joukossa on my®os vahintdan 50 vaa-
salaista naista, joiden eldma ja vaikutus nakyvat
paikallisesti ja kansallisesti..

Esimerkkeind Vaasaan liittyvistd eldmé&nker-
toista voidaan mainita Irma Rewell, Ritva Hy-
oky, Eeva Kauppi, Alexandra Frosterus-Saltin ja
Rosina Heikel.

Vuonna 2017 Naisten Aédni-projekti hyvaks-
yttiin Suomi 100-hankkeeksi.

Ja monet ammatit
Elamankertakirjastossa esiintyvét lahes kaikki
Suomessa olevat ammattiryhmaét

Tassa muutama esimerkki niiden elamankerto-
jen maarasta joissa mainitaan tiettya ammattia
tai asemaa:

Kauppias 80 elaménkertaa
Opettaja 77 elaménkertaa
Sihteeri 79 eldméankertaa
Kirjailija 77 elaménkertaa
Professori 67 elaménkertaa
Lotta 63 elaménkertaa

Taiteilija 63 elaménkertaa
Kirkkoherra 61 eliménkertaa
Kansanedustaja 59 elaménkertaa
Laékari 57 elaménkertaa
Néyttelija 55 elaménkertaa
Pappi 54 elaménkertaa

Kitilo 49 elaménkertaa
Sairaanhoitaja 41 elaménkertaa
Journalisti 39 eliménkertaa
Diakonissa 37 elaménkertaa
Siivooja 32 eldaménkertaa
Sotaveteraani 18 eldiménkertaa
Oopperalaulaja 11 eldménkertaa
Kirjastoapulainen 1 eldméankerta

Tyypillisend tosi mielenkiintoisesta tarinasta on
esimerkiksi Beata Lundahlin eldméinkerta. 1700-lu-
vun loppuun mennessd Raahe oli yksi niistd kau-
pungeista, johon oli palkattu koulutettu, valan tehnyt
katilo. Raahessa mittavan tyouran, 57 vuotta, kitilo-
né eli parnmorskana eli lapsenpééstdjand teki Beata
Lundahl. Kun kétilo astui virkaansa, hdanen nimensi
kuulutettiin kaikissa alueen kirkoissa. Asuinpaikan
piti olla kaikkien tiedossa ja kotiovelle piti ripustaa
ammattimerkki. Beata auttoi virkauransa aikana
maailmaan 2000 lasta.

DAITEN, AR %g.{

Irma Rewell - Vaasan oopperan sielu

Kirjoditaga: Katarlina Korkman

Sauli o Merita Kentalan seitsemifisti lapsesta vanlin, Tnna Lalga synin
viamompen lasten piivind 1929 Kaustisella, Tanet vilhatiin 1954 Vaasas-
sa Tanmo Euul Oskar Rewellin kanssa. Tanno Rewell towm 1960-luvulla
mnan sunrinpim eastakauppoihin kualivan Vansan Terdiksen toimitsjoh-
tapaua, Hin oli vuesikyiunenten apan tnnette habono Polijaosam ja Vaa-
san elinkeinpne s 'i:! &1 ArioiEEEnn 'L:||||||.1,'Ir|.'_'1ll..'n1\. S0 Arvan

Irna Rewell edusty urhedubilpombusss Vaasan Vasauaa lajemnaan 100 met-
rin juoksa, aitajwoksu jo pinmshyppy. Hinen vorroataleonsa oli erryisen
valiva: Rewell kil aina Kisaan voittamaan. Tanuokas ja mairatietomen
nannen ol po uorens Blpakas. Bewell opiskel Helsingin yhopstossa li
kmtatieteiti ja toimi opintojen jalkeen vuosma [957-1990 Vaasan yliteis-
koulun likwanan ja terveysopin vanbempana lelitorma. Opettajaaa hitn ol
tinkka, muma persoomallinen ja kannustova. Han korost erityisests arkili-
knnnan merkitvsta, Naisten aseman ajaminen iskostui oppilaisiin jo var-
lwn iyariijen o Mkumsnonopeitagn tonnesia. Opseliags Rewell Kebolh
fiAnestAmARn naisia

Lue lisdi - Lis mera
www.naistenaani.fi

DATENRRN
~ 100
Eeva Kauppi - arvostettu oikeuspsykiatri ja
vahva yhieiskunnallinen vaikuttaja
Kirjoittaja Masjabta Bickmis

Eeva Kawpin binden sanan hoalo-ohge: “rajaanva mkkais, valvomn vapans
e vakivadia

Lapsums

Edtvn Otila Kaup syniva visoana 1921 Misnin smirperkeen baden-
tena Bpsiem. Perlseescen syt videkada lasta, poasta viesi poika kol

A Y eRmeteon espanjankusmestiant 154 oli torpan potka RKaslo
Wihtcai Haavesto, joka fomni petionmm Sigeid Oondin Tanmmelan kotitalos:

&1

S1gmd shesiun tnlon peltonm ja sn alknastisfiksen ke vanken
poemasa siumsuksen aviolilon solniomseen. Miovelleparille onssitiin jopa
raduntus filan ostoon Kodemiben Kiwrolasta. Silloizen Bvan muknami nie
ol sl rarvasd seosta [smnats seaden miin perbeelboen keskikokossen
uwmalalem, jossa ali 20 ha viljeliyh ja 40 ha metsan. Sagridim =0 vaatmmk-

Lue lisdd - Lis mera
www.naistenaani.fi
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Alexnmdrea Theodora Frosterus nHIJTEn/hhnl B
Saltin, unohdettu vaasalainen ’ 100
taiteilija
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Tapvumy

Adecandis Frosteras syuryi &, it 1857 lokooess Hine violempmia olat 1ecloguan professon
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TEKOALY

META - UUSI TEKOALY
Tekoalysota kuumenee: META Al vyoryy Suomeen - onko
tama lopun alkua CHATGPT:lle?

Pariisin kevat on vasta tuloillaan, mutta teknologiarintamalla on jo taysi réhina paalla. Mark Zuckerbergin uusin ase, Meta
Al, on rantautumassa rytinalla suomalaisten taskuihin. Mutta tekeeko se meista viisaampia vai onko kyseessa vain uusi
tapa kerata tietojamme?

Kaikkialla, missa siniikin olet

Siind missa ChatGPT vaatii oman sovelluksensa ja
Google Gemini luottaa hakukoneen voimaan, Meta
Al iskee sinne, missd suomalaiset viettdvit aikaansa:
Facebookiin, Instagramiin ja WhatsAppiin.

Uuden sukupolven Llama 4 -malliin perustuva
tekodly ei ole vain uusi chat-ikkuna. Se on integroitu
suoraan viestiketjuihin ja syotteisiin. Voit pyytaa sita
suunnittelemaan mokkireissun kauppalistan suora-
an perheen WhatsApp-ryhmassa tai analysoimaan
Instagram-kuvasi tyylin yhdelld komennolla.

Mika tekee Metasta "paremman”?

Meta Al:n suurin valtti on sen saumattomuus. Sinun
ei tarvitse vaihtaa sovellusta kysyaksesi neuvoa.
Lisdksi Metan uudet Ray-Ban -dlylasit tuovat tekoa-
lyn kirjaimellisesti silmiesi eteen: voit kysya laseilta
"Hei Meta, mika tama Helsingin kauppatorin raken-
nus on?”, ja tekodly vastaa suoraan korvaasi kame-
ran nikeman perusteella.

Meta AI:n edut verrattuna vanhoihin jitteihin:

Integraatio: Se asuu sovelluksissa, joita kaytat jo
valmiiksi.

Nopeus: Llama-arkkitehtuuri on tunnettu tehokkuu-
destaan ja salamannopeista vastauksistaan.

Avoimuus: Toisin kuin suljettu ChatGPT, Metan
teknologia on osittain avointa, mika on kirittanyt
kehitysta huimasti.

”Tama on tekodlymaailman sveitsildinen linkku-
veitsi. Se ei ole vain tyokalu, vaan osa sosiaalista
elamadamme”, kuvailee erds teknologia-analyytikko.

Onko se oikeasti kuningas?

Vaikka Meta Al loistaa arkisessa kaytossa, syvallises-
sa tutkimustyossa ja monimutkaisessa koodauksessa
ChatGPT pitdd pintansa. Meta on optimoitu keskus-
teluun ja viihteeseen, kun taas kilpailijat panostavat
vield enemman akateemiseen tarkkuuteen.

Suomessa herdaa myos kysymys yksityisyydesta.
Meta kayttaa julkisia Facebook- ja Instagram-pai-
vityksiamme tekodlynsa kouluttamiseen, mika on
saanut tietosuojavaltuutetut varuilleen. Kayttdjalla
on oikeus kieltdytya, mutta se vaatii monimutkais-
ten lomakkeiden tayttdmistd asetusten uumenissa.

Kumpi voittaa: Kitevyys vai yksityisyys?

Meta Al on kiistatta tekoalyista talld hetkelld "sosiaa-
lisin”. Se ei ehka ole maailman viisain professori,
mutta se on se vilkky kaveri, joka on aina paikalla
viestiryhmassasi. Onko se parempi? Se riippuu siité,
arvostatko enemman helppoutta vai datasi turvaa-
mista.
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AVARUUSMATKAILU

ARTEMIS I

NASA valmistautuu historialliseen Artemis II -miehitettyyn kuulentoon
Lahto helmikuun 6 - 11 valilla?

)\
——
- o

ARTEMIS

ARTEMIS II

First Crewed Test Flight to the Moon Since Apollo

@ LAUNCH
Astronauts lift off from
Launch Pad 39B at
Kennedy Space Center. HIG I BIT
Begin 23.5-hour checkout of
spacecraft.

Return trajectory correction (RTC) bums
as necessary to aim for Earth's atmosphere;
travel time approximately 4 days.

trajectory
cormrection (OTC) burns
as necessary for lunar
free return trajectory;
travel time approximately
4 days.

Life support, exercise, and
habitation equipment evaluations.

@ PERIGEE RAISE BURN

TION (TLI)
S MAI GINE
Lunar free return trajectory
initiated with European service
module.

.@:r.ll N E (El

LUNAR FLYBY 2 3
® Enter Earth’s atmosphere.

4,047 mi/6,513 km
(mean) lunar far side

i Hit % > 5 viN
yby ahtitude. Ship recovers astronauts and capsule.

PR ( ) BY OR
FOLLOWE S
DEMO

' ENGINE C JFF Plus manual handling qualities

With separation.

NASA tekee viimeisia
valmisteluja Arte-
mis Il -lennolle, joka
vie astronautteja
kiertoradalle Kuuta
ymparoivalle reitille
yli 50 vuoden tauon
jalkeen.

SLS-kantoraketti ja Ori-
on-alus on siirretty Ken-
nedy Space Centerin
laukaisukompleksiin 39B
Floridassa, ja 1dht6 on
suunniteltu aikaisintaan
6. helmikuuta 2026. Kym-
menen paivin mittainen
lento ei laskeudu Kuu-
hun, vaan testaa miehi-
tetyn avaruuslentdmisen
keskei-sid  jérjestelmid,
kuten elintoimintoja,
navigointia ja viestintad
tulevia pinnalle suuntau-
tuvia lentoja varten.

Lentoon lihtevit kom-
entaja Reid Wiseman,
lentopilotti Victor Glo-
ver, erikoistehtavien
astronautti Chris-tina
Koch sekd Kanadan av-
aruusjarjeston  edusta-
ja Jeremy Hansen. He
tulevat lentdméin kau-
emmaksi Maasta kuin
kukaan ihminen sit-
ten Apollo-aikakauden
1970-luvulla. Seuraavak-

assessment for up to 2 hours,

si avaruusjirjestelmén
odotetaan  suorittavan
ns. “wet dress rehearsal”
-yleisharjoituksen testa-
takseen raketin polttoai-
neen tankkausta ja las-
kentatoimintoja.

Artemis II on ensimmai-
nen miehitetty lento NA-
SA:n Artemis-ohjelmas-
sa, jonka tavoitteena on
paluu Kuuhun ja valmis-
tautuminen miehitetty-
ihin Mars-lentoihin. Ti-
maén lennon havainnot ja
kokemukset ovat ratkai-
sevia tulevien, vaativam-
pien Artemis III -pinnal-
le laskeutumislentojen
suunnittelussa.

Asiantuntijat pitavat
lentoa merkittavina as-
keleena  ihmiskunnan
avaruustutkimuksessa,
koska se vahvis-taa kiy-
tdnnossd operaatioita ja
jarjestelmid, jotka ovat
elintarkeitd  kauaskan-
toisemmille avaruuslen-
noil-le.

Lahde: Final Steps Un-
derway for NASAs First
Crewed Artemis Moon
Mission - NASA

Kuvat: NASA

ARTEMIS I

Astronautit uukiertoon - Miehisto
taynna kokemusta

NASA ja Kanadan ava-
ruusjarjesto CSA ovat
julkistaneet miehiston,
joka tekee Artemis |
-lennon, ensimmadisen ih-
misten tekeman matkan
Kuuta kiertavalle radalle
yli viiteenkymmeneen
vuoteen. Kymmenen
padivan mittaisella lennol-
la testataan Orion-luotai-
men ja SLS-kantoraketin
jarjestelmia ja kerataan
kokemuksia, jotka valmis-

televat tulevia kuukirtoja
ja pinnalle laskeutumi-
sia.

Komentaja Reid Wise-
man johtaa Artemis II
-miehist6a. Wiseman

on Yhdysvaltain ava-
ruushallinnon kokeneita
astronauteja: hanet
valittiin astronautiksi
vuonna 2009 ja han lensi
aiemmin Expedition 41
-tehtdvalla Kansainvali-
selld avaruusasemalla,
missd hén vietti yli 165

paivad avaruudessa ja
johti useita tutkimuksia.
Ennen tita tehtdvdd hin
toimi my6s NASA:n Ast-
ronaut Office -osaston
johtajana.

Lentopilotti Victor
Glover on my6s kokenut
astronautti ja entinen
laivaston testilentdja.
Hén toimi pilottina Spa-
ceX:n Crew-1 -lennolla,
joka vei astronautit
kansainviliselle ava-

ruusasemalle ja palasi
onnistuneesti takaisin
Maahan. Gloverilla on
tuhansia lentotunteja yli
40 eri lentokoneessa.

Missionspesialisti Chris-
tina Koch on avaruus-
insingori ja kokenein
naisastronautti timan
hetken miehist6ssi. Han
on viettdnyt yhteensa
328 piivdd avaruudessa
ISS-asemalla ja osal-
listunut historian ensim-
maiisiin tdysin naisvaltai-
siin avaruuskévelyihin.

Kanadan avaruusjirje-
ston astronautti Jere-

my Hansen tdydentda
miehiston missions-
pesialistina. Hinestd
tulee ensimmainen
kanadalainen, joka
matkaa Kuuta kiertévélle
radalle. Hansen valittiin
astronautiksi vuonna
2009 ja hédnelld on laaja
kokemus avaruusoperaa-
tioiden koulutuksista ja
johtotehtavista.

T4dma miehist6 edustaa
uutta aikakautta ihmi-
sen avaruuslentami-
sessa: heidin lentonsa
on tarked askel kohti
pysyvampaa avaruustut-
kimusta ja ihmisen
paluuta Kuuhun.



UKRAINE PRESIDENT

The President of Ukraine and the Pre-
sident of Finland Discussed Support
for Ukrainians and the Coordination of
Efforts to Achieve a Reliable Peace

i |. }:
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President of Ukraine
Volodymyr Zelenskyy
held a meeting with
President of Finland
Alexander Stubb,
during which they
discussed support for
Ukrainians across vario-
us areas.

The Ukrainian leader
thanked Finland for all
the assistance provided
to Ukraine, including
the recent 32nd pac-
kage of military aid. It
is important that all
agreements are deliv-
ered consistently and
on time. Volodymyr
Zelenskyy and Alexan-
der Stubb discussed

continued support for
Ukraine and joint wea-
pons production.

The leaders also addres-
sed diplomatic work.
The Head of State began
with a detailed briefing
on the negotiation pro-
cess. The conversation
focused on improving
coordination of Europe-
an efforts in this area.
The President of Finland
assured his readiness

to provide whatever
supportis necessary to
achieve peace.

decision to allocate EUR
90 billion in financial
support to Ukraine, so
that these funds can be-
gin contributing to the
collective security of all
European countries.

Special attention was
given to the consequen-
ces of Russian strikes on
Ukraine and the situa-
tion on the front lines.
The Ukrainian leader
briefed his counterpart
on Russian losses, while
Alexander Stubb praised
the courage of Ukrai-

nian warriors and their
role in deterring Russia
on the battlefield.

The meeting also
covered the urgent
implementation of the

s

Fanny Churberg
12.12.1845, Vaasa
10.5.1892, Helsinki

COPYRIGHT: The Presidential Office of Ukraine. All materials featured on this site are is licensed under a Creative Commons
Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International. The use of any materials posted on the website is permitted provi-

ded you link to www.president.gov.ua regardless of full or partial use of materials.

Talvimaisema, auringon mailleen mentya, 1880
Kansallisgallerian kokoelma / Ateneumin taidemuseo
Kuva: Kansallisgalleria / Yehia Eweis

KOVINA AIKOINA

Kertomus Suomen viimeisten nalkavuo-
sien ajoilta

Kirj. KARL A. TAVASTSTJIERNA
Suomentanut Juhani Aho

Osa 17

Toinen michisti oli pohjalainen niin kuin Kalle Pihlkin ja oli
lahtenyt kotipuolestaan aivan samoista syistd, mutta hinelld ei
pahaksi onneksi ollut hevosta, joka olisi ansainnut rahaa isdnnal-
leen.

Eréédn ruokalevon aikana, kun he taas olivat sdrpdneet piimaa
leileistdédn, tuli puhe kotipuolesta ja saatiin selville, ettd toinen
mies oli pohjalainen ja kotoisin naapuripitdjasti, ja kolmas oli
savolainen Kuopion puolesta. Ja muuta keskustelua ei siitd syn-
tynyt kuin ettd Kalle Pihl pyysi ndhdékseen toisen papinkirjaa,
koska tdma oli kehunut sellaisella kulkevansa.

Toinen veti likaisten liiviensd povitaskusta esille kimpun hiki-
sid papereita, tarkasteli kutakin niistd pdivénpaisteessa ja antoi
vihdoinkin kédestéddn yhden, jossa oli joukko pyhié kuvia ja va-
semmassa reunassa yksinkertainen rakennus, oli kai olevinaan
Turun tuomiokirkko. Kalle Pihl otti paperin ja kddnteli sitd varo-
vasti pihkaisten sormiensa vilissé. Sitten hin alkoi tavailla sitd,
silld hinen omassa papinkirjassaan sanottiin, ettd hén osaa lukea.
Mutta sité eivét osanneet hénen toverinsa, ja he saivat nyt kuulla
kirjan koko sisdllon, jonka omistaja tietysti jo osasi ulkoa sanasta
sanaan. Se oli talollisen pojan Kalle Lehtimaan Kauhavalta —

vai oli hdnenkin nimensi Kal-
le! — joka oli hyvémaineinen
ja taisi kristinopin yksinker-
taisesti. Kun Kalle Pihl tuli
viimeisiin riveihin, tavaili han
vieldkin hitaammin: ja — ja
...va,va ... paa ... vapaa ...
jasanoia, v,i,0,vio ... |, 1,1,
t,t—litt ... 0o,0,n—oon...
avioliittoon. Ja vapaa avioliit-
toon, kertasi hén hitaasti, niin
kuin itsekseen.

Han jatti paperin omistajalle
takaisin, hipaisi miettivdisesti
kédelld kasvojaan ja vaipui aatoksiinsa. Kohta sen jilkeen 1dhti
hén yksinddn tyopaikalleen, puolta tuntia ennen kuin muut, ja vy-
Orytteli tusinan verran hirsid veteen ennen kuin muut ehtivit edes
lopettaa ruokaunensa.

Kalle Pihl meni taloon yoksi ténd iltana, vaikka hin muuten
makasikin erddssd metsdtorpassa lahelld tyopaikkaa. Sielld hén
otti hamarilld tallin ylisilld tavarapussinsa esille ja alkoi katon
rajassa olevan raon lépi tulevassa valossa etsid papinkirjaansa. Ja
kun talon rengit kaikki kuin yhdesté suusta kuorsasivat, istui hén
siind kauan ja tavaili papinkirjaansa.

Ei tahtonut loppua tullakaan tuumimisesta tdnd yond. Se oli
ainakin selvéi, ettei hinen oma papinkirjansa enié kelvannut sen
jélkeen kun hén oli valehdellut kapteenille! Milloin tahansa voisi
kapteeni vaatia sitd katsoakseen, ja silloin ndhtiisiin, ettei hén
olekaan naimaton. Ja jos hinet saataisiin kiinni siitd, ettd hén oli
jo ensi ndkemalld valehdellut, niin kuka hénté enéa sitten uskoisi.

Mutta miksi hén sitten oikeastaan oli valehdellut? Niin — miksi?
Ei kukaan ollut hintd sithen pakottanut! Nyt suututti hantd tima
tyhmad teko, joka oli syntynyt vain siksi, ettd hin tahtoi olla kapte-
enille mieliksi ja tasoitella sen avulla tietdan. Mitd han nyt tekisi?
Menisiko kapteenin luo ja tunnustaisi kaikki? Ei — se olisi kovin
naurettavaa, eikdhdn hén voisi sanoa mitién syytd menettelyynsa.
Ei! hédnen pitéisi kétked kirjansa tai ainakin havittdd se kokonaan
ja sanoa, ettd paperi oli hineltd hukkunut. Mutta silloin hénelld
ei olisi niitd papereita, jotka tarvittiin, ja milloin tahansa voisivat
ne kadnnyttdd hanet kotiin irtolaisena. Sithenkéén hénelld ei ollut
halua.

Ja sitten oli kapteeni hymyillyt niin merkitsevisti puhuessaan,
ettd torpparin tulisi olla naimisissa. Niin ettd siind oli varmaan-
kin jotain tuossa hymyilyssd. Mitds muuta voisi se olla kuin tuo
kaunis ja ylped tytto, jonka héin taloon tullessaan tapasi palaamas-
ta kapteenin puheilta. Mitd? — vai niin, — niin, niin! Sitd siis
tarkoitti kapteenin puhe noista selvisté papereista. Niin, niin, se
oli vaarallinen juttu tdmé4, johonka hén vasten tahtoaan oli antau-
tunut ja jumala tietdkoon, miten se tulee padttyméan.

Juuri kun hén oli uneen vaipumaisillaan, leimahti hénen péa-
hénsd rohkea aate, joka piti hdntd valveilla melkein koko yon.
Ja seuraavana aamuna varhain kéveli hén tyopaikalleen ja hautoi
koko péivin mielessdén sitd tuumaa, jonka hin péatti heti kohta
panna toimeen péastikseen rauhaan kiusaavilta ajatuksiltaan.

Aamiaista syddessé oli Kalle Pihl tavattoman ystavéllinen tois-
ta pohjalaista kohtaan, sai tietdd, ettd timi vasta viikko sitten oli
tullut paikkakunnalle ja oikeastaan aikonut rautatietyohon, vaik-
ka hyvét palkkaehdot ja hauska eldma tukkijoella olivat houku-
telleet hiintd rupeamaan Herrasaaren kapteenin palvelukseen.



HUUMORI SATAVUOT-

TASITTEN

Myohastymisen syy.
Opettaja: — Olet taasen
myo6héstynyt, Olli. Olli: —
- Kylld, mutta isé tarvitsi
minua kotona. Opettaja: —
Mutta eiko isdsi olisi voinut
kayttdd ketddn toista? Olli:
— Ei, koska hén antoi mi-
nulle selkéddn

Viisas ilmoittaja.
Erdnkédvijad Pyssynen oli
tuntemattomalla tavalla me-
nettinyt koiransa. Hén pani
lehtiin seuraavan ilmoituk-
sen:

..Kadonnut ruskea lintu-
koira, joka kolmen piivan
kuluttua alkaa osoittaa vesi-
kauhun merkkejd.”

Hén sai koiransa takaisin
seuraavana paivana.

Elaintarha-sirkuksessa.
Erds itseddn vitsikkddksi
kuvitteleva herra, gorillalle:
— Luuletteko tekin, herra
gorilla, etti kehitys on kul-
kenut teis-td ylospéin ihmi-
seen? Gorilla (jonka nahan
sisdssd asustaa sirkuksen
telttamestari) : — Ei, vaan
teisté!

Halusi ndhda puheensa.
Muuan reportteri haastatteli
erdstd tunnettua vaitiomies-
td. Keskustelun kuluessa
valtiomies innostui ja hdnen
silmélasinsa putosivat aivan
nendn padhan. — Anteek-
si, sanoi reportteri, mutta
silmédlasinne ovat suunne
kohdal-la. — Oikein, vas-
tasi valtiomies, haluan vain
ndhd4, mitd mind puhun.

Nurkkalan radalla.
Matkustaja: —  Minka
vuoksi juna kulkee niin hi-
taasti?

Kondukt6ori: — Ellei teitd
haluta seurata mukana, niin
lahtek&da kdavelemaan.
Matkustaja: — Tekisin se
kernaasti, mutta minua ei
paiteasemalla odoteta, en-
nenkuin vasta junan tultua.

Ei laakarin maaraykses-
ta.

Liikemies Huiputniemi: —
Miten kiusallista : nyt mi-
nun on viipymaétti ldhdetta-
va ulkomaille.

Rva Huiputniemi: — Mutta
eihdn sinun ole pakko nou-
dattaa ladkarisi neuvoja.
Hra Huiputniemi: — Ei se
ollut 134kari, joka maérasi,
vaan — asianajajani!

Selkarangan maaritelma.
Opettaja oli antanut oppi-
laiden tehtdviksi kirjoittaa
médritelmén selkdrangasta.
Koulun neropatti kirjoitti
ndin:

~Selkédranka on pitkéd kapea
luu. Sen toisessa padssi is-
tuu péddnne ja toisessa istut-
te te itse.”

SAA-PELI.

Herkka nainen:

—Tunnen sen aina, kun sa-
taa, jaloissani ja seldssani.
Herkka herrasmies:

— Tunnen myos kaikki saan
muutokset. Toissa yona
herdsin barometrin putoa-
miseen.

— Ne eivat ole mahdollisia!
— No, ndethan, se putosi
lattialle.

LESKI

Opettaja kysyi: — Voiko
joku teista selittdd minulle,
mita "leski” tarkoittaa.. -
Leski, vastasi pieni Anna,
on vaimo, joka asui mie-
henséa kanssa niin kauan,
ettd tama kuoli.

UIMAKILPAILU.

Pikku Karl oli ditinsa kanssa
uintikilpailussa. Nyt seuraa
- sanoi diti - 100 metrin
rintauinti naisille.

Pikku Karl: - Aiti - onko
kasien kaytto kiellettya?

Helmikuun hulvaton horo-

skooppi
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 Astronomic picture of the week:

Jupiter moon Io

NASA’s Juno spacecraft captured some of the most detailed imagery ever of Io’s
volcanic surface. In this image, taken by the JunoCam instrument from about 930
miles (1,500 kilometers) above the moon, Io’s night side [left lobe] is illuminated by
“Jupitershine,” which is sunlight reflected from the planet’s surfaces. Text credit:
NASA/JPL-Caltech/Southwest Research Institute (SwRI)/Malin Space Science
Systems (MSSS) Image credit: NASA/JPL-Caltech/Southwest Research Institute
(SWRI)/Malin Space Science Systems (MSSS); Image processing: Emma Walimaki ©
CCBY

Author NASA/Jet Propulsion Laboratory-Caltech/Southwest Research Institute
(SWRI)/Malin Space Science Systems (MSSS); Image processing: Emma Walimaki ©
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KUUN HOROSKOOPPI 2026

ampenee!
[ Jousimies (22.11.-

O Oinas (21.3.-19.4.)
Energiaasi riittad vaikka
hiihtolomakauden pelas-
tamiseen, mutta muista:
kaikki eivat arvosta
ylldtyshiihtoretkid ilman
suksia.

1 Harka (20.4.-20.5.)
Sinulla on vain yksi ta-

! voite helmikuussa: pysyéa

mahdollisimman ldhelld
villasukkapinoja ja mah-
dollisimman kaukana
lumilapiosta.

[0 Kaksoset (21.5.-20.6.)
Kommunikointisi on
huipussaan! Harmi vain,
ettd kaikki eivit ole val-
miita vastaanottamaan
12 WhatsApp-ddniviestiad

A putkeen.

[ Rapu (21.6.-22.7.)
Romantiikka leijuu
ilmassa, tai sitten se on
vain naapurin piparkak-
kutalon viimeiset hoyryt.
Joka tapauksessa, sydan

[] Leijona (23.7.-22.8.)
Olet kuin talven aurinko
- harvinainen ja eritt-
din kirkas, kun paatat
ilmestyd paikalle. Helmi-
kuu on tdydellinen aika
sdihkyal!

[] Neitsyt (23.8.-22.9.)
Olet valmis jarjestim&an
kaiken - my6s naapurin
eteisen. Muista, ettd ka-
ikki eivit arvosta syste-
maattista uudelleenorga-
nisointia ylldttden.

[0 Vaaka (23.9.-22.10.)
Tasarvoisuus on tarke-
44, mutta helmikuussa
joudut tekemddn suuren
padtoksen: kumpi saa
viimeisen laskiaispullan?

[1 Skorpioni (23.10.-
21.11))

Salaperéisyytesi vetdd
puoleensa, mutta yritd
olla liian arvoitukselli-
nen. “Ehki tulen, ehka
en” -tyyliset vastaukset
voivat drsyttda.

21.12)

Seikkailunhalusi on
suuri, mutta helmikuus-
sa on hyvéi varmistaa,
ettd ja4 ei ole liian ohut -
sekd kirjaimellisesti ettd
wkuvainnollisesti.

[ Kauris (22.12.-19.1.)
Tyoskentelet ahkerasti,
mutta muista: laskiaispul-
laa ei voi syddé exceleill4.
Ota tauko ja nauti elamésta
- ja kermavaahdosta.

[0 Vesimies (20.1.-18.2.)
Helmikuu tuo sinulle
kekselidisyyttd, mutta
kaikki eivit ehki arvosta
avantouinnin markki-
nointia “rentouttavana”
kokemuksena.

[ Kalat (19.2.-20.3.)
Haaveilet jo kevaa-

std, mutta todellisuus
muistuttaa, ettd helmi-
kuu tuo vield yllattavia
lumisateita - ja ehkéa
myos ylldttavan deittieh-
dotuksen!

BLOGGI-
KIRJOITTAJAT

Kirjoita Waasan Pdivalehteen - Et-
simme bloggaajia!

Rakastatko ajatustesi, kokemus-
tesi tai asiantuntemuksesi jaka-
mista? Waasan Péivélehti etsii
intohimoisia kirjoittajia, jotka
haluavat luoda mielenkiintoista
sisaltoa lukijoillemme.
Kirjoitatpa sitten paikallisista
uutisista, kulttuurista, elamanta-
vasta, yrittdjyydestd tai omista
kokemuksistasi - danesi on ter-
vetullut!

Kirjoittaminen Waasan Pdivdil-
ehdelle on loistava tapa saada
tekstit laajemmin luetuiksi, tu-
tustua uusiin ihmisiin ja kehittda
luovuuttasi. Aiempaa kokemusta
ei tarvita - tarkeintd on into ja
ideat! Arvostamme monipuolisia
ndkokulmia ja uusia aania, jotka
kuvastavat yhteisomme elinvoi-
maa.

Kiinnostuitko? Lahetd meille
blogi-idea tai pieni ndyteteksti,
ja julkaisemme tekstisi mielel-
ldmme. Tule mukaan tekemé&an
Waasan Pdivilehted paikka mer-
kityksellisille keskusteluille ja in-
spiroiville tarinoille!

Ota yhteyttd sahkopostitse
waasanpaivalehti@gmail.com
lisdtietoja varten. Odotamme in-
nolla kuulevamme sinusta!

Waasan Piivilehti

Moderni sanomalehti, jonka ulkoasus-
sa on piirteitd 1870-luvun lehdistosta.
. Silloin sanomalehdisséd oli vain 4-8
sivua. Paljon tekstid, mutta ei kuvia
ollenkaan, joten muutamassa sivussa
on paljon luettavaa.

Lehti sisaltda lainauksia vanhoista
péivalehdistd, jotka on otettu Kansal-
lisarkistosta (digi.kansalliskirjasto.fi).
GPT3, Gemini ja Monica tekevét osan
rutiininomaisesta toimitustydsta, ku-
ten kdannostyd, korrehtuurin luku ja
lyhyen notiisien kirjoittaminen. Kaikki
tekstit on tarkastettu toimittajilla ja
toimitus vastaa tekstien sisallosta.

Waasan Paéivélehti on paivéleh-
tityyppinen julkaisu, toistaiseksi se
ilmestyy sunnuntaiaamuisin. mutta
tavoitteenamme on ettd se jatkossa
ilmestyy joka aamu.

Lehti on luettavissa verkossa ilmai-
seksi.

Paatoimittaja on Hans Bjorknas.

Lukijoiden kirjoitukset ovat terve-
tulleet!

Lehti on paikallisessa omistuksessa
ja tulee sellaisena pysymaan.

Toimitus: Waasan Péivalehti, Kou-
lukatu 37 B 7, 65100 Vaasa, puhelin
+358-40-5462455.

Helsingin toimitus: Waasan Pa-
ivalehti, Toinen linja 9 B 36, 00530
Helsinki. Puhelin +358-40-5462455.
Ilmoitukset pyydetdan ldhettdmaan
emaililla jpg-muodossa.

Email:  waasanpaivalehti@gmail.
com

Lukijoilta
Erittdin mielellamme vastaan lu-
kijoidemme kommentteja. Kom-
mentteja, tarinoita, muistoja,
keskustelua, uutisia kotoa. Tama
on luultavasti tdmén paperin tar-
kein osa.

Mutta tilaa on rajoitetusti, joten
kirjoita mahdollisimman lyhyesti!
Joten laheta viestit osoitteeseen:

waasanpaivalehti@gmail.com

Ilmoita WP:ssia

Tassa historiallisessa ja hy-
permodernissa paivaleh-
dessa ensimmaisten joukossa
mainostamisella voi olla PR-
arvoa.

waasanpaivalehti@gmail.
com

jpg-, tiff- tai png-muodos-
sa. Mainokset pienennetddn
sitten 46 mm:n sarakkeen le-
veyteen.

Ota yhteytta:

waasanpaivalehti@gmail.
com



